了 ーー 


@⑯ は じ め に 旬 


この 本 を お 手 に 取っ て いた だ き あ り が と う ご ざ いま す 。 
本 書 「 デ ジタル ツー ル で 描く ! 魅力 を 引き 出す 女の子 の 服 の 
描き 方 ] は 、 絵 に 描き 起こ す の が 大 変 と いわ れ て いる 女の子 
の 洋服 の 描き 方 を まとめ た 本 で す 。 
か わい い 女 の 子 を 描く 上 で キャ ラ に 似合う 服 を 描け る こと 
は 重要 で す が 、 女 性 の 服 は 種類 や パー ツ が 多く 
「 服 の 描き 方 が わか ら な い ] 
「 シ ワ や 影 が うま く 描 け な い 」 
と いう ふう に 、 服 を 描く の は 難し いと いう 声 を 聞き ます 。 
さら に 、 日 常 の 私 服 と いっ た 洋服 に な る と 学校 の 制服 の よう 
に 形 が 決ま っ て いる わけ で は な いた め 現 代 フ ァ ッ ショ ン に 関 
する 知識 まで 必要 に な り 、 
「 調 べ て も 種類 が あり すぎ て 把握 し きれ な い ] 
「 そ も そ も 似 合う 服 が わか ら な い ] 1 
な ど 、 着 せる 服 を ー つ 決め る の に も 多大 な 時 間 が か か り 、 意 
欲 が し ぼん で し まう こと も 少な く あ り ま せん 。 
そこ で この 本 で は 、 ガ ー リ ー、 フ ェ ミ ニン 、 カ ジュ アル な 


/ 


/ 
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: どの 女性 の 代表 的 な ファ ッ シ ョ ン 28 種 を 「 キ ュー ト 系 」、「 ア 
: クティ ブ 系 」、 「 ク ー ル 系 」 と いう 3 つの カテ ゴリ ー に 分 類 し 、 


各 フ ァ ッ ショ ン を 描く 上 で 押さ えた い 特 徴 や 代表 的 な 洋服 の 


: 描き 方 を 、 そ れ ぞ れ の ファ ッ シ ョ ン ご と に ピッ クア ッ プ し て 
: 収録 し まし た 。 


も し 「 自 分 は あま り フ ァ ッ ショ ン に 詳し く な いな …」 と 思っ 


| て いる 人 で も 、 こ の 本 の 中 で 気に入っ た ファ ッ シ ョ ン が あれ 


ば 、 そ の 特徴 を 読み 、 描 き 方 の 手順 に 治っ て 自分 の キャ ラ に 
代表 例 の 洋服 を 描い て いく だ け で も 、 簡 単に その テイ スト の 
ファ ッ シ ョ ン を 着せ る こと が で きま す 。 ま た 、 同 じ テ イス ト 
を 持つ 作例 や コー ディ ネー ト の 例 も 収録 し て いま す の で 、 慣 


れ て きた ら 違 う 服 や 別 の テイ スト の ファ ッ シ ョ ン と の 自由 な 
: 掛け 合わ せ も 楽し ん で みて くだ さい 。 


本 書 が この 本 を 手 に 取っ て くだ さっ た 方 に と っ て 、「 女 の 子 
の 服 を 描く の は 楽し い ! 」 と 思え る きつ か け に な る こと が で 


: 寺 ま し た ら 幸 いで す 。 


スタ ジオ ・ ハ ー ド デラ ックス 


「 


に ーー モコ の 協 


本 書 の 使 い 方 how to use this book? 


人 @ 女 の 子 の 服 の 描き 方 が わか る & 資 料 と し て 使え る 


本 書 は 、 イ ラス ト や 漫画 に お ける 女の子 キャ ラ に 


以 合 う 洋服 の 描き 方 に 特 化 し た 解説 書 で す 。 多 彩 な 作風 で 描か れ た さま ざま な 


洋服 の 特徴 と 制作 ポイ ント を ファ ッ シ ョ ンス タイ ル 別 に 収録 し て いま す の で 、 フ ァ ッ ショ ン 資 料 と し て も お 使い いた だ け ま す 。 


0 の 


1 各 ペ ー ジ で 解説 する 項目 の テー マ と 概要 。 本 文中 で は 、 服装 の 特徴 が 表れ て いる 
点 や 似合う キャ ラ 、 組 み 合わ せ に 向い て る ほか の テイ スト な ど を 解説 し て いま す 。 


き 名 ファ ッ シ ョ ン テ イ スト を 表現 する 上 で 押さ える ポイ ント 。 種類 が 多い スタ イル で 
は バリ エー ショ ン を 広げ る た め に 追加 で 押さ えて お くべ き 要 素 も 解説 し て いま す 。 


人 @ 各 章 に つい て 
女の子 の 服 の き ほ ん 


本 書 で 紹介 する ファ ッ シ ョ ンス タイ ル の お お ま か な 分 類 、 洋 服 
を コー ディ ネー ト す る た め に 知っ て お きた い 知識 の 解説 、 色 の 
選び 方 、 似 合う 洋服 の 選び 方 と いっ た 基礎 知識 を 紹介 。 章 末 コ 
ラム で は 本 書 に 出 て くる ファ ッ シ ョ ン 用 語 を 解説 し ます 。 

アク ティ ブ 系 の 洋服 

カジ ュ ア ル を 中 心 に し た ラフ な 洋服 や スポ ー テ ィ 系 、 ア ウト 
ドア 系 な ど に 見 られ る 機能 性 を 重視 し た 服 な ど 、「 動 き や す 
さ 」 に 軸 を 置い た スタ イル と アイ テム を 紹介 し ます 。 


ルー ムウ ェ ア S ア ウタ ー 
自宅 で リラ ックス する ルー ムウ ェ ア や 秋冬 向け の 装い で ある 


アウ ター 類 、 服 の 印象 付け に 役立つ 柄 ・ 模 様 の 紹介 な ど 、 表 
現 の 幅 を 広げ る アド バイ ス を 紹介 し ます 。 
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キャ ラ や 服 の 作例 イラ スト 。 カ ラー イラ スト は その スタ イル の 中 で も 特徴 的 な 
要素 を 多く お さえ た コー ディ ネー ト の 例 を 掲載 し て いま す 。 


っ 


服 の 描き 方 を 紹介 する 手順 イラ スト 。 主 に カラ ー イ ラス ト で 紹介 し た 洋服 を 中 
心 に 、 服 を 描い て いく や り 方 や ポイ ント を 解説 し て いま す 。 


キュ ー ト 系 の 洋服 

ガー リー、 フ ェ ミ ニン に 代表 され る 「 か わい らし さ 」 を 重視 
し た ファ ッ シ ョ ンス タイ ル と 、 そ れ ぞ れ の テイ スト を 押さ え 
た 特徴 的 な アイ テム や コー ディ ネー ト 例 を 紹介 し ます 。 


クー ル 系 の 洋服 
エレ ガン ス 、 コン サバ と いっ た 上 串 な スタ イル か ら ゴ シッ ク 、 
ロッ ク な どの 個性 的 な スタ イル まで 、 女性 的 な 「 か っ こよ さ 」 
を 表現 する スタ イル を 紹介 し ます 。 
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CONIENTS 


は 
本 構 の 使い 方 … 人 の ドド ドド ドド ドー 


女の子 の 服 の き ほ ん 


さま ざま な ファ ッ シ ョ ンス タイ ル ………………… 
ファ ッ シ ョ ンス タイ ル の 傾向 
ファ ッ シ ョ ン の 基本 と 種類 
洋服 の し くみ と 名 称 … 

柄 や 小物 の 役割 


キュ ー ト 系 の 洋服 


ガニ リ ニ デ イズ | ico 02g 
フェ ミニ ン テ イ ズ ト ・ (028 
ナチ ュ ラ ル テ イ ス ト ・ ・ 034 
条 ガ ー ル テイ スト … ・ 038 
メル ヘン テイ スト ・ 042 
ロリ ー タ テイ ズ ! ド ux ・ 046 
KAWAii テイ スト … ・ 050 
キュ ー ト 系 の エト セト ラ ・ ・ 054 
EE 

アク ティ ブ 系 の 洋服 

カジ ュ ア ル テ イ ス ト ・… 

キレ カジ テイ スト 

アメ カジ テイ スト … 

セレ カジ テイ スト … 

ギャ ル テ イ ス ト 

スト リー ト テ イス ト … 

スズ スポー ティ テイ スト … 

アウ ドド アテ イス ト … 円 

アク ティ ブ 系 の エト セト ラ ……… の iii 0g8 
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クー ル 系 の 洋服 
エレ ガン ステ イス ト … 
コン サバ テイ スト 
モー ド テ イス ト 
トラ ッ ド テイ スト 


クー ル 系 の エト セト ラ … 


ルー ムウ ェ ア & ア ウタ ー 


ルー ムウ ェ ア ・ 
3 一 |pxxoeeee 
洋服 O 柄 ・ 機 本 ee 


女の子 らし さ を 追 求 し た ガー リー、 ち ょ っ と 大 人 の 女性 らし さ を 引 き 立 て る 
フェ ミニ ン の ほか 、 物 語 の 世界 か ら 飛 び 出し て きた よう な 幻想 的 な 服 が 特徴 
の メル ヘン 、 ロ リー タ な ど 何 より も 「 か わい らし さ 」 を 重視 し た スタ イル で す 。 


(JE エー ショ ジ ) 


着 ガー リー 
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「 動 き や す さ 」 と 女の子 らし さ を 融 合 させ た 活動 的 な 印象 の スタ イル 。 私 服 の 代表 格 で ある カジ ュ ア ル 系 統 を 筆頭 に 、 屋 外 活 
動向 け の 服 を 街 着 に 落と し 込ん だ アウ トド ア 、 ス ポー ティ な ど 機 能 性 と か わい さ を 両立 させ た ファ ッ シ ョ ン が 特徴 で す 。 


か わい さだ け に 留まら な い 、 女 性 の 「 か っ こよ さ 」 も 魅力 に 変え る の が クー ル 系 の スタ イル 。 気品 あふ れる エレ ガン ス や 記 の 強 さ 
を 感じ させ る ロッ ク 、 独自 の 世界 観 を 表現 する ゴシック な ど 、 ほか の 系 統 に は な い ス タイ リッ シュ さ を 追 求 し た ファ ッ シ ョ ン で す 。 
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相関 図 は 対象 的 な ファ ッ シ ョ ン イ メー ジ を 4 組 に 並べ て 構成 し て いま す 。 日 本 独自 に 
誕生 し た ファ ッ シ ョ ン な ども ある た めす べ て が この 図 の 中 に 当て は まる わけ で は あり ま 
せん が 、 各 ファ ッ シ ョ ン が 持つ イメ ー ジ の お お ま か な 傾 向 は 把握 する こと が で きま す 。 


モダ ン (現代 的 ) 


SS 


(男性 的 ) 


ゾ フ ィ ス ティ ケー ト 
(洗練 、 都 会 的 ) 


ガ テ 動 
ドッ ィ 的 
品 ス NE 丘 計 朱未 | 生 挟 半 ン 

ナチ ュ ラ ル 
nmー 森 ガ ー ル 

ロマ ン テ ディ ッ ク カン トリ ー 

(空想 的 、 少 女 的 ) (素朴 、 自 然 的 ) 
1 | 日 本 で 誕生 し た スタ イル 
独特 な スタ イル : (民族 的 ) 8 NT 


1 ゴシック 72 ク ロリ ー タ メル ヘン 
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モダ ン (現代 的 ) 対 エ スニ ッ ク (民族 的 ) の よう に 、 相 関 図 で 対極 の 位 
置 に ある イメ ー ジ の ファ ッ シ ョ ン は 正反対 の 性 質 を 持っ て いま す 。 


上 品 、 優 雅 と いう イ 
メー ジ を 持つ ファ ッ 
ショ ンス タイ ル 。 
ジャ ケッ ト に パン ツ 
スタ イル な どか っ ち 
り し た 印象 。 


スポ ー ツ ウェ ア な ど 機 
能 性 を 重視 し た デザ イ 
ン の 服 を 取り 入れ た 、 
明る く 活 動 的 な スタ イ 
ル 。 見 た 目 より も 機能 
美 で 、 ラ フ な 印象 。 


1 ヨ 
相関 図 は あく まで イメ ー ジ の 関連 性 を 図 に し た も の で 、 実際 の ファ ッ シ ョ ン に 
制限 を 加え る も の で は あり ませ ん 。 服 の 組み 合わ せ は あく まで 個人 の 自由 で す 。 


ン s ガー リー な 白 ワ ン ビ ピー 
グズ ス ( IN N ス に カジ ュ アル な デニ 
八大 = ネツ) ムジ ャ ケッ ト を 合わ せ 
倫 W。 (人 て 総合 的 に カジ ュ ア ル 
( G⑮ 用 有 な 印 旬 に 。 こう いっ た 

ア ce 着 方 も 現代 で は よく 見 


られ ます 。 


エス ニッ ク な スカ ー ト 
に カジ ュ ア ル な カッ ト 
ソー を 合わ せ た ア ク 
ティ ブ さ を 感じ させ る 
エス ニッ クス タイ ル 。 
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シャ ツ や ブラ ウス の よう な 上 半身 に 身 に つけ る も の は トッ プス 、 下 半身 
に 履く も の は ボトム ス な ど 、 部位 や 役割 に よっ て 総称 が 異な り ます 。 女 
性 服 の 場合 は 、 上 下 が 一 体 化し て いる ワン ピー ス も あり ます 。 


の 0 コ 2 
トッ プス と スカ ー 
ト が 一 体 化し た 女 
性 服 。 本 来 は ワン 
ピー ス ドレ ス の 略 
称 で 、 フ ォ ー マ ル 
な 作り の ワン ピー 
ス は ドレ ス と し て 
扱わ れ ます 。 


剖 

パン プス や サン ダル 、 ス ニー カー 
な ど が あり ます 。 バ ッ グ と 同じ く 
政 ず 身 に 付け る アイ テム な の で 色 
や 形 の バラ ンス が 重要 に な り ま す 。 
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| 
『 


小物 ( ハ \ プ 

肩 に か ける ショ ル ダ ー 
バッ グ 、 手 に 持つ クラ ッ 
チバ ッ グ な ど 多 く の 種 
類 が あり ます 。 携行 品 
と し て 必須 の アイ テム 
な の で 、 色 や 形 が コー 
デ に 大 きく 影響 し ます 。 


ド ト ム ス 
下半身 に 身 に 付け る 服 の 
総称 。 スカ ー ト と バン ツ 
の よう な 形状 が 異な る も 
の や 長い 短い な ど に か か 
わら ず 、 す べ て が ボトム 
ス と し て 扱わ れ ま す 。 


Ed 


と 


小物 (帽子 ) 
キャ ッ プ や ハッ ト な 
ど 形 や 装飾 が 異な る 
も の が た くさ ん あり 
ます 。 衣 服 の 系 統 に 
合わ せ た も の を 着用 
する の が 基本 で す 。 


トッ プス の 上 に 羽織 る 
服 の 総称 で す 。 ジ ャ 
ケッ ト 、 カ ー デ ィ ガ ン 、 
ロン グ コ ー ト な ど 大 き 
さや 形状 が 異な る も の 
が 多様 に あり ます 。 


上 半身 に 着る 服 の 総 
称 で シャ ツ 、 ブ ラウ 
ス な ど を 指し ます 。 
ワン ピー ス の 上 半身 
側 を トッ プ と 呼ぶ こ 
と も あり ます 。 


カー ディ ガン や ボレロ の よう な や わら 
か い 女 性 らし い シル エッ ト の ほか 、 デニ 1 
ムジ ャ ケッ ト 、 ス タ ジ ア ムジ ャ ン バ ー、 
テー ラー ドジ ャ ケッ ト の よう な メン ズ / 
ライ ク な アイ テム も 活用 され ます 。 | 』 ) 


女性 らし い 印象 の も の は ブラ ウス や 
シャ ツ が 中 心 。 透け 感 の ある レー ス や か 
わい らし い フリ ル が つい た も の が あり ま 
6 。:】 す 。 ラフ な カジ ュ アル トッ プス と し て は 
すま エ シ ャ ツ や カッ ト ソ ー な ども あり ます 。 


【 2 で 三 刀 


スカ ー ト に は 裾 が 広がる フレ アタ イブ 、 
タイ ト な タイ プ な ど さ ま ざま な バリ 
エー ショ ン が あり 、 丈 の 長 さ で も 印象 が 
変わ り ま す 。 バ ン ツ も 細身 な も の か ら ラ 
フ な も の まで 幅広 い 選択 肢 が あり ます 。 


の) の) 


少女 らし いも の は スカ ー ト が 広がる フレ アタ イブ が 中 心 。 大 人 向け に 
な る と スカ ー ト や ウエ スト が 絞ら れ た タイ ト タ イ プ が 中 心 に な り ま す 。 
ウエ スト の 絞り 位置 が 普通 か ハイ ウエ ス ト か で も 印象 が 異な り ま す 。 


// 
/ 導 / 胃 | 
と =( ーー ヶ グ ー 
ヒー ル が ある パン プス や サン ダル は 女性 的 な テイ スト の 服 で 広く 活 必需 品 の バッ グ を は じ め 、 帆 子 、 時 計 、 イ ヤリ ング や ブレ スレ ッ ト 
用 され 、 足 先 や か か と 部 の デザ イン に も 個性 が 表れ ます 。 カ ジュ ア と いっ た アク セ サ リ ー な ど さ ま ざま な アイ テム が あり ます 。 主役 で 
ル 系 な どの ラフ な コー デ に は スニ ー カ ー な どの メン ズラ イク な アイ は な く あ くま で ワン ポイ ント と し て アク セン ト を 加え る た め に 活用 
テム も 活躍 し ます 。 され る ケー ス が 大 半 で す 。 
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① 機 元 
@ 肩 ロ 
@ 宙 
lm 
前 身頃 の 
@ 札 電 


ワン ピー ス 系 MM | ) | 
① 補 元 / で S、 ン ガ 
@ 肩 品 ペニー 
④ 袖 品 

⑤ 前 身頃 
⑥ ウ エス ト 
⑦ ス カー ト 


補 元 か ら 裾 に 向 
か っ て アル ファ 
ベッ ト の 「Al 
の よう に 広がっ 
た スカ ー ト の 種 
類 を 「A ライ ン 」 
と 呼び ます 。 
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7 

@ 基 立て 人 人 有朋 7。 ーー 
@ 肩 口 | ーー の ② 

⑬ 袖 | 沢上 品 
⑤ 袖 品 | 

@ 前 身頃 

所 | 


パン ツ 系 


① ウ エス ト ベ ルト 
ベル トル ー プ 
③ フ ライ 
④ ポ ケッ ト 
⑤ ア ウト シー ム 7 7 ⑳ 
(縫い 目 ) 
⑯ 前 身頃 
⑦ 福 


裾 の 部 分 を 折っ 
た スタ イル を 
「 ロ ー ル アッ プ ]」 
と 呼び ます 。 


④ ヒ ー ル カー ブ 
⑮ ヒ ー ル 


① 履 を 口 ⑧ タ ン ( べ ろ ) ③ 靴 ひも アッパー 
⑤ ト ゥ ⑯ 靴 底 


パッ グ 系 
① 取 っ 手 (持ち 手 ) 
⑧ フ ラッ プ (ふた ) 
③ シ ョ ル ダ ー ベ ルト 

( バ パンド) 
④ マ チ 


帽子 系 
① ブ リム (つば ) ⑧ ロ ゴマ ー ク ③ ク ラウ ン 
④ 天 ボタ ン ( 天 ) 
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同じ 形 の 服 で も 、 無 地 と 柄 入り で は 印象 が 大 きく 異な り ま す 。 柄 や 模様 が 持つ イメ ー 
ジ (P138) を 参考 に 、 柄 物 の 服 を 用 いて 好み の テイ スト を 表現 し て み ま し ょ よう 。 
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填 


ナチ ュ ラ ル め の シン プル な 無地 の 
カッ ト ソ ー が ボー ダー 柄 で カジ ュ 
アル な カッ ト ソ ー に 変身 。 重 ね 着 
に も 使え る アイ テム に な り ま し た 。 


キン カム チェ ッ ク 


きれ い め の 落ち 着い た オフ ショ 
ル ダ ー の 白 ブ ラウ ス を ギン ガム 
チェ ッ ク に する と 一 気 に ガ ー 
リー アイ テム へ と 変わ り ます 。 


花 柄 


所 の 所 


カジ ュ ア ル な 無地 の スカ ー ト に 花 柄 
が 加わ る こと で 、 落 ち 着き と 上 品 さ 
が 漂う フェ ミニ ン な 花 本 スカ ー ト に 。 
生地 の 色 も 変え る の が ボイン ト で す 。 


】 

が サリ 

が W 
ん 


/ 
/ 


リ 

Nat は 1 ま りお ガリ 7 人 0 あえ 
NYATTT の 
m 導 の 


小物 は コー デ を 支え る 必須 アイ 


せっ か く 服 を 描い た けれ ど 物 足り な い 、 
理想 の スタ イル に は も う 一 声 ほ し い 、 と 
いっ た と き に は 、 小 物 で 印象 を 変え る と 
全体 を まとめ や すく な り ま す 。 


モー ド っ ぽい ツー トン カラ ー な 
が ら 顔 が 甘く ギャ ル っ ぽ さ も 感 
じ る 女の子 。 バ ン ツ や 補 と 同系 
色 の 黒い ハッ ト を か ぶる こと で 、 
全体 の 統一 感 を 強調 し 、 イ メー | 
ジ を モー ド で 固定 し て いま す 。 0 NN 


大 胆 な 切り 替え ワン ピー ス に イヤ リ 
ング や ブレ スレ ッ ト の アク セ で 決め 
た 女性 。 きれ いな 顔 に 視線 が いき が 
ち だ っ た と ころ に 、 サ ング ラス で 目 
元 を 隠す こと で 全体 の コー デ を 主役 
に 押し 上 げ て いま す 。 


ノー スリ ー ブ の トッ プス と タイ ト 
スカ ー ト に ロン グ の アウ ター と ス 
タイ リッ シュ な 雰囲気 の 女性 。 ク 
ラッ チバ ッ グ を 持つ こと で 全体 が 
引き 締まり 、 大 人 の お 姉さん 風 の 
エレ ガン ス さ が 加わ り ま し た 。 
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一 番 多 く 使 う は メイ ンカ ラー を 1 色 選 び 、 二 
番 め に 使う サブ カラ ー、 差 し 色 な どの アク 
セン ト に する アク セン トカ ラー を 決め て 計 
3 色 で まとめ る 方 法 。 色 数 を 絞る こと で 全 
体 に まとまり が 生ま れ や すく な り ま す 。 


女の子 らし さ が 出 る ピン ク 、 ク ー ル で 知 的 な 
黒 、 な ど 色 自体 が 持つ イメ ー ジ を 軸 に し て 色 
を 決め る 方 法 。 ワ ント ー ン で まとめ つつ 、 同 
系 色 か 差し 色 の アク セン トカ ラー を 使う と シ 
ンプ ル な が ら 洗 練 さ れ た 印象 に な り ま す 。 


1 


| (| 
局 / | 
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スタ イル ご と の イメ ー ジ カラ ー に あわ せる 
気品 の ある エレ ガン ス な ら 高 級 感 を 感じ > 

させ る グレ イッ シュ トー ン の 紫 系 、 個 性 
的 で ファ ン シ ー な KAWAii 系 な ら パ ス 
テル カラ ー の ピン ク や イエ ロー な ど 、 ス 
タイ ル そ の も の が 持っ て いる 色 を 使う と 
失敗 を 避け や すく な り ま す 。 


節 に あっ た 色 を 使う 
夏 は 爽やか な 白 や 青色 主体 、 秋 は マッ ト で 彩 度 低 ゆめ の 色 な ど 、 春 夏秋 冬 の 四 
季 か ら 連 想 す る イメ ー ジ カラ ー や 柄 を 服 の 彩色 や コー デ に 反映 させ る 方 法 で 
す 。 多 く の 人 の 共通 認識 と な っ て いる 色 で まとめ る こと で 統一 感 を 出し ます 。 


上 
 。 
| 還 NW 
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か が かわいい 

ヒロ イン タイ ブ 

か わい さ を 前 面 に 押し 出し た 
い 、 ヒ ロイ ン ら し いか わい い 
服 を 着せ た いと いう 場合 に は 、 
少女 感 の 強い ガー リー や 甘 め 
の 服 が 多い メル ヘン 、 ロリ ー タ 
系 の テイ スト が お すす めで す 。 


お すす め テ イス ト 
〇 ガー リー 〇 メル ヘン 
っ ロリ ー タ 


] ミ ュ カ 高い 
ポジ シ ティ フタ イブ 
誰 と で も 仲良 く な れる よう な 明 
る い タ イプ の キャ ラ で あれ ば 、 
アメ カジ や スト リー ト な ど ア ク 
ティ ブ な 印象 が 強い テイ スト で 
まとめ る の が 似合い ます 。 


お すす め テ イス ト 
〇 アメ カジ 〇 ギャ ル 
ストリート 
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優し い 

お 姉さん タイ ブ 
少女 っ ぼ さ より も 大 人 び た 女 性 
らし さ を 出 し た いと いう と き 
は 、 フ ェ ミ ニン や キレ カジ な ど 
の きれ い め で あり な が ら ほ ど よ 
く ラ フ で 開放 感 の ある テイ スト 
で お 姉さん 感 を 出し まし ょ う 。 
お すす め テ イス ト 

フェ ミニ ン 〇 カジ ュ ア ル 
っ キレ カジ 


クー ル な 

大 人 の 女性 タイ ブ 
経験 豊富 で 大 人 の 魅力 あふ れる 
女性 キャ ラ は 、 セ レ カ ジ や エレ 
ガン ス の よう な ラグ ジュ アリ ー 
感 の ある テイ スト で 余裕 の ある 
雰囲気 を 本 し 出し まし ょ う 。 


お すす め テ イス ト 
セレ カジ 〇 エレ ガン ス 


考え る より 先 に 行動 し て し ま 
う 、 一 人 で 旅 に 出 た りす る よう 
な バイ タリ ティ あふ れる キャ ラ 
に は 、 ア ウト ドア や スポ ー テ ィ 
な どの 活動 的 な ファ ッ シ ョ ン が 
向い て いま す 。 


お すす め テ イス ト 


アウ トド ア 
スポ ボー ティ 


規律 や 規則 を 守る 品行 方 正 
な キャ ラ や 箱入り 娘 な どの 
お 嬢 様 キ ャ ラ で あれ ば 、 激 
女 感 の ある コン サバ や 伝統 
と カジ ュ ア ル さ を ミッ クス 
し た トラ ッ ド の テイ スト が 


お すす めで す 。 < き サー 


お すす め テ イス ト | 


N\ 


人 と は 違う 感性 や 応 れ な い 忌 の 強 
さ を 持つ た キャ ラ で あれ ば 、 モ ー 
ド や ロッ ク な どの クー ル 系 ファ ッ 
ショ ン が マッ チ し ます 。 独自 の 世 
界 観 を 持っ た キャ ラ な ら ゴ シッ ク 、 
ある い は KAWAii 系 も アリ で す 。 


お すす め テ イス ト 
モー ド 〇 ロッ ク 
ゴシック KAWAii 


枠 に と ら わ れ な い 自 由 人 、 ほ 
ん わか し て いて 何 に も 流さ 
れ な いよ うな マイ ベー ス 系 
キャ ラ は 、 ナ チュ ラル 、 森 
ガー ル な どの ゆる い 自然 派 
テイ スト や 、 エ スニ ッ ク の よ 
うな 民族 風 の テ イス ト を 取 
り 入 れ て み ま し ょ う 。 


お すす め テ イス ト 
エス ニッ ク 〇 ナチ ュ ラ ル 
森 ガ ー ル 
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Column 


ファ ッ シ ョ ン 用 語 集 


介 ア ー ス カラ ー- 
茶色 や カー キ な ど 、 自 然 や 大 地 を 想像 させ る 落ち 着い 
た 色 の 総称 。 


人 免 アッパー 
靴 の パー ツ の うち 、 足 の 甲 を 覆う 部 分 の こと 。 


@@ 甘 辛 コ ー ラ 
可愛 らし さ ( 甘 ) を ベー ス に 、 そ れ を 引き 締め る カッ 
コ よ さ ( 辛 ) も 取り 入れ た コー デ の こと 。 


信昌 口 リ 
優し げ で 可愛 らし い 色合い を 基調 と し た ロリ ー タ スタ 
イル の こと 。 


人 @ 力 ジュ アル ダウ ン 
カジ ュ ア ル な 着こなし を より カジ ュ ア ル な 方 向 へ と 着 
月 すこ と 。 


休 ケ ー ブ ル 編み 
立体 的 で 、 縄 の よう な ね じ れ た 模様 を つく る ニッ ト の 
編み 方 。 


@ こ な れ 感 
オシ ャ レ な 服装 を 無理 な く 、 自 然 体 に 着 こなし て いる 
様子 の こと 。 


人 @ シ ッ ク 
品 よく 落ち 着き が あり 、 洗 練 さ れ て いる 様子 の こと 。 


る シル エッ ト 
衣服 その も の の 形状 や 、 そ れ を 着 た こと に よっ て で き 
る 輪郭 の こと 。 


介 ド レッ シー 
フォ ー マ ル な 場 で 着用 する よう な 、 改 まっ た 品 の 良さ 
が ある 格好 の こと 。 


旬 ド レス タダ タウン 
フォ ー マ ル な 着こなし を カジ ュ ア ル 寄 り へ と 着 月 すこ と 。 


但 ド レー ブ 
ゆとり の ある 布 を 垂らし た と き 、 そ の 動き に 沿っ て 自 
然 に で きる ひだ の こと 。 


信 ネ ッ ク ラ イン 
トッ プス の 接 ぐ り の 形 の こと 。 顔 周り の 印象 を 大 きく 
左右 し ます 。 


人 @ 外 【 
個性 を 表現 する た め に 意図 的 に 定石 か ら 外し た 異質 点 、 
お よび それ を 作る 行為 の こと 。 


参 ブ チ ブ ラ 
値段 は 安い が 、 そ う は 見 えな い 華やか さや 実用 性 を 持っ 
て いる アイ テム の こと 。 


人 フラ ッ ブ 
アウ ター の ポケ ッ ト や 軸 の 口 に つく 、 雨 除け 用 の ふた 
の こと 。 


@ プ リー ツ 
ハッ キリ と 折り 山 が で き 、 立 体感 の ある ひだ の こと 。 
主 に スカ ー ト に 用 いら れ ま す 。 


9】 マニ ッ ツ ッ ア 1 
男性 的 な こと 。 ス ー ツ スタ イル を ベー ス に し た 服装 に 
使わ れる 傾向 が あり ます 。 


@ 身 頃 
トッ プス の 構造 の うち 袖 や 補 を 除い た 、 胴 体 を 覆う 部 
分 の こと 。 


殺 メ ルト ン 
ウー ル な ど を 圧縮 し た の ち 起 毛 さ せ 、 フ ェ ル ト の よう 
な 質感 に し た 厚手 の 生地 。 


旬 メ ンズ ス ライク 
男性 的 な こと 。 マ ニッ シュ と 比べ カジ ュ ア ル 寄 りな 服 
装 に 使わ れる 傾向 が あり ます 。 


| 
縦 に 入っ た 線 が 特徴 的 な 伸縮 性 の ある 編み 。 ア ウタ ー 
の 袖口 や セー ター に 使わ れる 。 
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純白 の ワン ピー ス 、 ウ エス ト や 袖口 に あし ら わ れ た 赤い リボ ン 、 ワ 
ン ピ ー ス と 色合い を 統一 し た 白 ソ ックス と ロー ヒー ル の バン ブス で 
まとめ た 可憐 な コー デ 。 手首 や 首 元 の さり げ な い ア クセ サリ ー が 


ちょ っ と 大 人 の 顔 を の ぞ か せる ガー リッ シュ な 装い で す 。 


前 面 


⑯⑥) 

っ 
テー 
ーー 


背面 
 . 
1 [ 
ーー N 
4 ① 
| 
/ 
。 届 | 
| | / 
し ) 【 ] _ 
1 / 邊 ③ 
ァ 


"ガーリー" の ポイ ント 


り ワ ン ピ ー ス や 甘く 優し い 色 使い で 少女 感 を 引き 出す 
ガー リー な 雰 囲 宙 づ くり で 重要 な の は 、 ふ ん わり と し た 空気 感 を 表現 する こと 
に あり ます 。 ワ ン ピ ー ス の 軽やか さや 白 と バス テル 系 中 心 の カラ ー リ ング で 女 
の 子 らし い 甘 さ を 存 分 に 引き 出し 、 か わい らし さ を 印 象 づけ まし ょ う 。 
② 定 番 の リボ ン で 女の子 らし い ア クセ ント を ブラス 
女の子 らし さあ ふれ る 装飾 と いえ ば 、 や っ ぱり リボ ン 。 複数 使う 場合 は 色 味 を 
全体 で 統一 し つつ 、 服 装 中 の アク セン ト や 小物 の デザ イン に さり げ な く 取 り 入 
れ て いく こと で 、 コ ー デ ィ ネ ー ト の 華やか さ が グ ッ と 増し ます 。 
③ 小 物 使い で あど け な さ を 魅力 に 変え る 
足元 も 丸み の ある ロー ヒー ル な バン プス で ソフ ト な イメ ー ジ に まとめ る と か わ 
いら し く な り ま す 。 ど と こ か 幼 さ を 感じ させ る 白 の ショ ー ト ソック ス と 合わ せる 
こと で 純粋 無垢 な 雰囲気 が 増し 、 ガ ー リ ー な 印象 が より 高まり ます 。 


② 様 元 や 袖 、 

ウエ スト 周り を 描く 
アタ リ を 整 えて ウエ スト か ら 上 の 部 位 を 
清書 し て いさ ます 。 福 は 花びら を イメ ー ジ 


し て 弧 を 緑 や 内 側 に いく つも 描い て 装飾 
的 に し ます 。 


ゆり お お ま か な 

ァ タ リ を 描く 
体 の アタ リ を 描き 、 そ の 上 
に ワン ピー ス の アタ リ を 描 
きま す 。 袖口 の リボ ン や 鶴 
元 な どの 装飾 も や おおまか に 
描い て いき ます 。 


ワン ピー ス の ウエ ス 
ト は 実際 の 用 より も 


な 1 
エイ イブ 


少し 高め の ハイ ウエ と \ 
スト の 位置 に する MI っ 3 ) ス カー ト を 描く 
膝 丈 ほど の 位置 に 福 の 線 を 描 
き 、 握 に 向かっ て 広がる A ライ 
二 租 品 選 緒 喧 本 ン の 形状 を 意識 し な が ら 、 ゆ る 
NAM や か な フレ アス カー ト に 仕上 げ 


描き 入れ る 。 宙 口 は 少 
ーーー し 余 め に な る よう に 


て いき ます 。 


袖 リ ボン の 結び 目 は 
袖 の 外側 に つけ る 


奥まっ て いる 腰 の 端 


4 っ リリ スト 6 ら 辺 に 影 を 入れ る と 
り 袖口 1 1 0 に Eee 
リボ ン を 描く 
袖口 や ウエ スト に 絞り を 入れ て いる 


リボ ン の 形 を 描い て いき ます 。 袖口 
は 小さ ゆめ の リ ボン 、 ウ エス ト は 大 き 
な ベル ト 状 の リポ ボン に し て メリ ハリ 
を つけ まし ょ う 。 


まず ウエ スト の 中 央 に リボ ン の アタ リ を 、 袖 の 部 分 に は 平 筆 の よ < 


うな 太い ペン で リボ ン の 輪 と ひも を 描き ます 。 次 に ウエ スト の リ 
ボン は ベル ト に 沿う よう な サイ ズ で 形 を 描き 、 袖 口 の リボ ン は ア 
タリ を 細い ペン で な ぞ っ て 線 を 2 重 に し て いき ます 。 


の 

1 5 仕上 げ て 完成 
平生 で - 全体 の シワ の 間 や ウエ スト の 両端 な ど に 影 を 描 
アタ リ を 活 く | いて 完成 で す 。 や わら か い 生 地 の た め 、 裾 か ら 


で 治る あめ 伸び る スカ ー ト の シワ も 短く まばら に し ます 。 
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清潔 威 の ある ショ ー ト 丈 の 白 ブ ラウ ス 、 花 柄 の 膝 上 丈 ス カー ト 、 ベ 
ルト 、 シ ョ ル ダ ー バ ッ グ 、 ア ンク ル (足首 ) スト ラッ プサン ダル を 
組み 合わ せ た 爽 や か な 夏 色 ガー リッ シュ コー デ 。 髪 を 片方 だ け リ ボ 
ン で 結び 、 ワ ン ポ イン ト に する こと で 甘 め な 印象 に 仕上 ぼ げ て いま す 。 
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蔽 onr ] 


“ガー リー” の パリ エー ショ ン 
① ゆ る め の シ ル エ ッ ト を 適度 に 取り 入れ る 


清 欠 な 雰囲気 を 漂わ せる 白 の ブラ ウス は ガー リー コー デ の 基本 。 広 め に 開い た 補 ぐ りや ワイ 
ド め の 袖 な ど ほ ど よ く シ ル エ ッ ト を ふん わり させ る こと で 、 ガ ー リ ー ら し いや わら か い 印 象 
を 持た せる こと が で きま す 。 


② 鮮 や か な 柄 ス カー ト で 大 人 び た 一 面 を 演出 

花 柄 を 全面 に 用 いた スカ ー ト な ど は 、 ガ ー リ ー な 印象 バツグン の 定番 アイ テム で す 。 鮮やか 
な 花 の 色彩 と ペー ス 色 の 黒 と の 対比 が 、 柄 の 華やか さ を 引 き 立て つつ 少し 大 人 び た 囲 気 も 
感じ させ ます 。 ス トレ ー ト な スカ ー ト の 場合 は 丈 を 知 め に する と ほど よく 引き 締まり ます 。 


③ 小 物 を 使っ て 色合い に 統一 感 を 持た せる 
上 手 な 小物 使い の 革 本 は 、 色 合い の どこ か に 統一 感 を 持た せる こと で す 。 バッ グ と ベルト を 


ブラ ウン で 合わ せる 、 リ ボン は ブラ ウス 、 サ ンダ ル は スカ ー ト の 柄 と 近い 系 統 の 色 味 を 選ぶ 
な ど 、 小 物 を 利用 し て 全体 に まとまり を 出す の が ポイ ント で す 。 


怒 の ) 線 を 捕 


7 フラ メ 体 が 露出 する 補 元 、 袖 口 、 いし 


た 1 | 裾 の 部 分 の 線 を 整え て いさ 2 
"プリ を 舞 ハ ます 。 松 元 は 体 の 鎖骨 も 措 の の 
上 半身 と ブラ ウス の アタ リ いて お く と 目安 に し や すく 
を 描き ます 。 胸 、 肩 、 尻 周 な り ます 。 
り を 参考 に 、 ブ ラウ ス の 位 
や 全体 の 形 を お お ま か に 0 
作っ て いき ます 。 4 
* 1 ーー 一 | 本 
生地 は 体 に 完全 に に 3 
フィ ッ ト は させ ず 、 奥まっ て いる ほう の 袖 ー J 
少し 隙間 を 作る 口 は や や 市 め に 描く 


仙 と 前 身頃 の 線 を 描 
(⑧ で 描い た 線 を 参考 に 、 袖 や 胴 部 


分 の 線 を 引 \ て ブラ ウス の アウ ト 
ライ ン を 描い て いき ます 。 


服 の シワ も 合わ 
| 4 せ て 台 や 胸 の 下 ) 継 元 を 描き 込 
に 描い て いく 
宰 の 花びら を 模 し た デザ イ 
ン の 縫い 目 を 描い て いき 、 
等 間隔 で 小さ な 丸 を 飾り と 


し て 描い て いき ます 。 
wo ァ ウト ラ ィ ツ WP 
は 才 中 まで 腕 の 形 こい 
に 沿い \、 途中 か ら 生 
地 が た る ん で いる 


3 を 押 さ 込 
③ で 描い た シワ の ラフ を さら に 
整え て いき ます 。 脇の下 、 袖 、 
裾 な ど 細部 まで 描き 込ん で いき 
まし ょ う 。 


胸元 や 脇 、 腕 の 内 側 、 胸 の 
下 な ど に 影 を 入れ て 完成 で 
す 。 補 に は 影 を ほとん ど 入 
れず 、 そ の 下 の 緑 に 入れ て 
立体 感 を 出し まし ょ う 。 
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来 の | み の ウ エス トド と 

作 の 線 を 描く 
ウエ スト と ベル ト 、 福 の 線 を 描い 
て いき ます 。 横 の 線 を 先 に 描い て 


ゆり ス カー ト と 模 


1 


タリ を 描く 


下半身 と スカ ー ト の アタ リ を 描き ま 
す 。 柄 の 花 模様 も 大 きい 花 と 小さ い 


花 の 大 小 を つけ な が ら お お ま か な 配 お く と 形 が 整え や すく な り ま す 。 
置 を アタ リ で 描い て いき ます 。 
福 の 綿 は ウエ スト より 
花灯 様 の アタ リ を 同 も MES 
じ く らい の 大 き さ の 
まとまり で 吉 在 する 
よう に 配置 する 


り ベ ルト を 描く 
生地 が や わら か い の ウエ スト の ベル トル ー プ や ベル 
で 上 下 の シ ワ は 梨 が ト 、 ベ ルト の 留め 具 を 描き 込ん 
ら な いよ うに する で いき ます 。 ベ ルト は や や 細め 生 

に 描く と 女性 らし さ が 出 ます 。 た 


シワ を 描く 
ウエ スト か ら 裾 に 向かっ て シワ を 措 
き な が ら 縦 の 線 を 繋げ て スカ ー ト の 


| 1 0 つか 
NT | アウ トラ イン を 描い て いき ます 。 


! 


スカ ー ト の シワ に 合わ せ 
て 花 棋 様 を 歪 ませ た り 
切っ た りす る と スカ ー ト 
の 立体 感 が 出る 


5 花 柄 の 
模様 を 描く 


① の アタ リ で 描い た 花 柄 の 

模様 を 描き ます 。 手描き 、 

1 つ 描い て コピ ー、 花 びら 

や 葉 の ブラ シ を 使う な ど 、 Patei 

自分 か や り や すい や り 方 で わせ て 昧 を 消 け ば 

描い て いき まし ょ う 。 立体 的 に 見 える 
6 仕上 げ て 完成 
シワ の 間 や 生地 の 凹み な ど に 影 


を 描い て 完成 で す 。 影 を 描く 際 
は 模様 を 無視 し て スカ ー ト の シ 
ワ な ど 生 地 の 形 の み を 参考 に し 
て 描い て いき まし ょ う 。 


男性 用 の シャ ツ と 同じ よう に 前 開き で 補 の ある タイ プ 
の ブラ ウス 。 補 が 丸み の ある も の で あっ た り 、 身 頃 に 
フリ ル や レー ス が 施さ れ た り と いっ た ディ テー ル が あ 
る と 、 よ り ガ ー リ ー な 印象 が 高まり ます 。 


膝 が 隠れ る くら い の 丈 / 
の スカ ー ト は 、 清 六 で 
品 の 良い イメ ー ジ を 与 

える こと の で きる アイ 
テム で す 。 ト ッ プ ス は  ) 
タイ ト か つ シ ン ブ ル な 
も の を 合わ せる と 、 か 
わい らし く や わ ら か な | 
印象 を より 強調 する こ / 
と が で きま す 。 


春 夏 ら し い 移 や か な 印象 
を 与え る こと が で きる 、 
肩 が 露出 し た タイ プ の ブ 
ラウ ス 。 体 の ライ ン に 密 
着 す る の で は な く 、 ギ ャ 
ザー や フリ ル を 施す こと 
で 少し 膨らみ の ある シル 
エッ ト に する と ガー リー 
な 有 雰囲気 が 増し ます 。 


裾 へ 向け て 広がっ て いく た め 、 
バッ と 見 た 印象 は スカ ー ト の よ ん / 
うな ショ ー ト バン ツ 。 ブ プリーツ ー 
は あま り ハ ッ キ リ と は 入れ ず 、 / 
- 。 。 ボー イッ シュ な 雰囲気 を ほど よ / 
ーーー | く 残し た ほう が より か わい らし / 
ーー| さ が 引 き 立ち ます 。 


| | お よそ ぞ 走 首 が 隠れ る ほど の 丈 
の ブー ツ 。 シ ン ブ ル で か わい 
らし いも の か ら ゴ テ っ と し て 
) | ハー ド な 印象 の も の まで さま 
| | ざま な タイ プ が あり 、 特 に 前 
| 者 は 合わ せる コー デ を 選ば ず 
| 履く こと が で きま す 。 色 は ブ 


| ラウ ン 系 が オス ス メ 。 
I 


ウエ スト に 絞り の 入っ た 花 柄 ワ ン ピ ー ス 、 光 沢 感 の ある クラ ッ チ バッ グ 、 
パー ルカ ラー の パン プス で まとめ た 上 品 な コー デ 。 ノー スリ ー ブ に よる 
肌 見 せ や 肌 の 色 に 近い パン プス に よる 脚長 効果 で 大 人 の 女性 らし さ を 前 
面 に 押し 出し つつ 、 花 模様 の 徐 で キュ ー ト な 雰囲気 も 持た せ て いま す 。 


ツェ エミ ニン "の ポイ シッ シト 


ゆり か わい らし くも 大 人 っ ぽい 雰囲気 を 大 切 に 


/ か わい さ を 大 切 に する と いう 点 で 、 ガ ー リ ー テ イス ト と 共通 する 部 分 も 多い フェ 
ミニ ン 。 肌 見 せ す る 、 ス タイ リッ シュ な バッ グ を 持つ な ど 、 よ り 大 人 の 女性 ら 
③ 4 し い 上 品 な 雰囲気 を 全面 に 出し て いく こと が 、 ら つの テイ スト を 差別 化す る 上 


い で の 大 き な ポ イン ト で す 。 


② 花 柄 ア イ テ ム も 落ち 着き を 感じ られ る も の を 


女の子 っ ぽい 印象 の 強い 花 柄 ア イ テ ム も 、 全 体 的 に 落ち 着い た トー ン と する こ 
と で 品 の 良さ を 感じ られ る 大 人 な スタ イル と な り ます 。 柄 特有 の 華やか さ は キー 


プ し つつ 、 シ ッ ク な 雰囲気 も 取り 入れ て いき まし ょ う 。 


3 小物 使い や 髪型 で 気品 を 出す 


/ 美しく まとめ た アッ プ へ ヘア や ヒー ル 高 め の バ ンプ ス 、 控 え め で 上 品 な 細 ペ ルト 、 
財 1 さり げ な い ブ レス レッ ト な ど 、 服 だ け で な く 髪 型 や 小物 で も 大 人 感 や 高級 感 を 


演出 する こと が 重要 で す 。 
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ッ ー 和 リー リッ 


Ws 
1 二 | 
N 
腰 の 位置 に ベル ト を 描き 、 ト ッ プ ス 側 Y 
は 体 の ライ ン に 沿う よう に 、 スカート こ か 
は 円 欠 状 に 広げ る よう に 描き ます 。 | 


柄 の お お ま か が な 位 置 | 
を 密集 し な いよ うに * 
を 描い て いく 


* 


シン プル な 半 円 形 を 連続 さ 
せ て 禄 の 緑 を 描き ます 。 服 の 
柄 は @ で 描い た 花 柄 を 清書 
し 、 服 の 生地 に 合わ せ て バラ に 
er / 


ベル ト の 線 を ずら し 
て 二 重 に 巻き つけ て 
いる 様子 を 描く 


ウエ スト の 絞り の 周り に 緩く 巻き つけ た 細い ベル ト を 
描き ます 。 ベ ルト の 金具 に は チェ ー ン で ぶら 下がっ た 
リボ ン の アク セ サ リ ー を ワン ポイ ント で 加え て いま す 。 


アタ リ を 参考 に ワン ピー ス 
の ラフ を 描き ます 。 ス カー 
ト の ひだ 、 ベ ルト 、 柄 の ラ 
フ も 描い て 、 完 成形 に 近い 
イメ ー ジ を 整え て いき ます 。 


種類 換 い て コピ ー 2 


柄 は 花 の ラフ を ら 


し て 配置 し て いく 


スカ ー ト の ひだ を 清書 し 、③ で 
描い た 花 柄 を コピ ー し て 配置 し 
ます 。 柄 は 生地 に 合わ せ て 一 
部 を 消し た り 曲 げた りす る と ス 
カー ト に 立体 感 が 出 ます 。 


胸元 や スカ ー ト の ひだ 、 シ ワ 
や ベル ト 周 り に 影 を 描き 入 
れ 、 立 体感 を つけ て 完成 で す 。 


体 の 中 心 が 前 に 出 て 
見 える よう に スカ ー 
ト の 敵 側 一 帯 に 早 の 
線 を 描い て 暗く する 
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オフ ショ ル ダ ー の ラッ フル ブラ ウス に 同系 色 の カー ディ ガン 
を 肩掛け し 、 タ イト な 膝 丈 の ペン シル スカ ー ト や ショ ル ダ ー 
バッ グ 、 サ ンダ ル を 組み 合わ せ た 大 人 の お 姉さん コー デ 。 アウ 
ター は 袖 を 通さ ず 肩 に 掛け 、 ショルダー バッ グ を アウ ター の 下 
に イン する と 野暮 っ た く な ら ず 品 の ある 印象 に まとまり ます 。 


~ フェ ミニ ン ” の パリ エー ショ ン 
① 肌 の 露出 を 調節 し 上 品 さと 華やか さ を 両 立 


清 共 で か わい らし い 白 の ラッ フル ブラ ウス も 、 オ フシ ョ ル ダ ー に する と グッ と 大 人 っ ぽく 
な り 女 性 らし い 華やか さや 色気 を 酸 し 出し ます 。 ア ウタ ー を 羽織 り と し て 合わ せ て 肌 の 串 
出 を 抑え る こと で 、 か わい さと 色気 を ほど よく 兼ね 備え た バラ ンス を 持た せら れ ま す 。 


② タ イト な シル エッ ト で 女性 らし さ を 強 調 

皮 か ら 脚 に か け て 密着 する よう な シル エッ ト を と る ベン シル スカ ー ト は 、 フ ェ ミ ニン な 印 
象 を 特に 強め て くれ る アイ テム の 一 つ で す 。 ウ エス ト 位 置 も 高め の た め 、 全 体 的 に スッ キ 
リ と 洗練 され た 雰囲気 が 生ま れ ま す 。 


③ 主 張 を 抑え た 小物 で パラ ンス を 取る 
トッ プス や ポト ム ス で 十分 に 華やか さ が 出 て いる 場合 は 、 シ ンプ ブル で 渋 め の ト ー ン の サン 


ダル や ベー シッ ク な ブラ ウン 寄り の バッ グ な ど 、 足元 や 小物 に 落ち 着い た デザ イン や 色 の 
アイ テム を 置く と 見 た 目 が うる さく な ら ず 全体 の バラ ンス が 取り や すく な り ま す 。 
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ノー スリ ー ブ で さり げ 
な く 肩 を 出し て 女性 ら 
し さ を 和 強調 し て いる 


アサ ガオ の 花 の よう に 、 波 打ち な が ら ふ ん わり と 広 
が っ て いく シル エッ ト が 優し げ な 究 囲 気 の フ レア ス AN ao 
ここ さ 絞っ て スマ ー ト な 

や シル エッ ト に 


カー ト 。 全体 に 少し 小宮 りな 花 柄 が 散り ば め ら れる こ 
と で 、 よ り 華 や か で 女性 的 な 印象 が 高まり ます 。 


柄 


フー 10cm ほど の 高 さ の ヒー ル を 持つ タイ プ の パン 

プス 。 か か と が 大 幅 に 持ち 上 げ ら れる た め 抜 群 の 美脚 大 きめ な ハイ ビス カス が 全面 に プリ ント され た ミディ アム 丈 ス カー ト が イン 

効果 が あり 、 大 人 の 女性 らし い 華やか な 印象 が 深まり バク ト 抜 群 な コー デ 。 柄 を 主役 に する た め に トッ プス は シン プル に し つつ 、 
へ アア レン ジ に も 一 工夫 を 加え て 全体 の 雰囲気 を 自然 に な じ ま せ て いま す 。 


ます が 、 そ の ぶん 重心 が つま 先 側 に 偏り ます 。 
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ゲー ズ スリー フト ッ プ ス 


全体 へ 施さ れ た 精 紋 な レー ス 模 様 が 印象 的 な ノー スリ ー ブ タ イ 
プ の ブラ ウス 。 軽 や か さと 豪華 な イメ ー ジ を 両立 し つつ 、 少 し 
人 ハイ ネッ ク な デザ イン に より 品 の 良い 印象 を 引き 立て て いま す 。 


ラッ フル スリ プラ フラ ウス 


肩 か ら 脇 に か け て 、 ラ ッ フ ルフ リル (大 きめ な ひだ 状 の 装飾 ) が 
施さ れ て いる タイ プ の ブラ ウス 。 ふ ん わり と 華やか な ラッ フル や 
フリ ル は 、 フ ェ ミ ニン な 印象 を 特に 高め て くれ る 装飾 で す 。 


バケ ツバ ッ ク 


名 前 の 通り 、 バ ケツ の よう な 
シル エッ ト を し た 小ぶり の 
バッ グ 。 コ ロッ と し た 形状 
な が ら 主 に レザ ー 素 材 が 用 
いら れる た め 高 級 感 が あり 、 
大 人 っ ぽ さ と か わい らし さ 
を 両立 する こと が で きま す 。 


ダリ リー バッ ダ 


台形 型 の ふた 付き レザ ー ハ ンド バッ グ 。「 ケ リー」 の 愛称 は この バッ 
グ を 愛用 し て いた 王妃 の 名 前 に 由来 し て お り 、 そ の 美 し さ や 優雅 な イ 
メー ジ か ら 多 く の 女性 が 憧れ る 、 高 級 バ ッ グ の 代名詞 的 な 存在 で す 。 


1 花 柄 の テク スチ ャ ブラ シ を 用 意 
| I し て レー ス の 模様 を 描き ます 。 


体 の ライ ン が わか る か わか ら な 
下半身 の アタ リ に 合わ せ て アウ トラ イ 


/ 1 いか くら い の 宙 度 に な る まで ブ 
ン を 描い て いき ます 。 太 も も の 一 番 太 / 6 ラ シ で 塗り 重ね ます 。 
い 部 分 まで は 体 の 線 に ぴっ た り と 沿わ | 
せ 、 膝 まで 指 1 本 か らら 本 分 の 隙間 を | 
作り つつ 描い て いき ます 。 | 


模様 の レイ ヤー を 範囲 選択 し 、 
「 境 界 線 ] な どの ツー ル で 選択 


レー ス 模 様 の 下 に レイ ヤー を 作 
り 、 ス カー ト の 上 側 は 肌 が 見 え 
な いよ う 足 の 上 か ら 影 を 塗り 、 
下部 は 足 が 透け て 見 える よう に 
隙間 だ け 影 を 塗り ます 。 


範囲 を 1 っ ら ビ クセ ル 縮 小 し 
て 白 で 塗り つぶ し ます 。 


主 線 
風 の 見 た E 


腰 の 周り の 主 勿 を 2 
導 し て レー ス 模 様 f 


を ぼかし て いる 
| < 
| | り 
1 ウエ スト の 位置 か ら シ ワ を 描く 
| 《 | な ど 、 全 体 の バラ ンス を 調整 し 
し Ai 紀 て 完成 で す 。 女性 らし い レー ス 
総 レ ー ス の ペン シル スカ ー ト は 内 部 に も う 一 枚 短 い ス カー ト 陣 半 人 「 


柄 と タイ ト な ペン シル スカ ー ト 
/ の シル エッ ト で 大 人 っ ぽい 印象 
に 仕上 が り ま し た 。 


が 入っ て いま す 。 腰 に 近い 位置 の 模様 を ぼかす 、 主 線 を 消す | 
な ど し て 模様 を な じ ま せ る と レー ス の 質感 が 高まり ます 。 | | 
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w ナナ チュ フラ フル テイ スト 


う 体 を 包み 込む よう な ゆる や か な 服 を 用 いた や わら か い 雰 囲 気 を 持つ スタ イル 。 リ ネン ( 麻 ) や コッ トン と いっ 
た 天然 素材 を 使っ た 淡い 色合い の 服 が 多く 、 優 し く 落 ち 着き の ある 装い が 特徴 で す 。 


ゆっ た り と し た A ラ イン の シル エッ ト が 特徴 的 な 濃紺 の リ 
ネン ワン ピー ス に 同系 色 の 肩掛け トー トバ ッ グ と キャ ン バ 
ス 地 の スニ ー カ ー を 合わ せ た 清 涼感 の ある コー デ 。 ノー ス 
リー ブ に よる 肌 見 せ が 瑞 々 し い お 姉 さん 感 を 演出 し ます 。 


“ナチ ュ ラ ル ” の ポイ ント 


D ゆ っ た り め の デザ イン に する 
ナチ ュ ラ ル テ イ ス ト の 服 は A ライ ン の ワン ピー ス や 裾 が 広い ブ 
ラウ ス な ど 、 体 の ライ ン が 出 に くい 服 が 中 心 で す 。 ス カー ト や 裾 
に ドレ ー ブ を 作る と ゆっ た り 感 が 出 ます 。 

② 派 手 さ を 抑え た シン プル な 色 に する 
自然 体 を 重視 し て いる た め 、 服 の 色合い も 淡い 色 が 多い 傾向 に あ 
り ま す 。 白 、 ベー ジュ 、 紺 な どの 定番 色 を ワン トー ン で まとめ る 
と ナチ ュ ラ ル 感 を 出し や すく な り ま す 。 
③ 生 地 の 質 感 を 表現 する 
服 の 表面 を ざら つか せ た り 、 シ ワ を 多め に 描い た りす る と リネ ン 
や コッ トン な どの 天然 素材 を 使っ て いる 質感 が 出 ます 。 


() 
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) 体 の ライ ン ょ 尺 両 肩 、 胸 、 腰 骨 な ど 体 の 突 


HH in る 邊 3t ノ ンー そし ーー 起 し て いる 部 分 に 注意 し な 
心 線 を 抽 く // 3 が ら 、 ワ ン ピ ー ス の ラフ を 

全身 の アタ リ を 措 き 、 胴 体 (し 、 描い て いき ます 。 

と 両 腕 、 両 足 に それ ぞ れ 中 に メ 八 \ 


心 線 を 描い て いき ます 。 # N 
の NN 


| 
ナチ ュ ラ ル 系 の 服 は シ | Y / 


ル エ ッ ト が 出 に くい の 3 突起 し て いる 部 分 は 生 
で 、 腕 や 足 に も 中 心 線 1 2 地 が 体 に 接 前 し て いる 
を 描い て お く と 服 の 形 
が 描き や すく な る | 

AT 

| 
に 
( ノ 
ング 


直 閑 を 軟 げ て か く か がく 
させ る と リネ ン の や や 


Ep ロ 硬い 生地 の 質感 が 出る 
) 林 と ボタ ン の 


No 
線 を 畠 く 

体 の 中 心 線 を 参考 に し な が 

ら 、 宰 や ボタ ン 、 ポ タン を 


留め る 前 開き の 線 を 描い て 
いき ます 。 


ラフ の 線 を 整え て 清書 し て いき ま 
す 。 アウトライン は 短い 直線 を いく 
つも 繋げ る よう に 描い て いき ます 。 


5) リ ボン を 描 
腰骨 の 位置 か ら 体 の 中 央 や や 下 に 向かっ て ちょ 放 め の 線 を 加え て 
うち ょ 結び の ひも を 描き ます 。 ひも を ね じ っ て い 
る 様子 を 表現 する 


6) 仕 上 け 定 成 
服 の シワ に 合わ せ て 影 を 描い 
て 仕上 げ て 完成 で す 。 シワ の 
形 は 縦 に 細長 い ダ イヤ モン ド 
を 描く よう な イメ ー ジ で 入れ 
る と それ らし く な り ま す 。 
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線 を 描く 


⑬ 体 と チュ ニッ ク の 体 の 胸 の 下 に チュ ニッ ク の 
アタ リ を 描く 切り 替え 線 を 描き ます 。 切 


り 替 え 線 の 位置 か ら 下 に 線 。 
体 の アタ リ を 描き 、 ア タリ に 添う よ 


を スト ン と お ろ し 、 ス カー 
うに し て チュ ニッ ク の アタ リ を 描い ト を 円 雛 状 に 広げ ます 。 
て いき ます 。 


チュ ニッ ク の 腰 周 り 
は 体 の 月 周り より も 1 ン 
広く 陣 聞 が ある 1 | / 


チュ ニッ ク が 首 の 位置 
に 向かっ て 円 難 形 に 
な っ て いる よう に イ 
メー ジ す る 


> ES ④ レ ー ス の 
③ 補 と 肩 口 に ーー ヒー イ 
こ | ( 
飾り を 描く 半 円 形 を 清 婁 し 、 っ 
携 と 肩 口 の 緑 に 、 模 様 レー ス 模 様 を 入れ バ 
の 元 と な る 半 円 形 を 等 て いき ます 。 模様 1| 
間隔 に 所 いて いき ます 。 の 緑 は 花びら の よ 


うな 形 に し ます 。 いい *1 
/ \ 
/ ヽ 
4 / N \ 
/ / ! \ 
⑤ レ ー ス 模様 の ⑥ 仕 上 げ て 完成 


柄 を 作る 
スカ ー ト の 裾 に あし ら う レー 
ス 模 様 を 描い て いき ます 。 ブ 
ラ シ を 使っ て 丸 と 三角 を 組み 
合わ せ た 模 様 を 作り ます 。 


模様 を コピ ー し て スカ ー ト の 
形 に 沿う よう に 角度 を つけ な 
が ら 等 間隔 で 並べ て いき ます 。 
最後 に 影 を 描い て 完成 で す 。 


/ 


服 の シワ に 合わ せ て 
冬 に 長い シワ を 描く 


プリ 


リネ ン の ざら つい た 質感 が つい 


た 前 開き の パー カー。 前 を 閉じ 
た まま スカ ー ト な ど と 合わ せる 
と ナチ ュ ラ ル 感 が 出る コー デ に 
な り ま す 。 


成り の 


自 と ペー ジュ の 中 間 ゲッ 


の よう な 淡い 色合い 
の ブラ ウス 。 軽やか 
で フェ ミニ ン な 印象 く 、 
も あり 、 女性 らし い 


ナチ ュ ラ ル な 雰囲気 
を 演出 で きま す 。 


| / 
ゆる や か に 裾 が 開い た ワイ ド バ 
ン ツ の 一種 。 ブ ラウ ス な ど と 合 
わせ る と ゆっ た り 感 の ある お 姉 
さん 風 の コー デ に な り ま す 。 


大 き な ケ ー ブ ル 編み の 
ー ウ ド セ ー タ ー ヵ パ ジ 
ツ に も スカ ー ト に も 相 
性 が よく 、 落 ち 着 き の 
ある 大 人 っ ぽい 印象 を / 
与え ます 。 


NN 
寺 人 


で で NN で へ で 


も 


』 
足首 まで 隠れ る ク 
リス タル ブリ ー ツ 
の 入っ た ロン グ ス 
カー ト 。 カジ ュ ア ル 
系 に も 使え る アイ 


20 代 女 性 に も 似 合 
いま す 。 


キャ ン バ ス 地 の モ ノ ト ー ン 
スニ ー カ ー。 素足 を 見 せる 
よう に 履く と 緩い 印象 を 持 
た せる こと が で きま す 。 
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森 に いそ うな 女の子 と いう イメ ー ジ か ら 生 まれ た スタ イル 。 ナ チュ ラル 系 に 似 た ゆる や か な シル エッ ト や アー ス 
か 、 カラ ー 系 の 落ち 着い た 色合い 、 柄 や フリ ル を 多用 し た 乙女 っ ぼ さ を 強調 し た デザ イン が 特徴 で す 。 


カン トリ ー 風 コー デ 


クラ シカ ル な チュ ニッ ク 、 ヘ アバ ンド 、 柄 や チュ ー ル を 重ね た レイ ヤー 
ドス カー ト 、 切 り 替 え 柄 の レギ ンス 、 編 み 上 げ ブ ー ツ に 、 花 で 飾ら れ 
た バス ケッ ト を 持っ た コー デ 。 童話 に 登場 する 街 娘 の よう な 、 ど こ か 
懐か し さ を 感じ る お 出かけ スタ イル で す 。 


QA - 森 力 ー ル テイ スト 


Em 
2 っ Se R: 

条 カ カール” の ボ ポイ ント 
① ゆ ゆる や か な シル エッ ト に する 
ゆっ た り め の ワン ピー ス や レイ ヤー ドス カー ト な ど 、 ボ ディ ライ ン が 
は っ きり し な い 服 や 生地 が や わら か く ドレ ー プ が で きやすい 上 服 を 重ね 
る と ゆる ふわ な 印象 を 号 え ます 。 
② 彩 度 低め の 落ち 着い た 色 を 使う 
カー キ な どの アー スカ ラー、 ア イボ リー や 生成 り 色 な どの クリ ー ム 系 
カラ ー な ど 、 草木 の よう な 目 に 優し い 落ち 着き の ある 色 が 定番 で す 。 
③ レ トロ な デザ イン を 取り 入れ る 
細か な 装 館 が 入っ た クラ シカ ル な チュ ニッ ク や アン ティ ー ク 感 の ある 
少女 細 味 な ワン ピー ス な ど 、 古き 良き 時代 の 少女 らし さ を 生 御 と させ 
る デザ イン を 一 部 に 七 込む と 衝 田所 が 出 ます 。 
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腰 か ら ら 2 本 目 の 横 線 の 
長 さ まで 、 メ イン と な 
る スカ ー ト を 描き ます 。 
裾 の 線 を 波 打 た せ て 、 
スカ ー ト 全体 に ゆっ た 
り と し た シワ を 描き 込 
み ま す 。 


スカ ー ト の ひだ も お お 
ま か に 3 つ に 分 ける 


D) ス カー ト の アタ リ を 描く 

下半身 の アタ リ を 参考 に 、 足 首 の 上 ほど の 長 さ で スカ ー ト の ア 
タリ を 描き ます 。3 枚 の 生地 が 重なっ て いる 様子 を イメ ー ジ し 、 
膝下 と 腔 の 高 さ に 横線 を 描い て スカ ー ト を 3 分 割 し ます 。 


) 本 と 影 を 入れ る 


スカ ー ト に トー ン や テク スチ ャ で 柄 
を 貼り ます 。 花 や 草 な ど の 植物 柄 を 
使う と 森 ガ ー ル らし く な り ま す 。 


議 か hd 人 


柄 ス カー ト よ り 内 側 か ら 
大 き な ひ だ の ライ ン に 治 
う よ う に 描い て いく 


) 別 の スカ ト 生 地 佑 描く 
回 ん で いる 部分 や く ea トー トー 
分 の 端 側 に 影 を 入れ て し イン まで レー ス 生 地 の ス カー ト を 描き ます 。 


6 仕上 げ て 完成 
チュ ー ル 生地 の スカ ー ト を 
白く 塗り 、 柄 スカ ー ト を うっ 
すら 透け る くら い の 不 透明 
度 に 調整 し て 完成 で す 。 


柄 が ひと つ 完 成 し た ら 
コピ ー し て 並べ て いく 


5 刺繍 レー ス の 
チュ ー ル を 描く 
柄 ス カー ト の 外側 に チュ ー ル ( 薄 
手 の 透け 生地 ) に 刺繍 を 施し た 
スカ ー ト を 描き ます 。 柄 スカ ー 
ト よ り 大 きめ に アウ トラ イン を 
取り 、 草 木 や 花 の モチ ー フ を アー 
ル ヌ ー ヴ ォ 風 の 曲線 で 描き ます 。 


装 師 が 細か が い 柄 は 
主張 を 薄く する 
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9) ウシ ピース の 
り 夕 リ を 描く 
全身 の アタ リ を 参考 に 、 膝 丈 
の ワン ピー ス の アタ リ を 描き 
ます 。 胸 か ら 下 は あま りく び 
れ さ せ ず 、 生 地 を な だ ら か に 
広げ る よう に スカ ー ト 部 分 を 
描い て いき ます 。 


2 細部 に 
アタ リ 正 階 で 唱 旨 や 計 ス 
レー ス が 入る 位置 も お 幣 繍 し 


お ま か に 決め て お く 


ショ ー ル の 結び 目 の 位置 


ョ ー ル の 
ど 夕 リ を 描く 
肩 か ら 二の腕 を ぐる り と お 
お う よ う に ショ ー ル の アタ 
リ を 描い て いき ます 。 胸 の 


中 央 を 結び 目 に し て 、 そ の 
下 に 生地 を 垂らし ます 。 


生地 が 重なっ た 部 分 に 
は 大 き な 影 を 入れ る 
表 と 裏 を 交互 に 塗り 分 け 
る と 一 枚 の 布 で ある こと 一 
が わか りや すく な る 
5 垂らし た 
生地 を 描く 
結び 目の下 に 垂らし た 生地 を 下 の 仕上 げ て 完成 
描き し ます 。 ひし形 を イメ ー ジ 仕上げ て 玩 朋 
し な が ら ア ウト ライ ン を 描き 、 垂らし た ショ ー ル を 清書 し 、 緑 
中 央 の ひだ に な っ て いる 部 分 は に レー ス 模 様 を ジグ ザ グ に 描 


三角 形 を 交互 に 描く よう に 描い 
て いき ます 。 


き 込み ます 。 シワ や 生地 の 凹ん 
だ 部 分 に 影 を 描い て 完成 で す 。 
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を 描く 

ワン ピース の アウ トラ イン を 清書 し 、 
胸元 や 切り 替え 、 ポ ケッ ト 、 裾 な ど に 
剤 幼 と レー ス を 描き 込ん で いき ます 。 


[W 記 


トー ン や レー スズ の 素材 
を 作り 、 色 や 向 を を 変 
えな が ら コ ピー し て 貼 
り 付け て 宰 度 を 高め る 


り 肩 周り の 線 を 描く 
シワ の 線 は 首 の 後ろ 側 か ら 胸 の 結び 目 に 


向かっ て 収束 し て いき ます 。 結び目 に 近 
い ほ ど シ ワ を 多め に 描い て いき まし ょ う 。 


+ 1) 
| 森 ガ ー ル テイ スト の アイ テム 】 ] テイ ] 


丈 が 膝 か ら 膝 上 ほど まで ある 
ニッ ト 生 地 の ロ ング カー ディ ガ 
ン 。 体 を 包み 込む や わら か い 質 
感 と ゆっ た り と し た シワ が 優し 
げ な 雰囲気 を 棟 し 出し ます 。 


フリ ル 上 の レー ス 生 地 に 花 
柄 の 刺繍 が あしらわ れ た 前 
開き 式 の アウ ター。 女の子 
らし さ を 強 調 し た 森 の 妖精 
の よう に か わい らし い 印 象 
の カー ディ ガン で す 。 


頭頂 部 や 耳 に 毛糸 や 
ファ ー で 作ら れ た も こ 
も この ポン ボン が つい 
た ニッ ト 帽 。 耳 か らぶ 
ら さ が っ た 飾り の ポン 
ポン な ど が キャ ラク 
ター に あど け な い か わ 
いら し さ を 与 えま す 。 


刺繍 や 模様 な ど が あし ら わ れ た 
肩掛け 。 肩 を 衝 っ て 胸 の 前 で 結 
ぷと 森 ガ ー ル らし い 印 象 に な り 
ます 。 レ ー ス 生地 や 透かし 編み 
に し た ニッ ト な ど 、 透 け 感 の あ 
る デザ イン が 向い て いま す 。 


\ ス ケッ | 


植物 な どの 素材 を 編ん で 
作ら れ た カゴ 状 の バッ 
グ 。 縁 や 取っ 手 に フリ ル 
や 花 な ど を 飾る と 森 の 中 
を 歩く 童話 の 少女 の よう 
な 雰 囲 気 が 出 ます 。 


スウ ェ ー デ ン 伝 統 の 木 靴 (サポ ) が 
由来 の 靴 底 が 木 で で きた サン ダル 。 
足 の 甲 は 花びら の よう な レー ス 素 材 
を 装飾 する と か わい らし く な り ま す 。 


0 o41 


“メル ヘン "の ポイ ント 
エプロ ンド レス と も 呼ば れる ジャ ン バ パー スカ ー ト 、 セ ー ラ ー メ pd ボイン | 
生 同 の の チビ 5 半 較 民 和 50694 析 軍 い PP リッ esB や や 幼 め の あど け な か さ を 
制服 ライ ク な 組み 合わ せ 。 女 の 子 ら し い メ ル ヘ ンチ ッ ク な 感じ させ る アイ テム を 身 に 付け る と 少女 感 が 強まり ます 。 全体 の 配色 は 白 、 ネ 
雰囲気 な が ら 上 品 さも 感じ る 装い で す 。 イ ビ ー、 ピ ンク 、 え ん じ 色 な ど が 主 で 、 落 ち 着い た 色合い で 清 逢 な 印象 を 持 


た せる の が ポイ ント で す 。 


2⑦ リ ボン や フリ ル な どの 装飾 を あし ら う 
トッ プス の 胸元 や 接 、 ス カー ト の 裾 、 帽 子 や カバ ン な どの 要 所 に リボ ン や フリ ル 、 
レー ス を 飾り 付け る と 、 甘 み の ある 女の子 らし さ が 強 調 さ れ ま す 。 

) ウ エス ト を 絞っ た スカ ー ト を 履く 
ワン ピー ス や 単体 の スカ ー ト に 限ら ず 、 ス カー ト の ウエ スト 部 分 は 細め に 絞っ 
た シル エッ ト が 主流 で す 。 ス カー ト の 形状 は フレ アス カー ト が 多く 、 体 の ライ 
ン に メリ ハリ が つく の で スタ イル が よく 見 えま す 。 


U ゆ 
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体 の アタ リ と 補 、 リ ボン を プア 
描い て いき ます 。 補 は 首 の ヤダ 
付け 根 か ら 肩 の 端 まで 、 肩 プル 
の ライ ン に 添う よう に し て り い 
描い て いき ます 。 テ 
左右 の 肩 の 端 か ら 体 
の 中 央 に 向かっ て 線 
を 引い て 失 を 描き 、 
リボ ン を 所 き 加え る 
腕 の アタ リ を 参考 に し な が レー ト | 3 
ら 、 ふ っ くら と し た 山 な り N ア レタ \ 
の ふく ら み を 持た せ た パ フ / )m A N 
スリ ー ブ を 描い て いき ます 。/ ( 7 Y / 
/ \ ヽ と 
う プ バ 
Ni NE 人 


袖 の 線 は 袖口 の 位置 で 
す ぼ ま せ 、 そ の 下 に 腕 
の 太 さ に 沿っ て 袖口 の 
カフ ス を 描く 。 長 補 に 
し て も か わい く な る 


ボタ ン は スカ ー ト の ウエ ス 
ト の 位置 に 、 フ リル は ス , 
カー ト の 裾 の 動き に 合わ せ 
て 波打つ よう に 一 つ ず つ 描 
いて いき ます 。 


0 が いく つも 連なっ て 
いる 様子 を イメ ー ジ し 
て 短い 間隔 で 握 に 沿っ 
て フリ ル を 描い て いく 


胸 の アタ リ に 添っ て 


ブラ ウス の 胸元 を 措 て Pe 
いて いき ます 。 両端 節 メア 
に は 胸 の 形 に 添っ て Ne / 0 
縦 線 を 入れ て スカ ー て 葉 2 
ト を 支え る 組 部 分 を / 7 AX N 
きま す 。 W RB 
因 NE 
と 3 
中 央 に ポタ ン 部 分 を 
描き 、 そ の 左右 に フ 
リル 状 の 師 り を 描く 


胸 の 下 か ら 膝 上 まで の 範囲 と 


に スカ ー ト を 抱き ます 。 ウ 人 が ン や 
エス ト 部 分 は 胸 の 下 に 線 を で 
3 いて コル セッ ト の よう に /  // し 人 て Y N) 
びっ た り 体 に 添 わせ た 形 に 【、 ( た AM ルプ 
する こと で 、 引き 締まっ た 7 へ N、 員 が 
シル エッ ト に な り ま す 。 トブ ドロ ロー ( 
| 
/ へ 
スカ ー ト は 棒 骨 の 位置 ル ダ N 
か ら な だ ら か に 広がる / い 
曲線 で 膝 上 の 高 さま で 7/ 1 へ N 
描く 。 裾 は 流 打っ た 線 / 
で 動き を つけ 、 軽 や か / / | 6 
な 印象 に 仕上 げ る / / ! N 
( / 1 | プー 
本 ーー や 0 ルッ デー デー 


補 と ジャ ン バ ー ス カー ト に 
色 を つけ 、 全 体 に 影 を 加え 
て 完成 で す 。 フ リル や 袖 の / 
シワ に も 影 を 描き 込み 、 避 い 
ん わり と し た 質感 を 表現 し ヽ ニ 
まし ょ う 。 


胸 の 下 出 は ウエ スト が 絞ら れ 


て 大 きく 凹ん だ 形状 に な っ て 
いる た め 一 帯 に 影 が で きる 


生地 が 重なっ た 部 分 や 凹 
ん だ 部 分 に 影 を 入れ る 
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フリ ル 下 の 胴 部 分 を 描い て いき ます 。 腰 の あたり 
は 密着 させ ず 、 体 の アタ リ よ り も 大 きめ に 服 の 線 
( を 描い て いく と 上 ぶ わ ふわ と し た 緩い 質感 が 出 ます 。 


体 の アタ リ を 参考 に 、 肩 の や や は 7 か が 交 WNW1 A1 

下 あ た りか ら フ リル の 帯 を 描 7 7V いい 

いて いき ます 。 曲線 気味 に フリ ご . 9 福 の 部 分 に 絞 / | 

ル の ひだ を 描き 入れ ます . eS 0 上 寺 な きも - 
0 2 NYA 人 る た め 生 地 の | 』 0 | 


アプ エリ 1 9 AN ] い 
/ /"/「Y | \ 余っ た 部 分 が 
NZ |/ 】 1 1 | つづ レノ / た る ん で いる 
AL_ 人 


1 ) ヽ 
Ne ーー て ) 
下 側 の フリ ル は 幅 が 広 人 で ) 中 / が | 
く と ころ どこ ろ 凹 ん で 和 lb / ! 
波 打 っ た 線 に な る _ N \ 
ーー い 
/ / ! 
/ 7 / \ 
/ 
7 | 1 1 伸 
胸 か ら 腰 に か け て を 逆 三角 形 フリ ル の 長 さ 胸 か ら 首 の 後に か け て 
の シル エッ ト に 見 せる た め 、 も 短め に する ホル ター ネッ ク の ひも 
裾 の フリ ル は 胸元 の フリ ル よ と 、 フ リル の 下 か ら 袖 を 
り も 小さ め に 描い て いき ます 。 描い て いき ます 。 袖 は 


二の腕 の 位置 に 絞り が 
入っ た 、 輪 郭 の 大 きい バ 
フス リー ブ を 描き ます 。 


/ 
/ 4 
/ ! 袖口 の 絞っ た 位置 か 
『。 \ ら 短 く て 小さ い フ リ 
/ \ ル を 描き 加え る 
/ ペ \ / 
) 柚 を 指 仕上 け 大 
胴 部 分 の 中 央 や 胸元 の フリ ブラ ウス に 影 を 描い て 完成 で 
ル の 先 に 柄 を 描き 、 ブ ラウ す 。 や わら か く 緩 い 生地 の 服 
ス の 装飾 を 増やし ます 。 に は 凹凸 が で きやすい の で 、 
シワ や フリ ル の 下 、 付 け 根 に 
影 を 描い て いき まし ょ う 。 


中 央 の 柄 は 一 枚 の 布 に 半 服 に 絞り が 入っ て いる 
円 形 の ひだ が つい て いる 箇所 は 生地 が 奥まっ て 
イメ ー ジ で 、 内 冊 と 外側 影 が で き や す く な る 
で 大 小 を つけ て いる 
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大 き な 補 ぐ り に フリ ル と リ 


ボン が つい て いる ガー リー 


花 柄 ワン ピー ス AT め な 印象 の ニッ トカ ー デ ィ ガ 

裸 や スカ ー ト の フリ ル が ロ 人 7 て ン 。 ニ ッ ト の ケー ブル 編み 

リー タ 系 の 甘 さ を 加え て い / ー の も こも こと し た 質感 が 女 

る 花 柄 ワ ン ピ ー ス 。 胸元 に を 者 回 y 険 、5 の 子 ら し く 、 か わい らし い 
/ 1 


アク セン ト と し て 置か れ て ン W ! 印象 を 引き 出し て いま す 。 
いる リボ ン や 長袖 で 丸み の 1 - 3 【( +* 

ある シル エッ ト が 、 よ り メ  , 
ル ヘ ンチ ッ ク な 雰囲気 を 出 プ ”。 
し て いま す 。 ッ 


リボ ン 付 き ブ ラウ ス 
リボ ン の つい た 長袖 の フリ ル 
ブラ ウス 。 大 き な リ ボン と フ 
リル 付き の 鶴 が メ ル ヘ ンチ ッ 
ク な 印象 を 与え つつ 、 ブ ラウ 
ス の カッ チリ と し た シル エッ 


ト が 上 品 な 和 雰 囲 気 を 出し て い 
ます 。 お 尋 様 キャ ラク ター に 
も 似合う デザ イン で す 。 

( 

を 

編み 上 げ ス カ ト 

アン クル ソック ス く 細い リボン の 編み 上 げ と ウエ スト の 引き 綿 ま り が クー ル 
パン プス な 印象 を 与え る クラ シカ ル な スカ ー ト 。 フリ ル ブ ラ ウ ス な 


ど と 合わ せる と 甘 さ を 抑え られ 、 清 壮 な 印象 を 与え ます 。 
ロリ ー タ 風 の 大 き な フ リル が 特 


徴 の 足首 丈 の レー ス 柄 ソック ス 
と 少女 感 の ある シン プル な パン 
ブス 。 靴下 は 短い ほう が 膝 上 丈 
の スカ ー ト と 相性 が よく 、 パ ン 
プス や サン ダル に 合わ せ て も 足 
元 が 華やか に 見 えま す 。 


サ } ル バ ッ ンク 


イギリス の 伝統 的 な 学生 カバ 
ン 。 現実 の カバ ン そ の まま で は 
な く 、 花 柄 な ど 女 の 子 らし い モ 
チー フ を 表面 や 緑 、 角 な ど に 加 
える こと で メル ヘン テイ スト な 
か わい らし さ が 3 引 き 立 ち ま す 。 
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フリ ル や リボ ン を ふん だ ん に あし ら っ た ドレ ス 風 の ワン ピー ス 、 姫 袖 
の ボレロ 、 ボ ン ネ ッ ト タ イプ の ヘッ ドド レス 、 キ ュー ト な 柄 が ブ プリン 
ト さ れ た タイ ツ に チョ コレ ー ト 色 の べた ん こ 靴 で 少女 性 を 強調 。 お 菓 
子 の よう に 甘い 色 使 いと 装飾 で まとめ た 甘 ロ リコ ー デ で す 。 


前 画 


"ロリ ー タ "の ポイ ント 
? 出 | | ! ① 定 番 服 は ワン ピー ス か ジャ ン パ ー ス カー ト 


ロリ ー タ テイ スト の 服 は 、 ワ ン ピ ー ス タイ プ か が か ジャンバー スカート タ イプ が 主流 で その 
| ー 上 に ボレロ や カー ディ ガン を 着用 し ます 。 一 般 的 な ワン ビー ス ら と 比べ る と ドレ ス 的 な 
本 側面 が 半 く 、 バ ニ エ (スカ ー ト を 広げ る た め の 下 着 ) を 履い て 大 きく 広がっ た スカ ー ト 
や 優美 さ を 感じ させ る 豪華 な 装飾 を 持つ の が 特徴 で す 。 


2② 頭 と 足元 の アイ テム も 重要 な 要素 

ヘッ ドド レス や リボ ンカ チュ ー シ ャ と いっ つた 装 和 飾 性 の 高い 頭 飼 り は 、 服 装 が 華美 な 品 
リー タス タイ ル に は 欠か せな い ア イ テ ム で す 。 特 に フリ ル が 必 ん だ ん に 施さ れ た ヘッ ド 
ドレ ス は 、 お 嬢 様 っ ぼ ば さや クラ シカ ル な 雰囲気 を 強め て くれ ます 。 靴 は 少女 らし い べ た 
ん こ 靴 、 あ る い は 厚底 の も の が 好ま れ ま す 。 


⑨ 3③ 肌 の 露出 は で きる だ け 控 える 
ソック ス や タイ ツ の チョ イス に 並々 な ら ぬ 拘り が 感じ られ る の も 、 ロ リー タ な ら で は の 


特徴 で す 。 お 人 形 の よう に 清 慈 な 白色 や 華やか な 柄 が 施さ れ た も の が 中 心 で あり 、 服 の 
デザ イン が 仕分 袖 と いう よう な 例外 を 除き 、 原 則 と し て 素肌 が 露出 し な いよ うに し ます 。 
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1 ロリ 左 描 FT カロート 左 
膝下 まで を 含む お アタ リ を 描 鶴 と 前 立て 、 ウ エス ト の リ 


き 、 肩 、 腰 、 膝 の 位置 を 参 ボン を 描き 、 ス カー ト に は 
考 に ベー ス と な る ワン ピー フリ ル を 描く 位置 に アタ 
ス の アタ リ を 描き ます 。 リ で 線 を 描い て お きま す 。 


スカ ー ト が も つと も 
膨 ら お 位置 まで アタ 
り を つけ て お く 


裾 と 生地 を 挟ん だ 位 
置 に フリ ル を 描く た 
め の ア タリ 線 を 引く 


波 を 打つ ひだ だ け で な 
く 縫い 目 か ら 伸び る シ | 
フワ も 描き 込ん で いく 首 か ら 二の腕 を 包む よう に ボレロ を 
描い て いき ます 。 補 は 立て 裸 で 首 元 
を 牧 い 、 腕 か ら 胸 元 へ か け て も フリ 
ル を 描い て 装飾 し つつ 肩 を 了 胃 し ます 。 


腕 の ほう へ 向かう 
ほど フリ ル の サイ 
ズ を 大 きく する 


⑧ の アタ リ を 元 に 端 か ら 端 へ / 
向かっ て カー ブ を 描く よう に 』 
フリ ル を 描い て いき ます 。 


補 や リ 描 


ボレロ か ら 腕 先 に か け て 手 を 
包み 込む お よう に 口 が ラッ パ 状 
の 姫 袖 を 描い て いき ます 。 ス 
カー ト の 福 や 胸元 に は 大 き な 
リボ ン の 装飾 を 加え ます 。 


細部 の 装飾 を 描き 足し 、 リ 
ボン や スカ ー ト に 色 を 塗っ 
て 完成 で す 。 


手 が 隠れ る くら い の サ 
イズ まで 袖口 を 伸ばす 
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① の アタ リ を ベー ス に ボ 
ン ネ ッ ト の ブリ ム (つば ) 


の 部 分 を 描い て いき ます 。 
放射 状 に 広がる よう に 描 
頭 部 の アタ リ を 描き 、 ボ ン いて いき まし ょ う 。 
ネッ ト を は め た い 位置 に カ ブリ ム の 内 側 に 生 
チュ ー シ ャ の よう な 形 の ア 地 の 繋 ぎ 目 と な る 
タリ 線 を 描き ます 。 線 を 引い て いく 


1 耳 の 真 上 か ら も う 片 方 
で ( 所 3 


① の アタ リ を ベー ス に 放射 状 
に フリ ル を 描い て いき ます 。 
フリ ル を 縫い 付け て ある 根本 
が か がら シワ が で き て いる 様子 を 
表現 し まし ょ う 。 


9 
MK 


ボン ネッ ト の 端 、 耳 の | 
近く に ジグ ザ グ に 織り / / 


/ pa 込ん だ 装 郎 を 措 い て い に 4I 
I = きま す 。 \ 
1 | アタ リ 側 に 向かっ 


て 描い て いく 


ブリ ム の 形 に 沿っ 
て ジグ ザ グ の 線 で 
加え て いく 


装 


頭 部 の 黒い アタ リ を 取り 払 
い 、 リ ボン の 鋼 線 や 耳飾り の 
いち ご 柄 な ど 細 部 を 描き 込ん 
で 仕上 げ て 完成 で す 。 


ブリム の 縁 や 頭 の リボ ン 、 耳元 の アク セ サ リ ー E 
を 描い て いき ます 。 リ ボン は 中 央 に ビス ケッ ト N 
を あし ら っ た 形 を イメ ー ジ し て いま す 。 ! 
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ち 科 や 前 へ 沢 に 施さ れ た フリ ル が レト ロ な 血気 : に"「 コ シッ ク ・ ア ンド ・ ロ リー タ 」 の 賠 で あり 、 ロ リー タ 
研 し 出す ブラ ウス 。 色 味 は 清 鐵 さ を 際 立た せる 白 や パス テル : フ ア ツ ショ ン に ゴシック (P118) の 黒 を 基調 と し た 色合い や 十 
ピン ク が 定番 で す 。 接 か ら 胸元 に リボ ン が 加わ る と お 媛 様 的 : 字 架 な どの 退廃 的 な モチ ー フ を 取り 入れ た ファ ッ シ ョ ン を 指し ま 
な 印 氏 が さら に 強まり ます 。 : す 。 ロ リー タ 、 ゴ シッ ク と も に 別 の スタ イル で あり な が ら ヨ ー ロ ッ 
ry - パドレス の クラ シカ ル な 装い や ドレ ス 調 の デザ イン が 源流 に ある 
点 や 、 ロ リー タ に は 甘い テイ ス ト の まま 色 だ け を 黒く し た 黒 ロ リ 
と 呼ば れる ジャ ン ル が ある な ど 分 類 が 複雑 で は あり ます が 、 本 来 
的 に は ロリ ー タ と ゴス ロリ は 別物 の ファ ッ シ ョ ンス タイ ル で す 。 


袖 な し の 身頃 を 持つ タイ プ の スカ ー ト で 、 イ ン ナ ー に 必ず ブ 。 
ラウ ス な ど を 合わ せる こと を 前 提 と し て 作ら れ て いる 点 が ワ 
ン ピ ー ス と の 大 き な 違 いで す 。 ロ リー タ 好 き の 間 で は 「JSK」 

と いう 略称 で 呼ば れる こと も あり ます 。 


柄 入 り の トッ プス に カー ディ ガン 、 シ フォ ン 生 地 の ス カー ト 、 ニ ー 
ハイ 、 ス ニー カー を 組み 合わ せ 、 髪 の 色 ま で 含め て 全体 を パス テ 
ルカ ラー の バー ブル 、 ピ ンク 、 イ エロ ー で まとめ た ファ ン シ ー コ ー 
デ 。 帽子 や ポシェ ッ ト も キュ ー ト で 背中 に は 天使 の 羽根 が プリ ン 
ト さ れ て いる な ど 、 フ ェ ア リ ー 感 満載 の 個性 派 ス タイ ル で す 。 


前 面 


POINT 

KAWAii" の ボイン ト 

D り パス テル カラ ー で ポッ プ に まとめ る 
個性 的 で ポッ プ な スタ イル こそ が KAWAii 系 の 真 共 で す 。 や わら か な バス テル カラ ー 
を 中 心 と し た 多 色 使い や フリ ル や リボ ン を 装飾 過多 な まで に 施す こと で 、 オ ン リ ー ワ 
ン な か わい らし さ を 追 求 し ます 。 

② 足 元 は が っ し り し た 靴 を アク セン ト に 
服装 の キュ ー ト な イメ ー ジ と 反し て 、 靴 は ゴツ め の 厚 底 ラバ ー が 主張 する も の を 主 に 
着用 し ます 。 底 部 の ミス マッ チ 感 を ポイ ント に する た め 、 カ ラー リン グ や デザ イン は 
あく まで か わい らし さ を 崩 さ な い の が 重要 で す 。 

③ 全 身 を 盛り つつ 持ち 物 は コン パク ト に 
帽子 や バッ グ な どの 小物 も 、 装 帥 され た 服装 と 同じ く か わい らし さ を 全 面 に 押し 出し 


つつ 、 コ ー デ 全体 の バラ ンス を 崩さ な い 程 度 に 個性 的 な も の を 使っ て いき ます 。 動物 
を モチ ー フ に し た ポシェット な ども 、 少 女性 を 主張 する アク セン ト と し て 最適 で す 。 
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下半身 の アタ リ を 参考 に 、 
腰 か ら 太 も も に か け て ス 
カー ト の お お ま か な ア タリ / \ 


を 描い て いき ます 。 


/ . \ 


裾 の 丈 は 太もも の 
中 間 く らい の 位置 
を 目安 に する 


トーーー4 


上 ] ) 婦 M 
777TTTI 
ウエ スト か ら 裾 の 各 ひ だ に 向 // 枯 NM 
放 / | 1! \\ 
胃 // | 1 い 


か っ て 、 生 地 が 交互 に 折り 重 
な っ て いる 線 を 描い て いき ま 
す 。 線 は 各 ひ だ の 頂点 を 目安 に / | 
引い て いき ます 。 / ] 1 


中 央 か ら 見 た ひだ の 


い 


N 


い 


中 央 は 「 ロ 」 に 近い 形 
を 所 き 、 両 サイ ド に 同 
か うほ ど ひ だ の 虚 側 を 
開い て ゆる や か な 形 で 


ブ 描い て いく 


裾 の 線 を ひだ が 連続 し た 形 で 描き を 、 ひ だ の ボリ ュー 
ム 感 を 表現 し ます 。 あ と で 折れ 線 が 描 ぎ や すい よ 
うに 、 ひ だ は 大 きめ の 形 で 描く の が ポイ ント で す 。 


スカ ー ト の 上 に 重ね る シ 
フォ ン 生 地 の ア タリ を 描き 
ます 。 横幅 は 下 の ス カー ト 
よら 少し 広め に 、 丈 は 下 の 
スカ ー ト より の 3/4 くら い 
の 位置 まで の 丈 に し ます 。 


りり ジグ 


み 、 ひ だ の 両端 か ら (/ / / | 1 

ら 本 の 線 を ウエ スト | | 3 

に 向かっ て 引く NON は ルプ シン 
3 


シフ ォ ン 生地 は 透け る の 
で 、 下 の スカ ー ト の 線 が 


うっ すら 透け る 程度 に 消 


し ゴム を か ける か 上 か ら 
塗っ て か すれ させ る 
N シフ ォ ン の 中 央 の ひだ も 
い 「 ロ 」 の 形 で 描く 
\ \ M 
| 画 六 0 と 
1 
1 に 
ウエ スト や それ ぞ れ の ひだ 


は の 影 に な っ て いる 部 分 を 描 


⑧、 ③⑬ の 手順 と 同様 に 据 に 大 き な ひ だ を 描い て ウエ ス 


いて 完成 で す 。 生地 が 多重 


に 折り 重なっ て いる スカ ー 
ト に 向かっ て 線 を 繋げ ます 。 ひだ と ひだ の 線 の 間隔 が ト な の で 影 の 面積 も 広く な 
な る べく 同じ くら い に な る よう に 意識 し まし ょ う 。 る の が 特徴 で す 。 
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スカ ー ト の 裾 に ボリ ユー ム の あ 


体 の アタ リ の 肩 、 上 腰 、 睦 の 位置 を 参考 ー デ Pennneon 
に ワン ピー ス の お お ま か な ア ウト ライ 【 奈 SM pe 
PPT MA に 向かっ て 線 を 繋げ て ひだ の 線 
) を 描き ます 。 
> 1 
ウエ スト の 位置 に は / 1 
あら か じ め 絞 り の ラ 
に pe ウエ スト に 向かっ て 
イン を 入れ て お く | 1 上 下 か ら シ ワ が 寄っ 
| 1| て いる 様子 を 描く 


プ ( フリ 光生 
| ーー 動き を っ つけ る \ 
2 ダグ 9 

本 ya 


描き た い プ リル の 幅 
に 合わ せ て 据 の 内 側 
に 目安 の 線 を 引く 


%/ 誕 M ば 
肩 口 か ら 二 の 腕 あ た り ま で を 丸く 包 お パフ スリ ー SA 1 オー し ゲ 
< トー ニー ニテ 


'3 裾 か ら や や 内 側 に 向かっ て 等 
ー 間隔 の 幅 で 縁 の 線 を 描き ま 
ブ ( ふ くら ん だ 袖 ) を 描き ま す 。 袖 口 は 斜め に き ゅ っ 


ペー す 。 縁 の 幅 は ⑤ で 描く フリ ル 


と 絞り 、 ひ ら ひ ら の フリ ル を 描い て 飾り ます 。 


スカ ー ト の 裾 を ひだ の 流れ に 
沿っ て フリ ル に 描き 直し ます 。 パ 
フス リー ブ の 袖口 に は シワ を 加 
えて 生地 が 寄っ て る 様子 を 表現 
する な ど 、 細 部 を 描き 込み ます 。 


アデ 
細 


い の 色合い に する 
フリ ル は 外側 へ 跳ね 1 
る よう な 肛 度 で 揃い ! 
て 動き を つけ る | いい 
いい! 
| し 丸 ! 
1 U 
Z/ | | / UL 
5 4 
4 VMYY 
W ム ト ュ ユース だ 
N 科 き 人 AZ 
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ワン ピー ス の 表面 を 地層 の 
よう に いく つも の 段 に 分 
け 、 そ れ ぞ れ に 濃い 色 や 薄 
い 色 を 描い て ポッ プ な マル 
チカ ラー の ワン ピー ス に 仕 
上 げ て 完成 で す 。 


バス テル カラ ー を 意識 し 
て 濃い 部 分 も 比較 的 淡 め 


の 幅 の アタ リ に な り ま す 。 


ポッ プ な 絵柄 が プリ ント され た スウ ェ ッ ト 
パー カー。 体型 が 出 ず 絵柄 の イン バク ト も 強 
調 さ れる オー バー サイ ズ の も の を 着用 し 、 ダ 
ボッ と し た シル エッ ト や あま り 和 気味 の 袖丈 を 
活か し た コー ディ ネー ト に まとめ ます 。 


た っ ぷり の フリ ル や リボ ン が キュ ー ト な 幼 さ を 感じ させ 
る デザ イン の ワン ピー ス 。 厚底 の バン プス な ど で 個 性 を 
出し つつ も 極 カ シン プル な コー デ に まとめ る と 、 ワ ン 
ピー ス の 持つ 無垢 な イメ ー ジ が 際立ち ます 。 


| 7 出 ブル 


カラ フル な カラ ー リ ング や 個性 的 
な 柄 で ポッ プ な イメ ー ジ を 強調 し 
た タイ プ の ブル ゾン 。 光 沢 感 の あ 
る 生地 が 用 いら れる こと が 多く 、 
スポ ー テ ィ な が ら も 和 機 能 性 より か 
わい らし さ に 大 きく 重き を 置い た 
独特 な 雰囲気 が 特徴 で す 。 


化粧 ポー チ 


パス テル ピン ク を ベー ス 
に か わい らし い ド ー ナ ツ 
柄 が あし ら わ れ た 化粧 
ポー チ 。 エ ナメ ル 生 地 で 
少し だ け 大 人 っ ぽ さ を 演 
出し て いま す 。 フ ァ ス 
ナー の 持ち 手 が テ ィ ー 
カッ プ 型 に かっ て いる の 
が ポイ ント で す 。 


エイ 区 ゴジ ョ 


ピン クベ ー ス に シル バー の スト 
ライ ブ プ が 入っ た フェ イス ブラ 
シ 。 ブ ラ シ 部 分 も ピン ク 色 で 、 
お 化粧 の 最 中 も 手元 が キュ ー ト 


に 見 える アイ テム で す 。 


ワイ シャ ドウ 


キャ ン デ ィ モ チー フ の アイ 
シャ ドウ 。 スト ライ ブ や ドッ 
ト の デザ イン が 入っ て いて 
か わい らし い 印 象 で す 。 色 味 
は ビン ク 、 イ エロ ー、 ホ ワ 
イト と 女の子 らし い 色 選び 。 
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ー ク 


ドー ナツ 柄 の コン パク トチ ー ク 。 化粧 
ポー チ と は 反対 に バス テル ブル ー を 
ベース に し た デザ イン で す 。 内 側 も ス 
トラ イブ を 忘れ ず に 、 細 か いと ころ ま 
で か わい さ の 行き 届く デザ イン で す 。 


日 納 
淡い ピン ク の ラメ 入り リッ 
プ に 、 バ ステ ル ブ ル ー の 
ドッ ト が か わい い 口 紅 で 
す 。 持ち 手 部 分 は ドー ナツ 
の よう な パー ル と 金 縁 で 、 
お 菓子 を 連想 する モチ ー フ 
を 取り 入れ て いま す 。 


バス テル ピン ク 、 パ ステ ル ブ ル ー の ス トラ イブ に 、 大 き な 
クッ キー 柄 の 其 が 特徴 の バフ ファ ン デ ーション で す 。 パフ 
は 本 体 も 持ち 手 も ピ ンク の 、 隅 々 まで か わい い デ ザイ ン 。 


内 巻き が か わい らし い ナ チュ ラル 
ショ ー ト ボブ 。 シルエット が 丸く 、 避 
ん わり と し た 印象 を 見 る 人 に 与え る た 
め 、 キ ュー ト 系 の スタ イル に ぴっ た り 
で す 。 首 元 が すっ きり し て いる た め 、 
アク ティ ブ 寄 りな 服装 に も 合い ます 。 


後ろ か ら 見 て も 月 は 髪 
に 隠れ て 見 えな い シ ル 
エッ ト が ポイ ント 


っ 美 圭 | ーー = 


ぶん わり と し た 内 巻き と 、 毛 完 の くる くる 1 
カー ル を 合わ せ た ミ ックス アレ ンジ 巻き で 4 
す 。 シル エッ ト を ふっ くら と 膨らませ て 優 」 
し げ な 印象 を 号 え つつ 、 肩 に か か る 巻き | 
毛 が 女 性 らし い 紛 囲 気 を 醸し 出し ます 。 ク 
ラ シ カ ル な スタ イル に オス ス メ で す 。 


巻い た アレ ンジ は 主 
に 髪 の 下 側 だ け に 描 
き 、 上 人 出 は スト レー 
ト ヘ へ ア と し て 描く 


7 | 


ハ \ 


横 回 を 編み 込み 、 後 ろ 胃 を すっ きり と させ 
る ハー フ ア ッ プ セ ミロ ング 。 セ ミロ ング の 
女性 らし さ に 加え 、 編 み 込み が お 姫 様 の よ 
うな 印象 を 与え ます 。 フ ェ ミ ニン 系 や ロリ ー 
夕 系 まで 、 幅 広く 似合う 髪型 で す 。 


号 の 後ろ か ら 一 部 の 
寿 の 所 を 編み 込ん で 
後頭 部 に 持っ て いく 


055 


ジャ ンプ や 風 な ど で ス カー ト が ひる が 
えっ た と き の 動 き で す 。 蛋 動 感 を 出し た い 
場面 に も 用 いま す 。 ス カー ト の 裾 を ば ら 
ば ら に 広げ 、 裾 に 高低 差 を た つけ つつ プリ ー 
ツ の 形 を や や 歪 ま せる と 動き が 出 ます 。 


プリ ー ツ の 中 央 付近 
は 端 が 引っ 張ら れ た 
こと で 広がり 、 ひ だ 
が 広く な る 


ii 用 | 


プリ ー ツ が 横 に な びき 、 風 の 方 向 | 
へ と 広がり ます 。 広がっ た 側 の ア | | 
ウト ライ ン は 折れ 曲がる こと で 短 

く な る こと に 注意 し まし ょ う 。 ! 


| スカ ー ト の 了 出 に も \ | 
ブ プリーツ の 線 を 描く \ / 1 / 


ーー マー m こら が 1 1 』 


スカ ー ト で し ゃ が お むと 、 足 の 

付け 根 で プリ ー ツ の 線 が 折れ 1 / 
曲がり ます 。 また 、 ス カー ト \ | / 
の 据 は 股 の 部 分 に 落ち る の = 
で 、 据 の アウ トラ イン は 太 も 

も の 形 に 沿っ て 両脚 の 間 で 一 

度 凹 ん だ 形 に な り ます 。 


サイ ド か ら 背 面 に か 
け て は 立っ て いる と 
寺 と 同じ くま っ すぐ 
の 線 に な る 


お 尻 が 接地 し て いる 面 


か ら ス カー ト が 広がる 
/ | 
6 1 の の 福 の 形 を 上 向き や | 
*/ 可 \ ) 下向き な ど 不 規則 \NJ 
) 1 な 形状 に する N 


) | ネ 2 


体 の 前 側 に 当たる スカ ー ト 部 分 は 「 し ゃ ! / 振り 返っ た スカ ー ト の 動き は 、 体 か ら 苑 
れ て いる 部 分 ほど ブリ ー ツ の 動き が 遅れ 


が お 」 と 同じ 要領 で 描い て いき まし ょ う 。 | 

違う の は 後ろ 側 で 、 ス カー ト の アウ トラ イ 1 / て ひだ が ひね っ た よう な 線 に な り ます 。 
ン を お 尻 に 添 わせ て 描い て いき 、 腰 掛け 1 / プリ ー ツ の 線 を 太もも 付近 の 位置 か ら 曲 
て いる 面 に 接触 し て いる 部 分 を た る ませ 、 1 |_ ) げ は じ め 、 裾 の 線 は まばら な 形 に し て 避 
プリ ー ツ を 放射 線 状 に 広げ て 描き ます 。 ーー わり と 流れ る 動き を 表現 し まし ょ う 。 
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フリ ンジ ( 紐 飾り )) が 入っ た ブラ ウス 、 デ ニム 生地 の スカ ー ト 、 側 面 が 開い た 
セパ レー ト の T ス トラ ッ プ パン プス 、 ミ ニシ ョ ル ダ ー バ ッ グ に よる お 出かけ コー 
デ 。 シン プル な 装い な が ら 大 人 っ ぽい 足元 が 女性 らし さ を 引 き 立 て て いま す 。 
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“ 力 ジュ アル "の ポイ ント 
① 清 潔 感 の ある 白系 トッ プス を 活用 
ラフ な 服 が 多い カジ ュ ア ル テ イ ス ト で 女の子 らし い 魅 力 を 高め る に は 清潔 感 が 


重要 で す 。 清潔 な イメ ー ジ が 特に 強い 白色 を は じ め 、 ベ ペー ジュ や 薄い 色 な ど を シ 
ンプ ブル め な トッ プス や ワン ピー ス に 用 いる の が お すす めで す 。 


② デ ニム アイ テム で カジ ュ ア ル ダ ウ ン 

デー ムジ ャ ケッ ト や デニ ムスカ ー ト と いっ た デニ ム 生 地 の 服 は カジ ュ アル 感 が 
と て も 列 い アイ テム で す 。 まっ た く 違 う 系 入 の 服 も デニ ム 系 の アイ テム と 合わ せ 
る こと で カジ ュ ア ル 寄 り の コー デ (カジ ュ ア ル ダ ウン ) に する こと が で きま す 。 


③ 靴 や バッ グ に 女性 らし い ア イ テ ム を 混ぜ る 

ニー カー や スリ ッ ポ ン 、 ト ー ト バッ グ と いっ た ラフ な アイ テム は カジ ュ ア ル 感 
を 出す の に 最適 で す 。 た だ 、 全 身 カ ジュ アル ー 色 だ と 子供 っ ぽい 印象 に も な りや 
すい の で 、 上 品 な アイ テム を どこ か に 混ぜ る と 女性 らし い 印 勿 が 強まり ます 。 


ウエ スト ペル ト を 描く 


下半身 の アタ リ を 参考 に 、 腰 の 位置 に ウエ 
スト ベル ト の 線 を 少し 大 きめ の アウ トラ イ 


ン で 描い て いき ます 。 用 
ど 3 
中 央 に は ポタ ン と フラ イ (ファ | 
スナ ー を な 了 す 布 ) を 描き 入れ る Y 
③ ス カー ト の 
アウ トラ イン を 描く 


ベル ト 部 分 か ら 裾 に 向かっ て スカ ー ト 
の アウ トラ イン を 描い て いき ます 。 締 
い 目 の 線 を 参考 に 、 ふ くら は ぎの 真 ん 
中 まで 線 を 引き ます 。 


に Le c 狭い 間隔 で 生地 が 寄 
⑤ ウ エス トペ ベル ト の る こと で 和 の よう な 
周り を 描く 形 の シワ が で きる 

ウエ スト ベル ト 周 辺 の シワ を 描き ま 


す 。 生 地 が 引き 絞ら れる 部 分 で ある 
の で 、 連 の 形 を し た シワ や 濃い 線 の 
短い シワ を 描い て 凹凸 の 深 さ を 表現 
し まし ょ う 。 


2 縫い目 の 線 を 描く に 
フラ イ の 先 か ら 、 体 の 内 側 に 向かっ / 0 
て 線 を 描き ます 。 ご く 細 いら 本 の リ 

線 を 、 膝 上 くら い の 長 さま で 描い て 

いき まし ょ う 。 


ゆる く 内 側 へ カー ブ す る \ | | | 
よう な イメ ー ジ で 浴 く マ | 


ポケ ッ ト の 下 に サイ 
ド の 凶 い 目 が くる 


お シワ や 細部 を 描く 
スカ ー ト の シワ や ポケ ッ ト 、 サ イ 
ド の 鐘 い 目 を 描 ま いれ ます 。 シ ワ 
は 細い 線 で 軽く 斜線 を 引き 、 固 め 
の デニ ム 生 地 を 表現 し ます 。 


シワ の 流れ に 沿う よ 
うに 彫 を 入れ る 


⑥ 仕 上 げ て 完成 
スカ ー ト の 形 に 添っ て 上 か 
ら 下 へ 影 を 塗っ て 完成 で す 。 
商 長 で 大 きめ の 影 を 入れ る 1 
と デニ ム 生 地 の 硬 い 質 感 が | 1 | 
出 ま す 。 | || 』 


ガー リー な 白 ワ ン ピ ー ス に 裾 が 短め の デニ ムジ ャ ケッ ト 、 ス ニー カー 
で まとめ た 春 夏 向 け の 爽やか な カジ ュ ア ルコ ー デ 。 赤 色 の ハン ド バ ッ 
グ を アク セン ト に する こと で 、 女 の 子 ら し さも アッ プ さ せ て いま す 。 
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“カジ ュ ア ル " の バリ エー ショ ン 
① ミ ックス コー デ で 大 人 カジ ュ ア ル な 印象 に 


か わい らし い ワ ン ピ ー ス 姿 も デニ ムジ ャ ケッ ト を 羽織 る こと で 一 気 に カ ジュ ア 
ル な 装い に 。 全 身 カ ジュ アル アイ テム で 固め る より も 、 他 系 統 と の ミッ クス コー 
デ に する と 大 人 っ ぽい 究 囲 穫 を 作り や すく な り ま す 。 


② レ トロ スニ ー カ ー で 活動 的 な 印象 を プラ ス 
足元 に は バン プス で は な く 、 シ ンプ ブル な が ら も アク ティ ブ さ を 感じ られ る スニ ー 
カー を 選ぶ こと で カジ ュ アル な 印象 が アッ プ 。 バス テル カラ ー の スニ ー カ ー を 
ショ ー ト ソック ス と 合わ せる こと で 、 ほ ど よい 革 さ も 絶妙 に 残し て いま す 。 


③ 小 物 使い で 女性 らし さ を ア ッ プ 

カジ ュ ア ルウ ェ ア は シン ブル な デザ イン の 服 が 多い 分 、 特 徴 の な い 普段 着 に も 
な りや すい と いう 面 が あり ます 。 色 鮮やか な バッ グ を は じ め 、 帽 子 や スカ ー フ 
を 使う な ど 小 物 を 加え る と 女性 らし さ が 強 調 さ れ ま す 。 


① 首 周り と 


体 の アタ リ を 参考 に 肩 の や や 上 か ら 鎖 骨 を 
また ぐ よ うに シャ ー プ な 半 円 を 描い て デニ | / 
ムジ ャ ケッ ト の 前 開き 部 分 を 描き ます 。 


前 開き の 線 は 胸元 の 形 に 
合わ せつ つ 八 の 宇 に 描く 


| 裾 の 丈 は 腕 を 垂 ら 
+- し た 肘 く らい の 位 
置 で 短め に 切る 


| 


⑤ 細 部 を 描き 込む 
稚 の 下 に 、 下 稚 の 突起 を 描き 入れ ます 。 形 を 整え た ら 
ボタ ン 、 ポ タン 部 分 の 縫い 目 、 ポ ケッ ト の 縫い 目 な ど 
を 描き 込み 、 デ ニム 生地 の 質感 を 表現 し ます 。 


前 開き の 線 を 描く / 信 ト 


③ 袖 と 前 身頃 を 描く 


胴 部 分 の 前 見 頃 は 胸 の トッ プ ま で は 
体 の ライ ン に 沿い 、 そ こ か ら 垂直 に 
線 を 下ろ し ます 。 袖 は 肘 の 位置 で ロー 
ル ア ッ プ し 、 折 っ た 袖口 周辺 の アウ 
トラ イン を ギザ ギザ に 波 立た せま す 。 


| 禄 の 位置 に 第 ボタ 
4 ン の 角 を 描き 加え る 


接 の 線 は 首 の 後ろ る で つ な 


が っ て いる の で 、 音 筋 の 線 
の 高 さ を 揃え る よう に する Bl 


② 様 を 描く 

首 の 後ろ か ら 右 に 向かっ て 補 の 外側 を 描き 、 前 開き の 
線 か ら へ の 字 を 描い て つなげ ます 。 左側 も 同じ よう に 
首 の 後ろ か ら 線 を 描き 、 逆 へ の 字 を 所 いて つなげ ます 。 


アウ トラ イン か ら 間 を 
開け た 位置 に 締 い 目 の 
線 を 縦 と 楠 に 描く 


7 | 
(④ ポ ケッ ト や 縫い 目 を 描く 


前 見 央 に ポケ ッ ト や 縫い 目 を 加え ます 。 ポケ ッ ト 
は 胸 の 曲線 に 治っ て 左右 に 角度 を つけ まし よう 。 


縁 に 治っ て 影 を 入れ て 
デニ ム の 立体 感 を 出す 


6 仕上 げ て 完成 

アタ リ を 消し 、 清 書 を し て 完成 で 
す 。 前 見 頃 の 影 は 控え め に し 、 補 
や 袖 の 波 打 っ た 人 所 に 影 を 深く 入 
れる と デニ ム の し っ か り し た 生地 
を 表現 する こと が で きま す 。 


テー ムシ ジャ ケッ ト 

デニ ム 地 で 作ら れ た ジャ ケッ ト は 
ショ ー ト 丈 の コン バ パクト な 形 に す 
る と か わい らし い 印 象 が アッ プ し 
ます 。 汎 用 性 が 高く 、 ガ ー リ ー 系 
や クー ル 系 の コー デ を カジ ュ ア ル 
ダウ ン す る 際 に も 活躍 し ます 。 
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バケ ッ ト ハ ッ ト 


逆さ ぐに し た バケ ツ の よう な 形 の 帽子 。 垂 れ た 
短め の つば で 頭 部 を 響 う よ う な シル エッ ト が 
ラフ な か わい さ を 演 出し ます 。 ス トリ ー ト 系 
や アウ トド ア 系 に も 活用 で きる アイ テム で す 。 


ロン グ ス カ ー ト 
ほど よく タイ ト な シル エッ 
ト の ロン グ ス カ ー ト 。 プ 
リー ツ の 入ら な い タ イプ は 
縦 の ライ ン が より 強調 され 
て スタ イリ ッシュ な 雰囲気 
が 増す こと か ら 、 大 人 っ ぽ 
く シ ッ ク な 印象 に まとめ た 
いと き な ど に 便利 で す 。 


向 コ す ポカ ダダ ユ ア 示 コー デ 
前 面 に ロゴ が プリ ント され た T シ ャ ツ を 主 
役 に し た コー デ 。 ロゴ 自体 は カジ ュ ア ル 
以外 へ の 汎用 性 も 高い た め 、 全 体 の テイ スト 
を 左右 する の は 脇 を 固め る ボトム ス や 小物 使 
い が ポ イン ト で す 。 


スリ ッ ポ ボン 
老 ひ も が な く 、 足 を 滑り | 
込ま せる だ け で 履く こ ! 

と が で きる タイ ブ の ス  ! | 
ニー カー。 全体 的 に シ ! 
ン ブ ル な 構造 や 見 た 目 | 
を し て いる こと か ら 足  \ | 
元 が スッ キリ と し 、 ほ | 

ど よ い リ ラッ クス 感 を ! 
与え る こと が で きま す 。 


サロ ペッ ト 十 シャツ 
胸 当 て と サス ペン ダー の つい た ズボン 
で ある サロ ペッ ト は 、 ボ ー イ ッシュ さ 
や オシ ャ レ 上 級 者 な 印象 が 強まる アイ 
テム 。 サロ ペッ ト 自 体 に 存在 感 が ある 
の で 、 イ ン ナ ー は シン ブル な も の の 方 
が まとまり ます 。 


ポー ダー カッ ト ソ ー 
清潔 感 が あり 着 回 し も 利く 、 カ 
ジュ アル コー デ 定 番 の 横 張 カ ッ 
ト ソ ー。 太く する ほど カジ ュ ア 
ル 度 が アッ プ 、 青 色 な ら マ リン 
風 と いっ た よう に 、 締 の 幅 や 色 
に よっ て テイ スト を 変化 させ る 
こと も で きま す 。 


キャ ミオ ー ル イン ワウ シン コーデ 

マニ ッシュ (男性 的 ) な 雰 囲 氏 に な り が ちな オー ルイ ン ワ ン も 、 
キャ ミソ ー ル タイ プ だ と 女性 らし さ が 増 し ます 。 図 の よう な ボー 
ダー と 眼鏡 で は 知 的 な 雰囲気 、 こ な る よう に 、 合わ せる イン ナー 
次 第 で 印象 が 一 変 する の も ポイ ント で す 。 
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七 分 袖 の きれ い め な 白 シ ャ ツ と スキ ニー デニ ムジ ー ン ズ 、 ス 
トラ ッ プ の 細い ショ ル ダ ー バ ッ グ 、 鮮 や か な 色 の パン プス で 
まとめ た 清潔 感 あ ふれ る 大 人 の カジ ュ ア ルス タイ ル 。 ロ ー ル 
アッ プ し た 足元 か ら 覗 く 素 足 が 上 品 な 美 し さ を 演出 し ます 。 
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背面 


ー パ 


⑥) 2 AL Nmー 


“キレ カジ "の ポイ ント 

① 細 か な こだわ り で 

シン プル な 服装 を オシ ャ レ な 印象 に 

シン プル な 白 シャ ツ を サラ ッ と 着こなし た スタ イル は 、 弟 細 な 部 分 の こだわ り 


が 大 きく 印象 を 左右 し ます 。 着 丈 の バラ ンス や 胸元 の ボタ ン を 開け る 数 、 袖 の 
めく り 方 な ど 、 キ ャ ラク ター に あっ た バラ ンス を 見 つけ まし ょ う 。 


2② デ ニム は 細身 の も の で 優美 な 雰囲気 を 出す 
カジ ュ ア ル な 印象 の 強い ジー ンズ も 、 色 落ち が ほとん ど し て いな いも の や 脚 の 
ライ ン が 出る スキ ニー タイ プ を 選ぶ こと で ドレ ッ シ ー な 雰 囲 筐 を ま と わ せ る こ 
と が で きま す 。 ロ ー ル アッ プ が 足元 に 軽快 さ を 生み 出し て いる の も ポイ ント 。 
③ 雰 囲 気 に 沿っ た 小物 使い で グレ ー ド アッ プ 
小物 使い も シン ブル な 侍 ま いや 、 そ こ か ら 溢 れる 上 品 さ を 意識 し まし ょ う 。 カ 


バン や ピア ス は 服装 全体 と の 馴染 み の よさ を 優先 し つつ 、 靴 に 差し 色 を 置く こ 
と で 女性 らし い 華 や か な 印象 を 鮮明 に し て いま す 。 


曲線 美 が 強調 され る 
よう に 脚 の カー ブ を 
し っ か り と 拉 く 


本 


① 下 半身 の アタ リ と 

ウエ スト バン ド を 描く 
体 の アタ リ を 描き 、 ウ エス トバ ンド の 位 
置 を 描き 入れ ます 。 細身 に 見 せる た め に 、 


脚 も あま り 大 き な ア ウト ライ ン で は 描か 
な いよ うに し まし ょ う 。 


股 の 中 央 に 向 か 
う 引 っ 張り ジワ 
を 左右 に 描く 


④ 腰 周り の 細部 を 描く 

ウエ スト バン ド 、 ボ タン 、 ベ ルト 通し 、 
ポケ ッ ト 、 ジ ッ パ ー 部 分 の 細部 を 描き 込 
み ま す 。 各 バ ー ツ の 緑 は 重 線 に し て 鐘 
い 目 の 線 を 描き 入れ る と 立体 感 が 出 ます 。 


4_|c 
] NH 
リ 


" / 
| 回 
小さ な 流 を 描く 


よう に 膝 に シワ 
を 描き 加え る 


② 外 側 の アウ トラ イン を 描く 
スキ ニー は 脚 に ぴっ つた り と フォ ッ ト す る ジー ンズ 
で ある た め 、 脚 の アタ リ を な ぞ る よう に 描い て い 
きま す 。 膝 の 関節 や 裾 は 若干 生地 が 余る た め 、 軽 
くだ ぶつ か せま す 。 


に ニー 
トーー 


裾 の 部 分 は 気持 ち 
服 と の 問 に 隙間 を 
作る よう に 少く 
きま | 二 R | 
3 内側 の アウ トラ イン を 描く 


股 の 内 側 の アウ トラ イン は 生地 が 腰 に 引っ 張ら れ 
て 奈 D り に くい た め 、 ほ と ん ど ア タリ を な ぞ る よう 
な 形 で 描い て いき ます 。 


5 シワ を 描き 込む 

股下 や ひざ に 引っ 張り ジワ を 氏 
き 加 えま す 。 スキ ニー ジー ンズ 
は 特に 腰 回 り が 突っ 張る の で 、 
細い 横線 を 中 心 に 向かっ て 描き 


⑥ 仕 上 げ て 完成 
細部 や 定 の アウ トラ イン 、 
シワ に 影 を 描き 入れ て 完 
成 で す 。 スキ ニー は ぴっ た 
り と 体 に くっ つい て いて 
シワ が 浅い た め 、 影 は 薄め 
に 入れ て 立体 感 を 強調 し 
すぎ な いよ うに し ます 。 


裾 も 縫い 目 の 線 を 描 
いて ら 重 に し て お く 


インナ ー の 
キャ ミソ ー ル を 描く 


上 半身 の アタ リ を 元 に イン ナー の キャ 


/  、 ミソ ー ル を 描き ます 。 キャ ミソ ー ル の 
| | アウ トラ イン は 体 に ぴっ た り と 沿う よ 
が い | うに 描い て いき まし ょ う 。 


< で ウエ スト の 位置 の み 軽く 生 
N | 地 が 寄っ て シワ が で きる 


補 の 線 が 首 の 近く で 加 く 下 に 凹む AE 
グ 


③ 機 を 描く | 


上 拉 を 描き ます 。 補 | / ノ 

ぐり が V 宇 型 に 深 

い の で 、 通常 の シャ 

ツ よ り も 宰 が 開い 人 

た 形 に な り ま す 。 | / 
I 


外 に 見 えて いる 部 分 は 
黒 、 透かし 部 分 は グレ ー 
で 白 を 重ね て 薄く する 


⑤ キ ャ ミソ ー ル に 色 を 塗る 


ブラ ウス の 透け 感 を 出す た め に 、 キ ャ ミソ ー ル 
を 黒く 塗り 大 人 っ ぽい 黒 イ ン ナ ー に 仕立 て ます 。 
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有り N 


③ 袖 や 裾 を 描く 


袖 は 肩 か ら 肘 に か け て 腕 の 
アタ リ よ り も 大 きく アウ ト 
ライ ン を 取り ます 。 裾 の 部 
分 に は た る み ジ ワ を 描き 加 
えま す 。 


② ブ ラウ ス の 
アウ トラ イン を 描く 


ブラ ウス の アウ トラ イン は 、 胸 の トッ 
ブ が 接 す る 程度 で 、 他 は 体 より 大 き 
め に 描い て いき ます 。 


キャ ミソ ー ル が 軽く 覗く くら い 
まで 拉 ぐ り を 深め に 描い て いく 


ブラ ウス に は 鋼 線 で し わ を 描く 


消し ゴム で エッ ジ の 利 いた 
ブラ ウス の シワ を 入れ る 


に レー】 
⑥ 仕 上 げ て 完成 
キャ ミソ ー ル を 消し ゴム で 消し て い 
き 、 ブ ラウ ス に うつ すら を 浮か び 上 が 
る よう な ぼかし を 表現 し て 完成 で す 。 


メー 六 サー プ 
レー スト ッ プ ス | 
胸元 や 裾 に 施さ れ た レー ス 1 
が フェ ミニ ン な 印象 を 強め 1 
て いる ノー スリ ー ブ ト ッ | 
プス 。 少し だ け 肩 口 に ボ l 
リュ ー ム を 出す こと で 、 腕 | 
周り が 華 礁 に 見 える よう に | 
デザ イン され て いま す 。 


ヒー ルパン プス 


ほど よい 高 さ の ヒー ル を 持つ パン プス 。 フ ェ ミ 
ニン 寄り の シル エッ ト で あり な が ら 、 つ ま 先 が 
丸い ラウ ンド トゥ タイ プ で ある た め や わ ら か く 
か わい らし い 印 象 を 持た せる こと が で きま す 。 


アン クル 
スト ラッ プサン ダル 
足首 を 一 周 す る ベル トス トラ ッ プ で 
か か と を 回 定 す る タイ プ の サン ダ 
ル 。 スト ラッ プ は 視覚 的 な アク セン 
ト と し て も 機能 し て お り 、 足 首 が 強 
調 され る こと で 脚 全体 を スマ ー ト に 
見 せる 効果 が あり ます 。 


J 


リボ ポン スリ ー ブ ブ ラウ ス 
補完 に アク セン ト と し て あし ら われ た リボ ポン が か わい らし い ブ ラウ 


ス 。 テ ロ っ と し た 生地 が 生み 出す 美しい ドレ ー ブ が 特徴 的 な ゆる め 
シル エッ ト か ら は 、 上 吊 な が ら も 適度 な リラ ックス 感 が 漂い ます 。 


ワイ ドッ パコ ー ジ デ 
マル チ ス トラ イブ が 目 を 引く ワイ ド 
バン ツ を 主役 に し た 大 人 の 個性 派 
コー デ 。 オフ ショ ル ダ ー の ティ アー 
ドブ ラウ ス が 甘 さ を 、 ド レッ シー な 
バッ グ が 上 品 さ を 添え る こと で 、 き 
れい め な 雰 囲 先 を キー プ し て いま す 。 
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ジー ンズ や チェ ッ ク シ ャ ツ に 代表 され る 、 ア メリ カカ 風 の ラ フ な テイ スト を 大 きく 取り 入れ た スタ イル 。 カ ジュ 
アル ファ ッ シ ョ ン の 代名詞 と も いえ 、 着 こなし 方 次 第 で 無骨 に も きれ い め に も な る 汎用 性 の 高 さ を 持ち ます 。 


ネル シャ ツ 腰 巻き コー デ 


無地 の 白 T シャツ と タイ トシ ル エ ッ ト な ジー ンズ に 赤 の ネル シャ ツ 
を 腰 巻 を し た アメ カジ スタ イル 。 か わい らし い 黒 の ニッ ト 帽 と ブー 
ティ を 合わ せ て より カジ ュ ア ル さ を プラ ス し た ラフ な 着こなし で す 。 


ww アメ カジ テイ スト 
03 


) 


(⑤ 


“アメ カジ "の ポイ ント 
①④ 基 本 は ラフ & シ ンプ ル 


シャ ツ と チェ ッ ク シ ャ ツ は アメ カジ の 王道 アイ テム で す 。 シ ン ブ ル な 着 こ 
な し で まとめ る ほど 落ち 着き が 生ま れ 、 大 人 っ ぽい 究 囲 所 に な り ま す 。 T シャ 
ツ は ロゴ や 絵 が プリ ント され た も の も アメ カジ の 定番 で す 。 


② ポ トム ス は 細身 に する と 女性 らし い 印 象 に 
アメ カジ の 象徴 で ちる ジー ンズ は 細身 で きれ い め な も の を 選ぶ と 洗練 され た 
印象 に な り 、 ラ フ な トッ プス の 魅力 を 引き 立て る こと が で きま す 。 ショ ー ト 
ブー ツ と の 組み 合わ せ も 女性 らし い 可 憐 さ を 引 寺 立た せま す 。 

③ 小 物 の アク セン ト で 女の子 らし さ を ミ ックス 
ニッ ト 帽 や ブー ティ と いっ た や わら か い シ ル エ ッ ト の 小物 を 服 に 合わ せる と 、 
ラフ さだ け で な く か わい さ を ア ピー ル す る こと が で きま す 。 足元 を 引き 締め 
た いと き は バン プス や ブー ツ を 履く の も 効果 的 で す 。 
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① 様 の ライ ン を 描く 
上 半身 の アタ リ を 描き 、 鎖 骨 と 胸 
の 上 側 を 通過 する よう に 補 の ライ 
ン を 描い て いき ます 。 


ーーーー ーー ぁ 
| 


シャ ツ の 形 に 大 きく 影響 
する の で バス ト 周 り の 形 
は し っ か り 整 えて お く 


バス ト の トッ プ に 向かっ て 
生地 が 引っ 張ら れる た め 、 
胸 の 中 間 に 大 きく 深い シワ 
の スラ ッシュ を 入れ る 


( か 


に 


袖口 の 線 は バス ト 
の トッ プ と 同じ く 
らい の 高 さ に くる 


う 3 胴 の 部 分 と シワ を 描く 


胴 の 部 分 は 、 脇 か ら 胸 の トッ プ ま で は 胸 の 
形 に 沿っ た ライ ン を 引き 、 胸 の 下 側 は 軽く 
生地 が 張っ た よう な や や 浮か せ た ア ウト ラ 
イン を 描き ます 。 


バス ト の 彫 は 上 か ら 
見 る と 下向き の カー 
ブ を 描い て いる 


② 補 を 描く 


袖 の アウ トラ イン を 描い て いき ます 。 薄 
手 で 着 や すい 服 な の で 、 体 の ライ ン に 添 
い 、 袖 口 は ライ ン か ら や や 浮か せま す 。 


③④ 仕上 げ て 完 


胸元 や 胸 の 下 、 脇 に 影 を つけ て 完成 で す 。 シン プル 
な 服 な の で 細か い 部 分 に は 影 を 入れ すぎ ず 、 体 の 凹 


凸 が 強い 部 分 だ け を 強調 する の が ボイン ト で す 。 
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袖 の シワ は 中 央 の 結び 
目 に 向かっ て いく よう 
な 流線型 で 描い て いく 


① 下 半身 の アタ リ を 描く 


腰 か ら 膝 上 ほど の 範囲 で 下半身 の アタ リ を 
描き ます 。 骨 骨 を 広め に 描い て 、 腰 か ら 脚 
に か け て の シル エッ ト に ボリ ュー ム が 出る 
よう に し ます 。 


に ゴ 


④ 裾 の 線 を 描く 

腰 の 周り を 覆う の は シャ ツ の 肩 か ら 前 

見 頃 に 当たる 部 分 で す 。 両 サイ ド の 布 

は 太もも に か か る よう に 描き ます 。 
裾 の 線 は 後ろ 側 だ け に 引い て 前 


面 が な い ス カー ト の よう に 描く 
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② 腰 周り の 線 を 描く 


腰骨 の 上 か ら 人 巻き を つけ る よう に 腰 に 巻い て いる 
シャ ツ の アウ トラ イン を 描い て いき ます 。 中央 
の 位置 で 布 を クロ ス さ せる よう に 描き まし ょ う 。 


5 影 を 描く 


袖 の 結び 目 、 シ ワ の 下 側 、 裾 の 裏側 に 影 を 入 
れ ま す 。 柄 を 先 に 入れ る と 影 の 形 を 把握 し づ 


らく な る の で 、 先 に 影 を 描い て お きま す 。 


下 か ら 出 て いる 袖 
の ほう が 下 の 位置 
に くる よう に 描く 


③ 巻 いた 袖 を 描く 

中 央 に 巻い た 袖 の 先 を 描き ます 。 手 
前 の 袖 は 上 か ら 矯 う よ う に 、 奥 の 袖 
は 下 か ら は み 出 す よ うに 描き ます 。 


テク スチ ャ を 貼る 際 、 縦 横 の 柄 を 
あま り 傾 け な い よう に 注意 する 


⑥ 仕 上 げ て 完成 

左右 の 布 と 結ん だ 前 後 の 袖 、 福 の 裏側 の 
5 箇所 に それ ぞ れ 角 度 を 変え て チェ ッ 
ク 柄 の テク スチ ャ を 貼っ て 完成 で す 。 


カッ ト ツ ソー 
裁断 され た ニッ ト 素 材 
を 縫製 し て 形 づ く っ た 
服 の 総称 で 、 主 に プリ ン 
ト の な い プ ルオ ー バ ー 
型 の 生地 が 薄い トッ プ 
ス の こと を 指し ます 。 首 
元 の 開き に より さま ざ 
まな タイ プ が あり 、1 枚 
で サラ ッ と 着こなす と 
様 に な り ます 。 


スカ ー ト は カジ ュ 
アル さと 女性 らし さ を 
両立 で きる アイ テム で 
あり 、 さ ま ざ ま な コー 
デ で 活躍 し ます 。 固 め 
な 質感 で ジー ンズ 同様 
の ディ テー ル を 持つ も 
の ほど アメ カジ コー デ 
と の 相性 に 優れ ます 。 


ボー イフ レン ド 
ーー 

男の子 が 履く タイ プ の よ 
うな 、 少 し 大 きめ で 体型 の 
出 に くい シル エッ ト ガ が 特 
徴 的 な ジー ンズ 。 ポー イッ 
シュ な スタ イル は も ちろ 
ん 、 女 性 的 で 洗練 され た 
コー デ に あえ て 合わ せる 
こと で こなれ た 和 囲 気 を 
演出 する こと も で きま す 。 


ブー ティ 
くる ぶし 丈 で 、 女 性 靴 ら し いや わら か な 
シル エッ ト を 持つ ショ ー ト ブー ツ で す 。 
ブー ツ と パン プス 双方 の 利点 を 兼ね 備え 
て いる こと か ら 汎 用 性 が 高く 、 ボ トム ス 
を 選ば ず さ ま ざま コー デ に マッ チ し ます 。 


プリ ント T シ ャ ツ 
胸 へ と プリ ント が 入っ た T 
シャ ツ は 、 ネ ル シ ャ ツ と 普 
ぶ ア メカ ジ の 定番 トッ プス 
で す 。 プ リン ト の テイ スト 
に よら 喉 囲 気 が 変 わり 、 ア 
メカ ジ で は 特に 文字 ロゴ が 
大 きく 目立つ デザ イン の も 
の が 多く 見 られ ます 。 


/ ラフ さ を 前 面 に 出し た 
| 上 半身 に 対し て 、 ポ ト 
ム ス を タイ ト な レザ ー 
の ミニ スカ ー ト に し て 
引き 締め 効果 を プラ ス 


ネル シャ ツ コ ー デ 

眼鏡 な ど で ア クセ ント を つけ つつ 、 ト ッ プ ス は 正統 泊 
に ブリ ント T シ ャ ツ の 上 へ ネル シャ ツ を 羽織 っ た アメ 
カジ コー デ 。 イ ン ナ ー は 首 元 の 開き が 大 きい も の を 選 
県 と 全体 が スッ キリ と し て オシ ャ レ な 印象 が 増し ます 。 
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…w セレ カジ テイ スト 
04。 


海外 セレ ブ が オフ の 日 に し て いる 格好 を 参考 に し た 、 カ ジュ アル な が ら も さり げ な い 高 級 感 の 漂う スタ イル 。 
/ ラフ さと スタ イリ ッシュ さ の バラ ンス を ほど よく 取り 、 ワ ン ラ ンク 上 の 華やか さ を 表 現す る こと が 重要 で す 。 
ア 


4 


マキ シワ ン ピ ビー スコ ー デ 


ウエ スト に 絞り の 入っ た ノー スリ ー ブ の マキ シワ ン ピ ー ス 、 ミ ュー ル 、 レ ディ ー 
ス サ ン グラ ス に クラ ッ チ バッ グ を 抱え た セレ ブス タイ ル 。 大 きく 開い た 背中 の 
肌 見 せ や 懇 周 り の ライ ン が 女性 的 な 印象 を 強め た ラグ ジュ アリ ー な 装い で す 。 


〇 


“セレ カジ ” の ポイ ント 
① 自 然 体 な が ら オ ー ラ の ある 着こなし 


ドレ ッ シ ー な マキ シ 丈 の ワン ピー ス や バン ツ を スタ イル よく さら っ と 着こなす 
こと で 、 ワ ン ラ ンク 上 の 余裕 が 漂う 大 人 な 印象 に 。 キャ ラ も 気取ら せ ず 肩 の 力 
を 抜い て 、 ほ ど よ い 抜 け 感 を 持た せる こと も 大 切 で す 。 


② サ ング ラス や 小物 で セレ ブ 感 アッ ブ 

セレ ブ の 休日 感 を 演出 する 上 で 、 サ ング ラス は 重要 な アイ テム 。 カ バン な どの 
小物 も 色合い で 高級 感 を 出す 、 適 度 な 装飾 を 加え て 上 質 な 究 囲 穫 を 持た せる な 
ど 、 細 部 まで 気配 り し まし ょ う 。 


③ あ えて の 外し で オシ ャ レ 上 級 者 な 印象 に 
足元 は サン ダル や ミュ ー ル な ど で リ ラッ クス 感 を 前 面 に 出し つつ 色 味 を 服 と 同 
系 色 に 揃え る 、 ス タイ リッ シュ な コー デ で バッ グ だ け は ドレッシー さ を 強 調 す 
る な ど 、 調和 か ら あ えて 外れ た 要素 を 取り 入れ る と こなれ た 感じ が 出 ます 。 
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線 を 描く 
① 全 身 の ア タリ を 描く 裸 元 に V ネッ ク 型 の トッ プス の 


ライ ン を 描き ます 。 

マキ シワ ン ピ ー ス は 価 全 体 を 覆う の で 、 て デー、 Ryo 

着せ る 人 物 も 全 租 の アタ リ で 描き ます 。 / も っ ヴ 二 

/ ンプ ) より 余裕 を 持っ て 、 ウ エス ト の 
ノ ′ 分 を た わ ま せま す 。 


体 か ら 少し 隙間 を 作っ て 
ゆっ た り し た 線 を 描く 


いい 1! / 、 / レン へ @ 切 り 返 し の 


ii | ン ⑳ 線 を 描く 
\M / | | \/ 切り 替え 部 分 に や や 波打つ 
/ | | た 線 を 描き いれ 、 ウ エス ト 
川 / | / 部 分 の 生地 の た わ み を 表現 
| / / し ます 。 ス カー ト の 付け 根 
湊 1 | | / い に は 八 の 宇 型 や 型 の シワ 
Eco | SU__ ス を 描き 入れ ます 。 
/ 人 Pi いい 
と / 1 N 
る スカ ー ト 部 分 の | / メ \ 
! / 
線 を 描く / 1 
トッ プス の 切り 替え 部 分 か ら ス | 
カー ト の アウ トラ イン を 描き 始め | , ) こ ef の 2 
ます 。 体 の アタ リ に 沿い な が ら 緩 reo に 
や か に カー ブ さ せ 、 福 の 部 分 は 段 T _- 
の ある ひだ を 描く よう に し ます 。 7 
/ 0 
1 
年 ラグ ーー 切り 替え の 下 側 
グ 。 人 ニ ン / ー 
|/ シン N / に も 影 を 加え る 


| ⑥ 仕 上 げ て 完 


/ 


避 ーー ヽ シワ の 合 の 下 側 な ど 
? 全 体 に シワ を 描き 込む | ーー デー た ィ マ 人 員 
トッ プス 部 分 は 胸元 や 脇 に シワ を 入れ 、 体 | キシ ワン ピー ス は 生地 が 落 | ) 胸 
の ライ ン を 出し ます 。 ス カー ト は 体 の アタ 2 く 動 き が つき や すい た め 、 1 
リ を 参考 に 、 太 も も 、 股 の 部 分 に シワ を 描 ” 杭 足 の 形 が ワン ピー ス 越 し で | 1 
き 込 み ま し ょ う 。 すず も 浮き 上 が り ま す 。 久 【 1 1 
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セッ ト ア ッ プ 

同じ 素材 や 柄 で 作ら れ た トッ プス と 
ポト ム ス の セッ ト 。 上 下 別々 に 使い 
まわ すこ と も 可能 で あり 、 単 体 で は 
個性 的 な アイ テム も セッ ト ア ッ プ で 
揃え れ ば 統一 感 が 簡単 に 生ま れ 、 洗 
練 され た 印象 を 与え ます 。 
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スリ ー ブ ジ ャ ケッ ト 


袖 部 が な い タ イプ の ジャ ケッ ト で 、 大 ぶり な 拉 
や 長め の 丈 を し て いる も の も 多く 見 られ ます 。 
あく まで サラ リ と 、 全 体 の スタ イル に 馴染 ませ 


M) | る よう な 形 で コー デ す る と 上 員 に まとまり ます 。 


N 


スカ ー ト は 太もも ほど の 丈 
で フレ アス カー ト の よう な 
横 に 広がっ た 形状 に する 


ミニ ワシ ビー ネコ ー デ 

ノー スリ ー ブ の ミニ ワン ピー ス を 主役 に 
シン プル な が ら も 上 品 な 印象 に まとめ た 
コー デ 。 小さ め の シ ョ ル ダ ー バ ッ グ が ほど 
よい カジ ュ ア ル さ を 醸し 出す こと で 、 セ レ 
ブ の 休日 の よう な 雰囲気 を 高め て いま す 。 


細い 金属 の ネッ クレ 
ス や 黒 の バッ グ で 甘 
辛 な 印象 を 持た せる 


ルレ ディー スネ サッ ング ダラス 
日 差し か ら 目 を 守っ て くれ る サン グラ ス は 、 ショ ル ダ ー バ パッ グ 
クラ シカ ル な 大 きめ フレ ー ム の も の ほど 着 8 Es 

用 者 の オシ ャ レ な オー ラ を 高め て くれ ます 。 ーー rr (0 
シン プル か つ 上 品 な コー デ に 、 ア クセ ント に 2 に 4 


と し て 組み 込む と 失敗 が あり ませ ん 。 EE 
と し て も 使う こと が で きま す 。 垂 


直 に か けれ ば リラ ックス 風 、 斜 め 
掛け する 際 は ショ ル ダ ー ベ ルト を 
短め に し て 体 に くっ つけ る と スタ 
イリ ッシュ に 見 えま す 。 


目 の 形 が わか る ほど 
色 が 区 め の サン グラ 
ス で レト ロ 叶 を 織 
ウェ ッ ジ ソー ル 
ポリ ュー ミー な 厚底 が 特徴 的 な サン ダル は 全身 の スタ イル を よ 
く 見 せる 効果 が あり ます 。 自然 な 形 で 足元 に ワン ポイ ント が 生 とっ 、 
まれ る た め 、 個 性 的 な ロン グ 丈 の ボトム ス と も 好 相性 で す 。 / い 


| で 
裾 を ロー ル ア ッ プ す る こと 


で 脚長 で すっ きり と し た 印 
象 に 見 えて 抜け 感 が 出る 


ハイ ウエ スト パン ツ コ ー テ 
トッ プス を イン する こと で 美脚 効果 が 生ま れる 
ハイ ウエ スト バン ツ 。 裾 の ロー ル ア ッ プ や ノー 
スリ ー ブ と の 組み 合わ せ が 軽 や か な 印象 を 強 
め 、 全 体 的 に レト ロ な 雰囲気 を 漂わ せな が ら も 
エッ ジ の 効い た コー デ に な り ま す 。 
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肩 が 大 胆 に 忠 出 し た オフ ショ ル ダ ー ブ ラウ ス 、 太 も も に 隙間 
が で きる ほど 脚 に フィ ッ ト し た スキ ニー ジー ンズ を メイ ン に 、 
スト ロー ハッ ト や ウェ ッ ジ ソー ル サ ン ダ ル を 合わ せ た 和 爽やか 

な セク シー ギャ ル 系 コー デ 。 首 元 や 手首 の アク セ サ リ ー が シ (③ 
ン ブ ル な カラ ー リ ング に 適度 な アク セン ト を 加え て いま す 。 


前 面 


⑯) 
マ 


“ギャ ル ” の ポイ ント 
① 肌 見 せ ポ イン ト を 作っ て か わい く セ クシ ー に 


ギャ ル テ イ ス ト は お お ま か に セク シー 系 、 モ ー ド 系 、 キ ュー ト 系 が あり 、 セ クシ ー 
系 の コー デ は 肩 や お 腹 、 脚 と いっ た 女性 らし い バ ー ツ を 見 せる 着こなし が 中 心 で す 。 
ワイ ド バ ン ツ を 履く な ら ト ッ プ ス は オフ ショ ル ダ ー で 肩 見 せ 、 長 袖 を 着る な ら シ ョ ー 
トバ ン ツ で 脚 見 せな ど 、 ど こ か に 肌 見 せ ポ イン ト を 作っ て セク シー さ を 加 えま す 。 


② ボ トム ス で 美脚 に 見 せる 

セク シー 系 ギャ ル の デニ ム は ほど よく 色 落 ち し た 、 カ ジュ アル 寄り な も の が 基本 。 受 
の ライ ン を 出し つつ も お 尻 は スッ キリ と 小さ く 見 える 、 美 脚 タイ プ の も の が 特に 好ま 
れ ま す 。 一 方 で 、 ハ イ ウエ スト な ワイ ド バ ン ツ で 脚長 に 見 せる コー デ も 効果 的 で す 。 


③ メ イク や へ ヘア アレンジ は し っ か り 、 小 物 も 活用 
ギャ ルコ ー デ は 服 だ け で な く メ イク を し っ か り め に し て 髪型 も きち ん と アレ ンジ す 
る の が 重要 。 小 物 な ら ウ ェ ッ ジ ソー ル (厚底 ) の サン ダル や ブー ツ 、 ス トロ ー ハ ッ ト 
な ども ギャ ル ら し い 華 や か さ の ある 装い を 彩る アイ テム で す . 
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| オフ ショ ル ダ ー ト ッ プス の 描き 方 】 ② 肌 元 と 肩 ロ の 線 を 描く 


① 体 と 肩 PS 胸元 は 脇 の 付け 根 の 少し 下 か ら 、 や や 曲線 を 描い 
① 体 と 肩 ひも を 描く ー ー、 て 線 を 引き ます 。 袖 も 同じ 位置 か ら ス ター ト し 、 
体 の アタ リ を 描き 、 肩 の 付け 根 に 二の腕 の 中 間 に か か る 程度 に 線 を 描き まし よう 。 


ー ジ 


肩 ひも を 描い て いき ます 。 胸 の サ / 
イズ が 大 きい 場合 、 紐 は や や 左右 | ( ) ! 
! 


に 開く よう に し て 引っ 張ら れ ま す 。 I 
+ 際 \ 袖 の 入り 口 は 胸 の 動き に 合 / ! 1 
) ( 1 お と ここ ー バ 
At NN 


裾 の 高 さ は バン ツ に 軽 を / 州 
く か か る 程度 の 位置 ) | 


Ns 


袖 に も 軽く シワ を 入れ る 


うう トップス の 
/ アウ トラ イン を 描く 
ーー ーー や わら か く 軽 い 生 地 な の で 、 胴 の アウ 
トラ イン は 胸 か ら す と ん と 落と さ ず に 
や や 曲線 を 描く よう に 描い て いき ます 。 
胸 か ら 下 は 体 の ライ ン に は 沿わ 
せ ず 、 ウ エス ト を 広め に と る 


る 細部 を 描き 込む 
縦 方 向 の 線 を 中 心 に シワ を 描き 込 | 
み ま す 。 胸 の トッ プ か ら 上 部 分 は 
張っ て いる の で シワ を 少な くし 、 
トッ プ の 下部 分 か ら 裾 に か け て は 
シワ を 多め に 入れ て いき ます 。 7 


正面 か ら 見 た 構図 の 場合 、 
移 の 影 は トッ プ よ りや や 上 
側 ま で か か る よう に 入れ る 


肘 の 関節 の や や 
下 に 袖口 を 描く 


人 6 仕上 げ て 完成 
胸 の 下部 分 を 中 心 に 、 袖 の 
内 側 や シワ の 間 に 影 を 入れ 
て 完成 で す 。 胸 の 影 は ぼん 
や り と ぼかす よう な 影 に す 
る と 立体 的 で セク シー な 印 
象 に な り ま す 。 


5 袖口 や 裾 を 描く 


腰 を 履 う 位置 で 裾 を 描き ます 。 薄手 の 素材 な の で 据 の 
形 は 不定 形 で 胸 に 引っ 張ら れる よう な 形 に 描き ます 。 


1 | | 裾 の 幅 は 脚 の 倍 く 

1 | 】 らい の 広 さ に する 

1 | 1 | 

| N N 4 ] 

| | N り 

1 ンジ ンス | 

1 | \ 
、、| / で ーー 
ー ジ / ここ Se 

③ ベ ルト を 描く 位置 の / Pe 

線 を 消す 


ベル ト を 描く た め に ベル ト が 重なる 位 1 
置 の バン ツ の 主 線 を 消し ます 。 細 身 の | 
ベル ト な の で 上 側 の 緑 の 線 は 残し た ま | 


ま に し ます 。 


① パ ン ツ の 
す アウ トラ イン を 描く 
/ 
下半身 の 形 に 治っ て ワイ ド パ ン ツ の ア 
ウト ライ ン を 描き ます 。 や わら か い 生 
| 地 な の で 腰 周 り は ピタ ッ と させ 、 ふと 


!、 も も か ら 足 首 に か け て ゆっ た り と 広 
が っ た 線 を 描い て いき ます 。 


人 = 
5 シワ を 描き 込む | 
両足 の 中 央 を 通る パン ツ の 折れ 線 や | 
腰 の シワ を 描き 込み ます 。 折れ 線 は 
ベル トル ー プ の 下 に 描き 入れ ます 。 
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裾 の 先 ま で バン ツ 
の 折れ 線 を うっ す 
Il ら と 描い て いく 


② 体 の 線 を 消し て 
バラ ンス を 見 る 

) パン ツ の 部 分 を 白 で 塗り つぶ し 

| て 体 の 線 を 見 えな くし 、 パン ツ の 


| 形 を 整え て いき ます 。 バラ ンス が 
| し っ くり こない と き は 体 の 線 を 


パン ド を 描く 
中 央 具 、 左 右 に ベル 
トル ー プ を 追加 し て ベル ト 
を 描き ます 。 ベ ルト ルー プ 
の 位置 は 太もも の 中 心 線 の 
上 を 参考 に し ます 。 


\ 
N / 
、 4 唐 ア 


| 表示 し て 大 元 の 形 を 調整 し ます 。 
| 
1 1 
] 
| | 
De 
/ | ベル ト を 通す ペル ト 
5 ッ グ ルー プ を 描き 加え る 
《④ ベ ルト と 


ベル ト が 浮か な いよ う 
適度 に 影 を 加え て お く 


6 仕上 げ て 完 
シワ や パン ツ の 内 側 、 脚 の 
端 な ど に 影 を 描い て 完成 で 


、 す 。 生 地 が や わら か いた め 


シワ の 形 も パキッ と し た 立 


| 体 人 9 な 形状 に な る 点 を 奄 職 


し まし ょ う 。 


1 
N 


全体 が 透け 感 の ある レー ス で 作ら れ た トッ 
プス 。 インナー に キャ ミソ ー ル な ど を 合わ 
せ 、 肌 が 透け る 部 分 と イン ナー が 透け る 部 


分 と の 表情 の 差 を 出す こと で 、 品 の ある 清 
涼感 と セク シー さ を 両 立 し ます 。 


フリ ル ベ ア トッ プ 


| )、 肌 見 せ 面積 の 多 さ か ら 若 さ あふ れる 
1 \ イメ ー ジ を 生み だ し や すく 、 さ ま ざ 
さ * まな ギャ ルコ ー デ に 取り 入れ られ る 
/ as VSJ NM 


ベア トッ プ 。 複数 段 の フリ ル が 施さ 
れ た タイ ブ で あれ ば 、 よ り 華 や か で 
リゾ ー ト 感 の 強い 印象 に な り ま す 。 


オー ルイ シン ワッ 
少し モー ド っ ぽい テイ スト 
を 取り 入れ た いと き に 便利 
な オー ルイ ン ワ ン 。1 枚 で 
着こなす の は も ちろ ん 、 ト ッ 
プス 部 の ボタ ン を 多め に 開 
いて チュ ー ブ ト ッ プ な どの 
イン ナー を 大 胆 に 見 せる の 
も スタ イリ ッシュ で す 。 


1 


導 | ロン グ カ ー デ ィ ガ ン 
eomeo- テ pm ィ 
上 MP ン ナ ー に 合わ せる アイ テム を 選ば ず 、 
また 縦 の ライ ン が 強調 され る こと で 
女性 らし い 印 象 を 際立た せま す 。 裾 
に フリ ンジ を 施す こと で ギャ ル ら し 
い ア クティ ブ な イメ ー ジ も ブラ ス 。 


D 


ワイ ド パ ン ツ 

惨 広 シ ル エ ッ ト の バン 

ツ は 、 個 性 的 な スタ イ 

ル を 作り た いと き に 最 

適 な アイ テム 。 着丈 短 スト ロー ハッ ト 

め の ト ッ プ ス と 組み 合 京 な どの 天 状 草 素材 を 編ん で 作ら れ た 被 
わせ る と スッ キリ ま と り 物 で 、 い わ ゆ る 麦わら 由子 の こと で す 。 
まり や すく 、 柚 入り な 夏 ら し い ス タイ ル 作り に 最適 な アイ テム 
ら フ ァ ッ ショ ナブ ル な で あり 、 軽 や か さ を 感じ る 服装 と 合わ せ 


雰 囲 氏 が より 増し ます 。 る こと で リゾ ー ト 感 が アッ プ し ます 。 
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ロゴ 入り の トッ プス 、 膝 上 丈 の タイ トス カー ト に ミリ タリ ー 風 の 
ブル ゾン を 着用 。 ス ポー ティ な キャ ッ プ や スニ ー カ ー に 小型 の 
リュ ッ ク を 身 に 付け た アク ティ ブ な コー ディ ネー ト で す 。 


POINT 
1 2 ら ES 
スト リー ト " の ポイ ント 
① 男 の 子 っ ぽい アイ テム が 中 心 
ベー ス ボ ー ル キャ ッ プ や 緩め サイ ズ の トッ プス 、 ラ フ な 雰 囲 穫 の ブル ゾン な ど は 、 
男性 的 な 無骨 さ が あ り 、 ス トリ ー ト 感 を 表現 する の に 最適 な アイ テム で す 。 
② さ り 気 な い 工 夫 で 女の子 らし さも 表現 
小 点 りな リュ ッ ク や ハイ ウエ スト の タイ トス カー ト を 合わ せる な ど 、 メ ンズ ライ ク 
な 中 に も 一 工夫 し て 女の子 らし い 要 素 を 入れ る と か わい げ の ある 雰囲気 が 絶妙 に プ 
ラス され ます 。 
③ 足 元 に は スニ ー カ ー が 鉄板 
靴 は 活発 な 印象 を 与え る スニ ー カ ー が 何より 好ま れ ま す 。 体 の 大 き さ に 対し て 少し 
ゴツ め な デザ イン や サイ ズ に する と 、 ク ー ル な 雰囲気 も 高まる 着こなし に な り ま す 。 


袖口 や 補 に は す ぼ ま っ だ "リブ" 
部 分 の アウ トラ イン を 描く 


① 服 の アウ トラ イン を 描く 
上 半身 の アタ リ を 描き 、 肩 、 腕 、 胴 の ライ ン を 
包む お よう に アウ トラ イン を 描き ます 。 


= 


財 
財 


ちや 


se 


マ 


閉じ た ファ スナ ー は 交互 に 噛み 合わ さっ た 歯 
が いく つも 連続 し て いる 


③④ 細部 を 描き 込む 
胴 中 央 の ファ スナ ー の 歯 や リブ 部 分 を 描き 込み 
ます 。 袖口 と 裾 の リブ 部 分 は 終 の 線 を 細か く 何 

た り し て いる 部 分 に 影 を 描い て 完成 で す 。 


本 も 描く と 質感 を 出 ます 。 
081 


胴 の 中 央 に は ファ スナ ー の 線 を 引く 


② 縫 い 目 の 線 を 描く ③ シ ワ や ポケ ッ ト を 描く 

肩 ロ に 胴 と 袖 の 生地 を つなぐ 半 い 目 の 線 を 二 本 。 袖 に は 余 め の シワ 、 胸 の 下 に は ぬく らん だ 生地 

引い て 立体 感 を 出し ます 。 の シワ な ど 、 細か い シ ワ を 描き 込み ます 。 肌 の 
左右 に は ポケ ッ ト の 口 を 描き ます 。 


| 福 の 切 返し 近く は 生地 
が ふく らん で 影 が で きる 


⑤ 仕 上げ て 完成 


首 元 や 肩 口 、 袖 な ど 、 生 地 が 密集 し た り 重 な っ 


① 靴 底 の アウ トラ イン を 描く 


足 先 を 描き 、 つ ま 先 か ら か か と の 外周 に 
沿っ て 靴 底 の アウ トラ イン を 描き ます 。 


か か と の 幅 は つま 
先 よ り も 狭く な る 


② 靴 底 の 線 を コピ ー す る 
① で 描い た 靴 底 の 線 を コピ ー し て 上 下 に 重 
ね 、 靴 底 の 厚み を 作り ます 。 


上 に 配置 する 線 は 下 の 
線 よ り 少し 縮小 する 


③ 靴 の 布 を 描く ゆ ハ トメ を 描く 
足 の 形 に 沿っ て アッ パー ーー 靴 ひ も を 通す 穴 で ある ハト メ を ーーー こ 
(つま 先 の カバ ー)、 タ ン ( 足 間 / / 足首 か ら 足 先 に か け て 等 間隔 に | /o / 
の 甲 を 碧 う 布 。 ベ ロ )、 側 | | | な る よう に 描い て いき ます 。 較 識 | 
面 の 布 を 描き ます 。 | | SI 
\ / Me) NN 
\ 生地 の カー ブ に 治 / / N 
/ 4 う よ う に 穴 を 描く り /S / 
( 
( 
\ | 
/ / う 
/ 和 HW が や わら か い の / 
N で くる ぶし に 沿う よ ( 
_- ーッ うな ライ ン を 措 く 
5 靴 ひも を 描く ⑥ 仕 上 げ て 完成 
左右 の ハト メ の 間 を クロ ス | 蝶結び に し た ひも を 描き ま 
する よう に 靴 ひも の 線 を 描 ーー ウロ す 。 生 地 の 折 り 目 や つ な ぎ 
きま す 。 足 先 に 向かう ほど | jo / 目 な ど に 影 を 描き 、 靴 底 の 
ひも の 衣 度 が 水平 に 傾い て 1 た 1 アウ トラ イン に 沿う よう に 
いく 点 に 注意 し まし よう 。 月 時 太い ライ ン を 引く な ど デ ザ 
lo \ イン を 描き 込ん で 完成 で す 。 
老 ひ も 同士 の 前 後 が わか る チ ら 


よう に 交差 し た 位置 で 下 側 一 一 
の ひも が 胃 れ る よう に 描く 
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曲面 に 治 う よう に 線 を 
何 本 も 描く と カー ブ し 
て いる 立体 感 が 出る 


ベ ペー スポ ボー ルキ ャ ッ プ 
前 側 に つば が つい た 野球 帽 。 メ ンズ 感 の 強 7 商 // 


い ア イ テ ム で 、 こ れ を か ぶる だ け で スト リー / / NN 

ト ら し さ が 一 気 に 増 し ます 。 前 面 に ロゴ や が い 1 

マー ク な ど が 入っ た も の が 一 般 的 で す 。 の 
ンク 


ミ り タダ リー ジャ ツ 

不 規 則 な 迷彩 柄 が 入っ た T シャ ツ 。 スカ ー ト や ショ ー ト バン ツ 
の よう な 女性 的 な 服 だ け で な く ジ ー ン ズ に も 似合う スト リー ト 
感 の 強い アイ テム で す 。 


炎 ヴ ェ ッ トウ ワッ ピー え 1 
太もも くら いま で 丈 が ある スウ ェ ッ ト 生 地 

の 長袖 ワン ピー ス 。 袖 や お 腹 周 り に シワ を / 
多く 描い て や わら か く ダ ボ つ いた 質感 を 出 

す と ラフ さ で か わい い 紛 囲 気 に な り ます 。 ン 


スタ ジャ ン ( ス タ ジ ア ムジ ャ ン パ ー)}) ツ 
防寒 性 が 高い ボー イッ シュ な アウ ター。 バン ツ 系 に も スカ ー ト 

系 に も 相性 が よく 、 カ ジュ アル な 服装 に 羽織 る だ け で スト リー 

ト 系 寄り の 印象 に する こと も で きる 万 能 性 が あり ます 。 
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ライ ン の 入っ た スウ ェ ッ ト パ ー カ ー、 シ ョ ー ト 丈 の タン ク 
トッ プ 、 九 分 丈 の タイ ト な スト レッ チバ パンツ に ハイ テク ス 
ニー カー を 組み 合わ せ た 、 ス ポー ティ な 印象 で あり な が ら 
普段 遣い も で きる アス レジ ャ ー'" な コー デ で す 。 


※ ア スレ ジャ ー : アス レ チ ッ ク (運動 競技 ) と レジ ャ ー (余暇 ) を 
か け あ わせ た 造語 で 、 ス ポー ツウ ェ ア を 街 着 に 取り 入れ る スタ イル 。 


"スポー ティ ” の ポイ ント 


① ス ポー ツ シ ュ ー ズ で 足元 に 軽 さ を 出す 
靴 は ラン ニン グ シ ュー ズ や スニ ー カ ー な ど 軽 快 な も の を 使う の が ポイ ント 。 な か で も 
機能 性 の 高 さ が デザ イン 上 で も 表現 され た ハイ テク スニ ー カ ー は 、 派手 な 色合い に す 
る こと で アク セン ト と し て も 面白 く な り ま す 。 

② ス リム シル エッ ト で 野暮 っ た さ を 払 拭 

タン クト ッ プ や ス トレ ッ チ 性 の ある バン ツ な ど 、 体 の ライ ン が 出る スリ ム フ ィ ッ ト な 
服装 に する と 、 運 動 着 姿 で も 女性 らし さや スタ イリ ッシュ な 雰囲気 を 生み 出す こと が 
で きま す 。 腕 や お 腹 、 足 首 な ど を 軽く 露出 させ る と 健康 的 な 色気 を 演出 し ます 。 
③ 動 き の あ る 髪型 で さら に アク ティ ブ な 印象 に 
長髪 キャ ラ で あれ ば 毛 束 に 動き が 出 や すい ポニ ー テ ー ル な ど に 結 わ える の も アク ティ 
プ 感 の 演出 と し て 効果 的 で す 。 流れ る よう な 毛 先 の 動き で 甘やかさ を 表現 し まし ょ う 。 


や パー カー の 

アウ トラ イン を 描く 

上 半身 の アタ リ を 描き 、 腕 や 胸 、 

腰 な ど 体 の ライ ン に 治っ て バー 

カー の 膨 部 分 や 袖 の アウ トラ イン  」」 
を 描き ます 。 ア 


胸 の 周り は 体 の ライ ン が 浮き 
出る よう に 、 裾 の 近く は 軽く 隙 
間 を 開け て 生地 を あま ら せ る / 


3 ファ スナ ー や 

シワ を 描く 

体 の 中 心 線 を 通る よう に 首 ルン 
元 か ら 裾 まで ファ スナ ー の W 
線 を 描き ます 。 袖 や 脇の下 。 |) / 

に は 生地 が 重なっ て で きる / 

シワ を 描き 込み ます 。 / 


ファ スナ ー の 絹 は 
胸 の ふく ら み や お N 
腫 の 凹み に 沿っ て 1 
立体 的 に 見 える よ 
う カ ー ブ さ せる 


真横 か ら 見 た フー ド は 、 首 元 か バー 
ら 背 中 に か け て 山 な り の 形 を 描 | 
いて いま す 。 背 中 側 は 生地 が 多 ) 


横 か ら 見 た フー ド 


く 重 な っ て いる の で 折り 重なっ 
た シワ や 影 が で きま す 。 


フー ド の 根本 は 胸 
の 少し 上 の 位置 か 一 臣 
ら 描 き は じ め る 


の フード や 
ポケ ッ ト を 描く 
首 の 周り に 厚み を 持た せる よう ピー 
に フー ド の 内 側 の 線 と 外側 の 線 
を 描き ます 。 袖口 や お 腹 の ポ 
ケッ ト も 描き 入れ ます 。 


ポケ ッ ト の 口 は 線 を 二 | 
重 に し て 厚み を 出す UN 


③ 仕 上 げ て 完成 レイ 

フー ド の 左右 に ひも を 描き 足 の 
し ます 。 最後 に 服 の 生地 が 折 
り 重なっ て いる 部 分 、 胸 や 脇 
の 下 、 袖 の シワ 、 裾 な ど に 影 
を 描い て 仕上 げ て 完成 で す 。 


袖 の 影 は 体 の 内 側 に 
な る 方 を 濃い め に 描 
く と 立体 的 に な る 


シワ の 迷 は 中 央 に 向 か 
) へ 、 3 う よ う に カー ブ さ せる 


後ろ か ら 見 た フー ド 
背面 か ら 見 た フー ド は 下向き の カー ブ を 描く よう な 形 を し て いま す 。 
中 央 部 分 が も っ と も 生地 が だ ぶ つい て いて 大 き な シワ と 影 が で きま す 。 
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な ど を 描く 


① パ ン ツ の 
アウ トラ イン を 描く 
下半身 の アタ リ を 描き 、 腰 骨 の あ 
た りか ら 足 首 に 向かっ て 体 の ライ 
ン に 沿う よう に バン ツ の アウ トラ 
イン を 描い て いき ます 。 


ン や 股間 の 幅 を 意識 し 、 な め ら 
か な 曲線 を 描い て 立体 感 を 出す 


腰 の 位置 に ウエ スト ベル ト 、 サ 
イド の 部 分 に は ポケット の 口 を 
描き ます 。 裾 の 部 分 に も 横 に ら 
本 線 を 描い て 裾 口 を 作り ます 。 


め ら か な カー ブ を 描く 


太もも か ら お 尻 に か け て の ライ / | お 万 か ら 足 先 に か け て 
に ぁ | ゆる く 波 打つ よう な な 
リ 


膝 の 骨 が ある 位置 
は 線 を 直線 に する 


3 | 
\ MI | 
N / 
UM 
W / 
V 
腔 の 位置 に 和 骨 ー、 
で 突っ 張っ て 
いる 部 分 の シ / 7 


ワ を 描く 
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ンー 


シワ の 線 が 長い と 生地 が 
張っ て いる よう に 見 え 、 
肌 へ の 密着 感 が 高く な る 


3 全体 に シワ を 
描き 入れ る 

股 の 周辺 、 太 も も か ら 隊 
膝 か ら 足 先 に か け て 服 の シ 
ワ を 描き ます 。 シ ワ の 線 は 
上 か ら 下 に 向かっ て 長め の 
線 を 描き まし ょ う 。 


③④ 仕上 げ て 完 
ウエ スト の ひも や パン ツ 全 
体 に 影 を 描い て 完成 で す 。 
影 は シワ の 隣 や 服 の 背面 側 
を 中 心 に 入れ ます 。 


厚み の ある ポケ ッ ト 口 
を 描き 、 隣 に 洗い 線 を 
引い て ポケ ッ ト の 口 が 
開い て いる 様子 を 描く 


ショ ー ト 
ぶ 。 タ ンク トッ プ 
膨 ま で の 範囲 を お お う 
ショ ー ト 丈 の タン クト ッ 
/ ブ 。 肩 や お 腹 が 露出 する 
に う デザ イン の た め ス ポー ティ 
な 印象 が 公 く な り ま す 。 


ラッ ニッ グ シ ショ ヤツ 
動 さ や すさ を 重視 し た ラン ニン グ 用 の ショ ー 
トバ ン ツ 。 据 は 太もも の 付け 根 に 近い 丈 で 、 
両 サイ ド に 切れ 込み が 入っ て いま す 。 素足 が 
出る の で 健康 的 な 印象 に な り ます 。 


ラル が ジュ っ 一夫 


靴 底 が ゴム で で きた 軽量 な 運動 靴 。 汗 を 吸収 し や す 
いよ う メ ッシュ 素材 を 使っ た も の が 多く 、 靴 ひも が 
つい て いる も の が 一 般 的 で す 。 アク ティ ブ な 印象 を 
も た せ た い キャ ラ に 使い や すい アイ テム で す 。 


ジャ ー ジ 

補 、 袖 口 、 裾 が リ 
ブ 状 で 防寒 性 が 高 
い デ ザイ ン の 長袖 
ジャ ー ジ 。 ファ ス 
デー の ライ ジ で 
胸 の ふく ら み を 表 
現す る 、 腰 に く び 
れ を 作る な ど シ ル 
エッ ト に 一 工夫 を 


加え る と 女性 らし 


さ が 出 ます 。 


ビー チン ウェ ア 
コー デ 

ショ ー ト パン ツ に 水着 
の ビキニ を 合わ せ た 
ピー チ 向 け の スタ イル 。 
清涼 感 が あっ て キャ ッ 
プ な どの スポ ー テ ィ な 
アイ テム と 相性 が よく 、 
オー ブン な 性 格 の キャ 
ラ に 似合い ます 。 
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山 筐 り な ど に 用 いら れる アウ トド ア 用 の 服装 を 街 落 へ 落と し 込ん だ スタ イル 。 アウ トド ア 用 の 服装 は 動き や す 


ww 。 アウ トド アテ イス ト 
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さや 機能 性 に 優れ 、 カ ラー リン グ も 原色 が 大 胆 に = 使わ れ た も の が 多い た め 、 活 動 的 な Eh 象 が 生ま れ ます 。 


女の子 らし い ブ ラウ ス の 上 に マウ ン テ ン パー カー を 羽織 り 、 
トレ ッ キ ング ショ ー ト パン ツ 、 リ ブ ニ ッ ト タ イ ツ 、 ト レッ キ 
ング シュ ー ズ で まとめ た 登山 服 風 の フ ァ ッ ショ ン 。 服 の 色 合 
い に 合 わせ た ビビ ッ ト な 色 使 い の リ ュ ッ ク も ポイ ント で す 。 


(oo) 


POINT 
2 ae 。 

アウ トド ア ”" の ボイン ト 
① ア ウタ ー の 定番 は マウ ン テ ン パー カー 
マウ ン テ ン バー カー は アウ トド アテ イス ト の 基本 アイ テム 。 山 で の 視認 性 
向上 の た め に 目立つ デザ イン の も の が 多く 、 個 性 の 表現 に も 適し て いま す 。 
② ガ ゴー リー MIX で 洗練 され た 印象 に 
全身 アウ トド ア 風 で 揃え る と 野暮 っ た い 印 象 に な る た め 、 か わい らし い ブ 
ラウ ス を 合わ せる な ど 女 の 子 らし い ア イ テ ム を 組み 合わ せる こと で 持 着 っ 
ぽい 洗 杯 され た 印象 が 語 ま り ます 。 
③ カ ラー リン グ の カギ は 統一 感 
ビビ ッ ド カラ ー の 多 色 使い も 、 ア イ テ ム ご と に 共通 の 色 味 を 持た せる と 監 
が し く な りす ぎ ず 、 オシ ャ レ 上 撤 者 な 印象 を 生み 出す こと が で きま す 。 


フー ド は ほ 哲 と 一 体 化し て いる 。 
宰 の 先端 は 肩 の 位置 まで 来る 


ーー 


に = 
① ゆ フード を 描く 
上 半身 の アタ リ を 描き 、 首 元 か ら 肩 に か け て を 
包む よう に バー カー の フー ド を 描き ます 。 


雨よけ の フラ ッ プ 
(開閉 フタ ) を 描 / 
いて 表現 する / 


ポケ ッ ト 部 分 は / 


恨 の 位置 に 生地 が 着 し な い 程 度 に 
寄っ て シワ が で きる 隙間 を 作る 
ーーー スー 一 
ュー ブ いい へ / 
/ー( ルル メ / 
\ーー ン ア ビオ N 
拉 AN ンー アン ニブ y 
/ MI 和 ブ ! |$ 
) 『 1 1 
/ ! 
A 1 
/ N い 1 
/ / トキ や 
1 1 
| 
/ ) ! 1 
| / \ | 
| / い | 
1 
NN 人 人 プ ブ ププ 
② 胴 部 分 の 線 を 描く ③ 袖 を 描く 


肩 口 か ら 手 首 の 位置 に 向かっ て 両 袖 を 描き ま 


肩 口 か ら 裾 に 向かっ て 胴体 を 包 お よう に 前 身頃 の 
す 。 肩 口 の 近く と 肘 の 周り に は 下方 向 の シワ を 


線 を 描い て いき ます 。 前 開き の 部 分 も フー ド の 内 
側 の 位置 か ら 裾 に 向かっ て 線 を 描い て いき ます 。 


入れ ます 。 


フー ド の 禄 が 重なっ 
た 位置 に 彫 が で きる 


。。 
④ フ ァ ス ナー や ポケ ッ ト な ど を 描く 


フー ド に は ファ スナ ー と ひも 、 胸 や 腰 の 位置 に は ポケ ッ ト な ど 
細部 の パー ツ の 線 を 描い て ディ ティ ー ル を 細か くし ます 。 


5 仕上 げ て 完成 

フー ド の 下 側 、 袖 の 体側 、 裾 の 周辺 な ど に 影 を 描い て 仕上 
げ て 完成 で す 。 マ ウン テン パー カー の 生地 は ご わ つ いた 質 
感 の た め 、 胴 や 袖 に で きる 影 は 不 規則 な 形 に な り ま す 。 


089 


アウ トラ イン を 描く 


尻 か ら 足 の 付け 根 の や や 下 
レッ ー デ ーーーーーーーーー、。 あたり に か け て バン ツ の ア 
ーーーー ーー ウト ライ ン を 描き ます 。 股 
/ \ の 部 分 は 生地 が 寄っ て いる 
= 開 ca バ シワ を 入れ まし ょ う 。 / 
ロー ーー 1 
中 央 に は ボタ ン と / 
フラ イ (バン ツ の 前 / 
開き を 隠す 前 立て 。 | " 可 


の 布 ) を 描い て お く 


| 1 
1 | / 2 
| / に 
! / 1 / 
! 福 の 詳 は 少し 外側 に 了 | 
! ハネ る よう に 描く ! | 
① ウ エス ト 1 \ | 
ベル ト を 描く \ | 
下半身 の アタ リ を 描き 、 腰 い ヽ / | 
骨 が ある 位置 を 目安 に ウエ | / | 
スト ベル ト の 線 を 描き ます 。 / | 
リ 、 
GE ー シワ を すべ て 線 で 播 く ーー デ ーー 
/ ー N と うる さく な る の で 、 / = 
E ま し = デュ \ と ころ どこ 2 彫 シ ワー 7 | 
バン ツ の 側面 に は / ら | ーーA の 立体 感 で 表現 する 。  / | ら 
生地 の 切り 替え の ーー 一 一 / 上 
線 を に 引く / | / N 
/ / に 8 
! | ' 「 
| | | さ 
M // 間 4 / 
ーー ーー 
/ 2 ハ /! ン 
ーー デー ト ッ ブ キー 
! MT 1 | 


っ コテ 


/ ④ 仕 上 げ て 完成 
* ャ シロ 却 扶 寺 入 | / シワ の 線 の 間 や 股間 の 生地 が 
う シ ワ を 描き 込む / 寄っ て る 部 分 に 影 を 描い て 完成 ] 
ウエ スト ベル ト の 切り 返し の 下 側 、 | | で す 。 正面 か ら 光 が 当たっ て い 
股 の 部 分 な ど に シワ を 描い て リア | / る イメ ー ジ で パン ツ の 側面 に も 
リティ の ある 質感 を 出し ます 。 影 を 入れ る と 立体 感 が 出 ま す 。 
xs 
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全 周囲 に 幅広 の つば が つい た 


カプ リ パ ン ツ 

有 礎 くら いま で の 長 さ の 七 分 丈 パ ン 
ツ 。 裾 口 に は 絞り が 入っ て 肌 に 密 
着 し ます 。 足 の 肌 が 見 える た め 、 
厚み の ある 生地 で あり な が ら アク 
ティ ブ な 印象 を 持た せま す 。 


ショ ー ト トレ ッ キ ング シュ ー ズ 
くる ぶし が 見 える ほど の ショ ー ト 丈 で 千 着 
に も 使い や すい 登山 款 。 靴 底 に 厚み を 持た 
せ 、 克 面 の 刻み を 深く し て 凸凹 し た 形 を は っ 
きり 描く と 登山 靴 ら し い 見 た 目 に な り ます 。 


陽射し に 強い 帽子 。 つ ば が 垂 
れ 下 が っ て いて 柔らか み が あ 
り 、 ボ ン ネ ッ ト の よう に 斜め 
に 傾け て か わい らし く か ぶる 
こと も で きま す 。 


ブー ツイ ンス タイ ル 


膝下 ほど の 丈 の ロン グ ブ ー ツ の 中 に 

ジー ンズ な どの パン ツ を 入れ る スタ 

イル 。 足元 が 細く 見 える た め ス タイ カジ ュ ア ル 
リッ ミ 回 ッ ト に 

リッ シュ な シル エッ ト に な り ま す 。 アウ ト ドア 
5 
長袖 の カッ ト ソ ー と パ 
ン ツ に ニッ ト 帽 と ト 
レッ キン グ シ ュー ズ を 
合わ せ た カ ジュ アル 寄 
わ ちの アウ トド アア コー 
デ 。 カ メラ を 持っ て 気 
軽 に 街 や 旅 に 出かけ る 
よう な 活動 的 な キャ ラ 
に 似合う 私 服 で す 。 
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口紅 


化粧 ポーチ 
ブル ー と ブラ ウン 
の 色 味 が 愛らしい 
革 の ポー チ で す 。 
茶色 の レザ ー 生 地 
に 白い ステ ッ チ 模 
様 が 入り 、 フ ァ ス 
ナー は シル バー。 
ブラ ウン 、 ブ ルー 
ホワ イト で ま と 
まっ た 女の子 らし 
い ア イ テ ム で す 。 


フェ イス フフ シメ * 
アイ シャ ドウ 
シル バー と 白 で 合わ せ た フ ェ イ ス ブ ラ シ と セッ 
ト の アイ シャ ドウ 。 日 焼け し が ちな アク ティ ブ 系 


の 肌 に 合わ せ た オ ー ク カラ ー の アイ シャ ドウ に 
交じっ た グリ ー ン の 色 が 冒険 心 を 感じ させ ます 。 


2 
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若 々 し い バ ー ル ピンク の リッ プ グ ロス 。 口紅 が ジェ 
ル の よう に な っ て お り 、 塗 る と 唇 に が る っ と ツヤ が 
出 て 瑞 々 し く な り ま す 。 シ ンプ ル な 白い 持ち 手 と 、 
が か わい らし い ボ トル の 形 が 快活 な 印象 を 与え ます 。 


NN 


メデ テッ テー ヨコ 
ブル ー の コン パク ト が 爽やか な 
ファ ン デ ーション 。 オ ー ソ ドッ 
クス な 形 の ファ ン デ ーション で 
あり 、 シ ンプ ブル な 構造 が アク 
ティ ブ キ ャ ラ クタ ー の 性 格 を 印 
象 付け ます 。 


ナチ ュ ラ ル で 元気 な 印象 を 与え る オレ ンジ チー ク 。 日 焼け し 
た 肌 に よく 似合い 、 活 発 な イメ ー ジ が 湧き ます 。 プ チ ブ プラ 感 
の ある 白系 の ケー ス も は つら つと し た 若 さ を 感じ させ ます 。 


当 ー タ 一 如 

運動 に 限ら ず ま と め 髪 と し て 定番 の 
ポニ ー テ ー ル 。 爽やか で 活動 的 な 印 
象 を 与え つつ 、 ま と め た 長い ポニ ー 
テー ル が 揺れ る 様子 が 女性 らし さも 
感じ させ ます 。 ア クティ ブ 系 全般 に 
似合う 、 オ ー ル マイ ティ な 髪型 で す 。 


うな じ に 後 れ 毛 
を 描く と ほど よ 
い 双 気 の 演 出 に 


前 髪 編み ミディ アム 

点 ん わり と し た シル エッ ト に 、 前 編み 
が 特徴 的 な ミディ アム ヘア 。 編み 込ん 
だ 前 髪 と オー プン に な っ た 額 で オシ ャ 
レ さ と 爽やか さ を 引 き 出 し 、 快 活 で 夏 
らし い 印 象 を キャ ラク ター に 与え ます 。 


外側 の 毛 は ボリ ュー ム 
ー を 持た せ 、 毛 先 を カー 
ル さ せ て 動き を つけ る 


耳 出 し ショ ー ト 
すっ きり と し た ショ ー ト ヘア に 加 
えて 、 耳 を 出す こと で 顔 の 輪郭 が 
明確 に な り 顔 全体 が 0 明る く な っ た 
よう な 印象 を 与え て いま す 。 シ ル 
エッ ト が 軽やか で 、 ア クティ ブ 系 
の 軽快 な 服装 に よく 似合い ます 。 


後ろ か ら 見 た 
場合 で も 古 を 
胃 さ すず に 描く 
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シャ ツ を 着る 
裾 を ぐっ と 引っ 張り 、T シャ ツ を 
着る ポー ズ 。 最初 に 前側 を 引っ 
張っ て か ら 後 ろ を 整え る の で 、T 
シャ ツ の 後ろ 側 の 裾 は 生地 が 寄っ 
た シワ が で き て いま す 。 


S、 寺 の 、 


ーーー*w/ 
( 


前 部 分 は 引っ 張る 手 を 中 心 ) 
に 、 脇 や 胸 に 向かっ て 引っ 
張り ジワ を 描き 加え る ! 


腕 を 引い て スカ ー 
ト を 持ち 上 げ て い 
る た め 、 肘 が 肩 よ 
り 高い 位置 に くる 


スカ ー ト を 履く 


スカ ー ト は 足元 を 通し て か 
ら 腰 まで 引き 上 げ て いく た 
め 、 履 いて いる 途中 の ポー 
ズ は グッ と 体 を 前 に 倒し て 
屈 お よう な 姿勢 に かり ます 。 
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シャ ツ を 脱ぐ 本 に 3 
T エ シャ ツ を 脱ぐ ポー ズ は 、 腕 6 

を クロ ス さ せ 、 腹 部 分 の 両 
脇 を つか お む お よう な ポー ズ を 
描き ます 。 据 は 引っ 張ら れ 
て いる の で 長方形 の よう な 
形 に な り 、 背 中 に 回 る 布 に 
は 引っ 張り ジワ が で きま す 。 


お 腹 や 背中 に か け 
て 、 浮 いた 布 に よ 
る 影 を 描き 入れ て 


立体 感 を 出す 


腰 に ひね っ た シワ を 
描く と 静止 し た ポー 
ズ で も 動き が 出せ る 


スカ ー ト の 
ホッ ク を 留め る 
スカ ー ト の スリ ッ ト 部 分 
を つか み 、 ホ ッ ク を 留め 
| る ポー ズ 。 多く の スカ ー ト 
の ホッ ク は ズボン と 違っ て 
腰 の 脇 部 分 に つい て いる の 
で 、 体 を ひね り 、 う つ お むい 
て ホッ ク 部 分 を 見 な が ら 留 
め る ポー ズ に な り ま す 。 


線 美 を 活か し た ドレ ス 風 の ワン ピー ス に ロイ ヤル ブル ー の ショ ル ダ ー バ ッ グ 
と セパ レー ト パ ン プス を あわ せ た シ ッ ク な コー デ 。 胸元 か ら 育 中 に か け て の 透け 
感 や 同色 で 統一 し た バッ グ と 靴 な ど が 優雅 で 洗練 され た 印象 を 際 立 て て いま す 。 


(3③) 


“エレ ガン ス ” の ポイ ント 


① ド レス スタ イル で 曲線 美 を 活か す 

タイ ト な 作り の ドレ ス や スカ ー ト と いっ た ウエ スト の くびれ や 脚 の ライ ン な ど 女 性 らし 
い 曲 線 美 を 活か す 服 が 好ま れ ま す 。 フ ェ ミ ニン より も さら に 女性 らし さや 気品 を 追求 し た 
スタ イル で あり 、 基 本 的 に 着 貞 し て ドレ ス ダ ウ ン す る こと は あり ませ ん 。 


② 浪 女らしい 肌 見 せ で 気品 を 感じ させ る 
女性 らし さ を 強 調 す る 方 法 の ー つ で ある 肌 見 せ も 、 エ レガ ンス の 場合 は 鎖骨 を 見 せる 、 大 
きく 開い た 背中 を レー ス 越し に 透け させ る 、 な ど 品 の ある 見 せ 方 を 重視 し ます . 


R ③ キ ャ ラ の 内 面 と 振る 舞い も 上 品 に 
エレ ガン ス で も っ と も 大 事 な こと は 優雅 さや 気品 を 表現 する こと 。 それ に は 服装 だ け で な 


く 、 キ ャ ラ の 立ち 居 振 る 舞い も 上 品 で ある こと が 重要 に な り ま す 。 表情 や ポー ズ は も ち 
ろ ん 指 先 の 動き ー つ に 至る まで 、 上 品 に し よう と いう 意識 を 持っ て 描く こと が 大 切 で す 。 
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ドレ ス の ラフ を 整え て 清書 し ます 。 腰 ー ジ と 
1 体 の アタ ! 4 の くびれ の 位置 は シワ が 寄り や すく な  / / = 
/ 体 ) を 描く る た め 、 寄 せ シ ワ を 描き 込み まし ょ う 。 く ぐ / トン ) 
| | ワン ピー ス の ラフ な 描く た め に 体 の ア 6 2 
| タリ を 描き ます 。 タ イト な スカ ー ト の 6 
ドレ ス な の で 、 ひ ざ は 内 向き に まとめ 


トン つつ 、 片 定 を まげ て 動き を 出し ます 。 


【 トー 体 の 中 央 に 中 心 線 
ーー ーーーー を 描い て 服 の 中 央 
| ( の アタ リ に する 


体 の アタ リ に 沿っ て い 
服 を 描き 込み つつ 、 ン 
レー ス の 袖 や 師 り の | 6 
! | ひだ を ふん わり させ 1 
1 。/ ② ド レス と 装飾 の 

| | ラフ を 描く 


胸 か ら 上 は 透け 感 の ある 生地 を 
lk w_^A 意識 し て 補 と 袖 を 描き ます 。 胸 | 
| か ら 上 腰 に か け て は 体 の ライ ン に 

沿っ て くびれ を 表現 し ます 。 ス 
1 | カー ト 部 分 は まず 膝下 丈 の タイ 
WU よし | トス カー ト を 描い て その 上 に 腰 |/ 
元 の リボ ン や バレ オ の よう な ひ に 、|| 


だ 状 の 飾り 布 を 描い て いき ます 。 
人 ーーー 上 


結び 目 に 向かっ て カタ カナ の 「 ワ 」 の よ 
うな 形 を 描く と 生地 の 凹み を 表現 で きる 


5 レー ス の 模様 を 描く 

補 、 袖 口 、 胸 の 切り 替え し の ライ ン に 沿っ て 、 レ ー ス 
の 模様 を 描い て いき ます 。 胸元 は ひし 形 や 多角 形 を 規 
則 的 に 並べ 、 拉 や 袖口 は 替 状 の 模様 を 描い て いき ます 。 
緑 の 形 は 花びら の よう に 小 

さ な カ ー ブ な 連続 させ る 


⑥ 仕 上 げ て 完 
胸 の 下 や スカ ー ト の 側面 、 ス カー ト の 帥 


り ひ だ の 裏側 、 リ ボン の 下部 分 な ど に 
影 を 入れ 、 立 体感 を 表現 し て 完成 で す 。 


④ リ ボン を 描き 込む 
リボ ン の 結び 目 の 左 右 に 凹ん だ シワ を 描き 、 リ ボ 
ン の 下 か ら ひ も の 先 を 垂らし て シワ も 加え ます 。 
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首 元 が すっ きり し た ノー カラ ー( 接 な し ) ジ ャ ケッ ト 、 レ ー 
ス の 刺繍 が ほど こさ れ た タイ ト な ドレ ス 、 華 や か な ドレ 
スハ ッ ト 、 シ ョ ー ト グロ ー ブ 、 デ ザイ ン 性 の 高い バン プ 
ス で 構成 し た 華 豚 な ドレ スコ ー デ 。 全 身 を グレ イッ シュ 
トー ン の 紫 で 統一 し た 上 流 階 級 の 気品 あふ れる 装い で す 。 


098 


POINT 
se ま う 99 U に さ 
エレ カン ス " の バリ エー ショ ン 
① ジ ャ ケッ ト を 使っ て フォ ー マ ル に 
ノー カラ ー ジ ャ ケッ ト や テー ラー ドジ ャ ケッ ト な どの ジャ ケッ ト 類 は フォ ー マ 
ル 感 や クー ル さ を 与え て くれ ます 。 ド レス や バン ツ な ど に 合わ せる こと で 、 大 
人 の 女性 らし いき っ ちり し た 印象 に 仕上 が り ま す 。 
② セ レモ ニー 向け の 小物 で 高貴 に ドレ ス ア ッ プ 
ジャ ケッ ト と ドレ ス の よう な フォ ー マ ル な 服装 に は 、 ド レッ シー な ハッ ト や 
ショ ー ト グロ ー ブ と いっ た 激 女 的 な 印象 を アッ プ さ せる 小物 が マッ チ し ます 。 
柄 や 色合い を 統一 させ る と 、 高 買 に ドレ ス ア ッ プ する こと が で きま す 。 
③ グ レイ ッシュ トー ン で 高級 感 を 演出 する 
くす ん だ 色 味 は シッ ク な 印象 を 与え る 効果 が あり 、 灰 色 が か っ た 色 味 で ある グ 
レイ ッシュ トー ン な ど で 色 合い を 統一 する と 高級 感 が 生ま れ ま す 。 


① 補 と 前 身頃 を 描く 
首 元 は T シ ャ ツ の 宰 の よう に 


丸く 描き 、 中 央 で 前 開き の 形 に 婦 


し て 腰 の 位置 まで 線 を 下ろ し ま 
す 。 脇 か ら 懇 に か け て の 前 見 頃 

の アウ トラ イン は 、 体 の ライ ン | 
に 沿わ せ ず 、 や や 内 向き に シワ 

を 加え な が ら 描 いて いき ます 。 


体 の 中 央 に | 
を 描い て 朋 


の アタ リ に する お 3 | 


$ シ ワ を 描き 込む 


こと 
が し っ か り し た ジャ ケッ ) 
る ポイ ント と | 


\ | / | 


い J ② 袖 口 と 縁 の 線 を 描く 
/ 前 見 頃 の アウ トラ イン の 内 側 に 、 均 等 な 幅 で 縫い 目 の 線 を 
グ 描い て いき ます 。 肘 まで 描い た 袖 に は 袖口 を 付け 足し ます 。 


肩 口 や 釣 の 下 に シワ を 描き 込み ます 。 ノー カ \N 
ラー ジャ ケッ ト の 生地 は 厚め な も の が 多い た 
め 、 シ ワ の 形 は 短く 直線 に 近い 形状 に し ます 。 に 
て ) | / 
ド き レー マ | | / | 
1 / 
] P い 二 / 
/ 1 / | ! 
| ] り 影 を 入れ な い ] ! | | / Y 1 
/ | が よく な る | | | 』 静 
/ デュ ビ / 1 9 ( 1 ! - 電 1 
| | ( 仕上 げ て 完成 ( だ So ] | 暴 1 ) 


) 【 胸 の 下 や 脇 、 袖 の 内 側 に 影 
\ を 入れ て 完成 で す 。 胸 の 影 | 
ーー / は 山 な り の カー ブ を 描く よ | 

\ | うに 描き ます 。 | 


見 せる ポイ ント 


① 頭 部 を 中 心 に 
だ 円 を 描く 
頭頂 部 の や や 斜め の 位置 に 
だ 円 状 の 円 を 描き を 、 そ の 箇 
所 を 中 心 に 頭 よ り 一 回 り 大 

き な 椿 円 を 描き ます 。 


② 花 飾り を 描い て 完成 

由子 に 花 飾り や フリ ル な どの 装飾 を 描い て 完 
成 で す 。 中 心 に 描く より も 端 に 描い た ほう が 
ドレ スハ ッ ト らし い パ ラン ス に 仕上 が り ま す 。 
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メタ シド カジ テー _ うき 
デザ サイ ツナ ラウ ニラ // 

鶴 (カラ ー) が 首 に 沿っ て 折り 返し な く 立ち 

上 が っ た タイ ブ の ブラ ウス 。 胸元 を 華やか に  / 
彩る フリ ル や 燕 尾 風 に 2 つ に 割れ た 個性 的 / | 
な 裾 と いっ た デザ イン が 、 gsyioeec / 


か クラ シカ ル な 究 囲 気 を 際 立 て て いま す 。 


| 
言い 
い ( 」 
1 W! ノー カラ ー ジ ャ ケッ ト 


補 (カラ ー) が 存在 せ ず 、 首 周り が スッ キリ 
と 開い て いる タイ プ の ジャ ケッ ト 。 イ ン ナ ー 
の ネッ クラ イン や ネッ クレ ス 、 ス カー フ な ど 
の 巻き 物 を 際立た せ た コ ー デ に まとめ る こと 
で 、 さ ま ざ ま な 表情 を 楽し め ま す 。 


マー メイ ド WW が ヽ 
内 \W 
スカ ー ト V 
腰 回 り は タイ ト な が 6 0 
ら 裾 に か け て 広がっ 2 


て いく 、 ま る で 人 魚 1 

の よう な シル エッ ト 

の スカ ー ト 。 体 の ラ ! 

イン を 強調 する セク 

シー さと ぶん わり 可 

愛らしい 雰囲気 を 兼 

ね 備え て お り 、 上 上 品 

な 大 人 の スタ イル を 

作り 上 げ ま す 。 | 1| 


バンス スタ イル 


コー テ 

バン ツ ス タイ ル の ジャ ケッ トコ ー ィ フ ニン ク ド レ ス 
ディ ネー ト は 全体 を マニ ッシュ な 夜間 開催 の パー ティ ー に お いて 
雰囲気 に まとめ つつ 、 リ ボン ブラ 正装 と し て 着用 され る ドレ ス で 
ウス や パン プス が 女性 的 な 只 陣 気 す 。 胸元 か ら 背中 に か け て が 大 き 
も し っ か り と プラ ス 。 清 湊 感 と か っ く 協 出し 、 ウ エス ト 周り の ライ ン 
こよ さ を 兼 ね 備え て お り 、 一 段 上 の も 強調 され る な ど 、 全体 的 に 華 や 
エレ ガン ス さ を 引き 出し て いま す 。 か な 究 囲 気 が 重視 され ます 。 
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指 で つま お の で な 
N く 、 伸 ば し た 指 を 肩 

| に 通し て 美しい 指先 
の ボー ズ を 作る 


Ns WT エー 
り に タク 」 | 
| AS 半 Ed | 標準 的 な サイ ズ の ス 
| # W 穫 I リッ プ は 丈 が 太もも 
N ! \ 民 ペ | ) ヽ Se。 ほど の 位置 に くる 
_- . s 
④ ド レス に |  - どど! ハ の 生 を 場 ヴ 
脚 を 入れ る N | 肩 口 に 腕 を 通し て 肩 の 
WW 周 / レン 位置 を 調整 し ます 。 片 
スリ ッ プ ( 責 手 の 女性 、、J」 / N | 手 で 脇 の 部 分 を お さえ 
用 下 六 ) を 芽 た 状態 ) 用 軒 ( I な が ら 、 も う 片 方 の 手 
ドレ ス の 肩 口 を 持ち 、 遇 L ME 、 の 指 で 肩 の 部 分 の ずれ 
背中 側 か ら 脚 を 入れ ま | > 邊 ア | \、 を 直し て いき ます 
す 。 ワ ン ピ ー ス を 着用 / | | | が - 
する 場合 も 同じ ポー ズ / | | / / WN 
で 代用 で きま す 。 / A 5 1 / | / 還 
\ 次 / NN 
UN | NN 
IN ヽ 
(| _ 
用 
1 MV 1 \ Ne 
N / (④ 完 


NN リハ 放 を 傾け て 髪 が 肩 に か か 
0 同 リル \J 


る 様子 な ど 、 自然体 で あ 


りな が ら 優雅 さ を 感じ る 
Se し ぐさ が ポイ ント 
| | b 人 の 首 は 真横 まで 向け 
) | な いた め 、 模 旅 は や や 
し | / ンー 奥 に 向い た 角度 に な る 
NN ジス レン / 
/ 
/ ) 、 いこ レン 
ーー 1 1 
。 | 
ーー リ _ 
い ( ③ 背 中 の 
/ アイ 1 ) ファ スナ ー を 上 げ る 
2 M ) / | 放 h の ファ スナ ー を 医 か ら 上 に 向かっ 
Ne 着 | て 上 げ て 閉め ます 。 腰 を お さえ る 手 や 


3 グ ア 1 / \ 
に グー レー ツー ファ スナ ー を つま む 指 に 動き を つけ て 、 
Ta。 | /』 、、 し な や か な 指先 の ポー ズ を 表現 し ます 。 


服 の ずれ を 正 し て 
着替え 完了 で す 。 肘 
に 手 を 添え る 、 背筋 
を 伸ばす な ど 、 華 や 
か な 見 た 目 の ド レ 
ス に 見 合う 優雅 さ 
を 意識 し て ポー ジ 
| ング し まし ょ う 。 


トッ プス と カー ディ ガン が 同色 で 統一 され た アン サン ブル ニッ ト と 控え め な フレ 
アス カー ト 、 ベ ー ジ ュ の パン プス で 構成 し た 品 の ある 着こなし 。 派手 さ を 抑え た 
安定 感 の ある スタ イル で 、 高 級 感 の ある お 店 な ど で の デー ト 服 に も 向い て いま す 。 


背面 


前 面 


(① 


POINT 
~ コン サパ "の ボイン ト 

①「 外 し 」 の 要素 は 盛り 込ま な い ほ う が 望 まし い 
きっ ちり と し た 印象 が 大 切な コン サバ コー デ は 、 ほ か の テイ スト と 異な り 「 外 し ] 


3 の 要素 が オシ ャ レ な イメ ー ジ に 直結 し ませ ん 。 逆 に いえ ば 、「 清 共 ]「 上 品 ] と いう 
イメ ー ジ さえ 守れ ば 失敗 が 少な い の が 特徴 と いえ ます 。 


② ア ン サ ン ブ ル で 品 よ く 大 人 っ ぽい 印象 に 

同一 素材 や 色 味 、 柄 で 揃え た ニッ ト と カー ディ ガン の アン サン ブル は 、 コ ン サ バ コ ー 
デ で 頻繁 に 用 いら れる 人 気 ア イ テ ム で す 。 トップ ス の 調和 が 自然 に 取れ る こと で 、 
上 品 な 印象 を 生み だ し て くれ ます 。 

う ス カー ト は 清 禁 な 印象 な も の を チョ イス 

ん わり と 優し げ な 容 囲 気 が 漂う フレ アス カー ト は 、 大 人 の 女性 らし い 落 ち 着き と 


お 嬢 様 の よう な 清らか さ を 同 時 に 印象 づけ て くれ ます 。 丈 の 長 さ は 睦 上 程度 の も の 
が も っ つと も バラ ンス が 取れ 、 汎 用 性 に も 優れ ます 。 
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ゆり トッ プス と ニッ ト の 
アウ トラ イン を 描く 
全身 の アタ リ を 参考 に し な が ら 、 補 ぐ り の 
深め の カー ディ ガン と トッ プス を 描い て 
いき ます 。 カ ー デ ィ ガ ン の 肩 は 直線 的 な 線 ひだ の 凹凸 に 沿っ て プ 
で や で 、 体 の アタ リ よ り も 大 きめ に 描き ます 。 リー ツ の 線 を ひだ か ら 
リ スカ ー ト の 中 間 く らい 
| ふき / まで 括 い て いく 


トッ プス は カー ss 用 レデ 
ディ ガン より も 
福 を 知 め に 


う ス カー ト を 描く 


腰 の 位置 か ら 円 名 状 の スカ ー ト の アウ トラ イン を 描き ます 。 裾 は 階段 状 に 
ひだ を 描き 、 体 の 中 心 に いく ほど ひだ を 広め に し ます 。 


④ パ ンプ ス を 描く 

つま 先 の 丸み な や か か と か ら ヒ ー ル 底面 へ 向 
か っ て の カー ブ な ど 丸 み を 意識 し な が ら バ パン 
プス を 描い て いき ます 。 ヒ ー ル は 根元 に 向 か 
うほ ど 細 く な る シル エッ ト に し まし ょ う 。 


肩 口 や 袖口 、 肘 の シ 
ワ も 描き 込ん る で いく 


③ ニ ッ ト の 細部 を 描き 込む 
カー ディ ガン や トッ プス の 緑 に 縫い 目 の 線 を 追 
加 し 、 カ ー デ ィ ガ ン に は 上 か ら 小 さめ の ボタ ン 
を 等 間隔 に 描い て いき ます 。 


W 


5 仕上 げ て 完成 
トッ プス の お 腹 、 カ ー デ ィ ガ ン 
の 前 身頃 や 袖 、 ス カー ト の プ 
リー ツ に 影 を 描い て 完成 で す 。 
トッ プス の 影 は エッ ジ を ぼかし 
て や わら か さ を 出 し まし ょ う 。 
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シフ ォ ン トッ プス 
透明 感 が ある ほど に 薄手 で 、 や 
わら か な 風合い の 生地 で 作ら れ 
た ブラ ウス 。 ふ ん わり と し た 袖 
口 や 胸元 に 入っ た 刺繍 が 清 惹 な 
イメ ー ジ を 強め つつ 、 小 酒 落 た 
雰囲気 を 高め る アク セン ト に も 
な っ て いま す 。 


黒 は すっ きり し た 印象 に 
見 せる 効果 が あり 、 ワ ン 
ポイ ント と し て 使う と 辛 
ささ を 加 える こと が で きる 


タッ タス カー ト 

ウエ スト 部 分 に 縫い ひだ が 入る こと で 、 ゆ る や か な 生地 の 動 
き が 全体 へ と 表れ た タイ プ の スカ ー ト 。 品 よく きれ い め な 雰 
囲 先 の アイ テム で あり 、 大 人 の 女性 らし い 沙 ち 着き を 表現 し 
た いと き に 適し て いま す 。 
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人 に sh 
必 か すす 


1 
トヨ F や い 
本 = 生 村 思 


シャ ウッ ピー スコ ー デ 


ギン ガム チェ ッ ク の ワン ピー ス と ふん わり し た へ アス タ 
イル で 可愛 らし く 清 禁 な イメ ー ジ を 強調 し つつ 、 黒 ベル 
ト で の ウエ ス トマ ー ク が 全体 を ピリ ッ と 引き 締め る こと 
で グッ と 大 人 な 印象 の 甘辛 コー デ に まとめ て いま す 。 


腰 か ら ヒッ プ に か け 
て の ライ ン を ボディ 
ライ ン に 沿う よう な 
カー ブ で 描く と 女性 
らし さ を 感 じ る シル 
エッ ト に な る 


アナ ログ 腕時計 

シン ブル な アナ ログ の 腕時計 は 手元 を 飾る 
アク セ サ リ ー と し て 上 品 な 色気 と アク セ 
ント を 加え て くれ ます 。 ビ ジネス な どの 
フォ ー マ ル な 場 は も ちろ ん 、 ベ ルト の 色 や 
デザ イン を 変え る こと で キレ カジ な どの カ 
ジュ アル 系 に も 対応 する こと が で きま す 。 


ジー 
ドレ スコ ー デ 
汰 女 的 な イメ ー ジ を 全面 に 押 
し 出し た 、 ド レス スタ イル の 
コー ディ ネー ト で す 。 品 の あ 
る パー ル 風 の アク セ サ リ ー 使 
い が 清 次 な 印象 を より 強め つ 
つ 、 隙 の な い キ ッ チ リ と し た 
雰囲気 も 高め て いま す 。 


ハン ド バ ッ グ 

革 製 の ハン ド バ ッ グ 。 過度 な 装飾 を し て いな いた め 上 品 
で 落ち 着い た 雰 団 気 が あり 、 そ れ で あり な が ら 底 面 の 少 
し 丸っこい フォ ルム が か わい らし さも 醸し 出し て いま す 。 


トッ プス と スカ ー ト の 
色 味 を 同系 統 に 揃え る 


ブラ ウス & 
スカ 一 トコ ー デ 

女性 らし い 印 象 の ブラ ウス と チュ ー ル スカ ー ト を 
組み 合わ せ た 、 正 統 派 の コン サバ コー テ 。 足元 も 
ピン ヒー ル の サン ダル を チョ イス する こと で 素足 
を 見 せ て 清 林 な イメ ー ジ を 追い か けつ つ 、 へ アバ 
ンド が 個性 的 な アク セン ト に な っ て いま す 。 
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ケー プ 風 の 羽織 り と 一 体 化し た 黒 ノ ー ス リー ブ ワ ン ピ ー ス 、 同 系 色 の サ 
ンダ ル に 赤い ハン ド バ ッ グ を 添え た 上 品 な コー デ 。 黒 一 色 の 服 に 鮮明 な 
赤色 が 加わ る こと で コン トラ スト が 高まり 、 洗 練 さ れ た 印象 を 与え ます 。 


PQINT 

モー ド " の ボイン ト 
① ゆ モノ トー ンス タイ ル で 個性 を 表現 
モー ド 系 の 基本 は 、 黒 や 白 を 基調 と し た モノ トー ン で まとめ る こと で す 。 
また 、 白 い ト ッ プ ス と 黒い スカ ー ト 、 白地 に 黒 の 柄 と いっ た 白 と 黒 の ツー 
トン カラ ー に よる 組み 合わ せ も よく 使わ れ ま す 。 
② 鮮 や か な 色 を 差し 色 に 使う 
黒 に 対し て 赤 、 と いっ た よう に モノ トーン で シッ ク に まとめ て いる 中 に 鮮 
や か な 色彩 の アイ テム を 入れ る と 、 全 体 に 対す る 差し 色 と な っ て 強烈 な イ 
ン バ ク ト を 与え ます 。 
3③ シ ッ ク な デザ イン て で 高級 感 を 強調 する 
無地 の ノー スリ ー ブ ワ ン ビ ピース の よう な シン ブル で 洗練 され た シル エッ ト 
の 服 、 ド ッ ト や スト ライ ブ と いっ た 無機 質 な 柄 な ど 、 ク ー ル で 上 品 さ や 落 
ち 着 き を 感じ させ る シッ ク な デザ イン を 用 いる と 大 人 の 高級 感 が 漂い ます 。 


に の 
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べ ベー ② 服 の シワ を 描く 


① ケ ー プ と や 胸 の 下 、 股 の 周り に シワ を 描い 


ゝ ー て 服 の 質感 を 高め て いき ます 。 
ワン ピー ス の 線 を 描く / | \ | 
体 の アタ リ を 描き 、 肩 の 位置 を 参考 1 | 胸 や 太もも な ど 、 体 の 
に ケー ブ の アウ トラ イン を 描き ます 。 4 | くら み に 布 が 当たる 部 分 
胸 か ら 膝 上 に か け て は 、 ワ ン ピ ー ス | ! に シワ が で きやすい 


の アウ トラ イン を 描い て いき ます 。 / | 


ゾ 
0W 4 
/ \ ) 、 | | 
/ ll 1 
ケー ブ プ は 腕 の 周 / | | 
囲 を お お う よ う | | | 
に 羽織 っ て いる / 1 
! し に ユー ブイ オー 
! 
| 
| 
| 
| | 
取っ 手 の 部 分 は 手 に 隠 _ / 1 
れる 陣 所 も 描い て お く し レデ 
と 形 が 月 れ に くく な る 
足 を 交差 し て いる 


た め 股 の 位置 に く 
ぼん だ 影 が で きる 


④ サ ンダ ル を 描く 
足 先 の アタ リ を 参考 に 、 つ ま 先 や サイ ド が オー 
プン な ヒー ル 付 き サ ンダ ル を 描き ます 。 


足 の 中 の バン ド を クロ 
ス さ せる 、 足 首 に 巻く 
アン クル スト ラッ プ を 
描く な ど 装飾 を 加え る 


③ う カバ パン を 描く 


④ 仕 上 げ て 完成 


右手 の 位置 に ハン ド バ ッ グ を 

描 を ます 。 は じ め に 取っ 手 を シワ を 描い た 位置 や ケー プ の 裏 
描き 、 角 度 に 合わ せ て 本 体 を 側 、 ワ ン ピ ー ス の 股 、 バ ッ グ の 
描い て いき まし ょ う 。 側面 な ど に 影 を 描い て 完成 で す 。 
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ドッ ト 柄 スカ ー ト 
白地 の スカ ー ト に 黒色 の ドッ ト 柄 
が 並ん だ ツー トン カラ ー の スカ ー 
ト 。 大 き な ド ッ ト 柄 が 規則 的 に 並 
ん で いる 様子 が か わい らし さと 
モー ド 感 を 両立 させ て いま す 。 


ギャ ル 風 
ツー トコ ゴータ 


ノー スリ ー ブ の 接 付 き 白 
トッ プス に 黒い キュ ロッ ト 
パン ツ 、 つ ば の 広い 帽子 や キ 
ラキ ラ の バッ グ な ど ギ ャ ル / 
寄り の シル エッ ト を モー ド 

な 色 使 いで まとめ て いま す 。  」 
少女 感 の ある キャ ラク ター 

に 普段 と 違う 顔 を 見 せ た い 
と き に 使え る コー デ で す 。 


内 | \ ! スト ライ ブ 柄 コー テ 
1 | \ | 上 下 と も に ドッ トス トラ イブ が 

| \ | 入っ た 半袖 の シャ ツブ ラウ ス と 
! | \ | バン ツ の 組み 合わ せ 。 足元 の バン 
く | プス に よっ て ボー イッ シュ な 服 

M 装 が 一 転 し て 女の子 らし い 雰 囲 / 
| 、 N 気 の コー デ に 仕上 が っ て いま す 。 / | リ 


の の es ペペ 、 波 ボ ー ダ ー ニ ッ ト 


白 と 黒 の ジグ ザ グ の ボー ダー が 入っ 
た ニッ ト セ ー タ ー。 だ ぼっ と し た シ 
ル エ ッ ト で 、 下 は ショ ー ト バン ツ な 
どの 女性 らし さ が 強 調 さ れる 服 と 合 
わせ る と か わい く な り ま す 。 


108 


ザー 


足首 を ホー ルド する バン ド と 
アッ パー か ら 伸び た バン ド が 
つなが っ て いる デザ イン 性 の 
高い パン プス 。 大 人 び た 雰 囲 
気 の 女性 キャ ラ に 似合い ます 。 


配色 ワン ピー スコ ー テ 
白 、 黒 、 赤 な ど コ ント ラス ト が 強い 色 
の 生地 を バラ バラ に つなぎ 合わ せ た 斬 
新 な デザ イン の ワン ピー ス に 、 サ ング 
ラス や イヤ リン グ 、 バ ング ル な どの ア 
クセ サリ ー を 組み 合わ せ た 着 こなし 。 
クー ル な 印象 が 強く 芯 の し っ か り し た 
大 人 の 女性 向け の スタ イル で す 。 


か ーッ ミニ スズ ス コ ー ラ 


ノー スリ ー ブ ト ッ プ ス と タイ ト な ミニ スカ ー ト と いう 肌 見 せ の 多い 
服装 な が ら 丈 の 長い アウ ター や 首 元 の 装飾 、 ク ラッ チバ ッ グ に よっ 
て 落ち 着い た 雰囲気 を 漂わ せ て いる シッ ク な コー デ 。 大 人 び た お 姉 
さん 系 の キャ ラ に 向い た と ファッショ ン で す 。 


クラ ッ チ バッ グ ク 


ほ 届 持ち 手 が つ いて いな い コ ン バ ク 


本 トト な パッ グ 。 抱え 込ん だ り 端 を 
掴ん だ りす る 持ち 方 が あり 、 指 
先 に 動き が 出し や すい スタ イ 
リッ シュ な アイ テム で す 。 
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- 太 友和 で を 
…… = トラッ ド テ イス ト 
人 ルル ベー シッ ク な が ら も 上 品 な 雰囲気 が 漂う 、 カ ッ チ リ と し た 着こなし が 特徴 的 な スタ イル 。 も と も と は 男子 学 
、 生 の オシ ャ レ に 由来 する テイ スト で ある こと か ら 、 ス クー ル 調 や メン ズラ イク な アイ テム も 多く 使わ れ ま す 。 
和 、 


| で 


スク ー ル ガー ル 風 コー デ 

白い シャ ツブ ラウ ス に ニッ ト ベ スト 、 チェ ックス カー ト 、 黒 タイ ツ 、 ロー 
ファ ー を 合わ せ た ス クー ルガール 風 の 着 こなし 。 沙 ち 着い た 色合い の レ 
ザー フラ ッ プ リュ ッ ク で 街 の 風景 に も 馴染 お スタ イル に 仕上 て いま す 。 


POINT 

の 全う っ 。。 9 な 

トラ ッ ド “の ボイン ト 
① カ ッ チ リ さ せつ つ 着 崩す 
全体 と し て は キチ ン と し た 格好 を し つつ も 、 適 度 に 着 月 すこ と で カジ ュ ア 
ル ダ ウ ン し て いく の が トラ ッ ド コー デ の 鉄則 で す 。 少し レト ロ な 雰囲気 の 
チェ ックス カー ト な ど を 合わ せる と ほど よい 抜け 感 を 生み出し ます 。 
② ロ ー フ ァ ー で 上 品 さ を プラ ス 
トラ ッ ド コー デ の 足元 を 飾る 定 音 ア イ テ ム で ある ロー ファ ー。 革靴 で あり 
な が ら も 堅 苦 し さ が な く 、 上 品 さ と カジ ュ ア ル な 雰囲気 を 両立 で きる の が 
魅力 で す 。 色 味 も 柔らか さ を 感 じ ら れ る ブラ ウン 系 が 定番 。 
③ シ ンプ ル な 小物 で 質実 健 剛 に 
質実 健 出 な 侍 ま い が 好 まれ る た め 、 小 物 使い も 機能 的 な も の を 極 カ シン プ 


ル に 合わ せ て いく の が 基本 で す 。 レ ザー 製 の アイ テム は 耐久 性 と 質感 に 優 
れる こと か ら 特に 好ま れ 、 ク ラ シ カ ル な 雰囲気 づく り に 貢献 し て いま す 。 


アウ トラ イン を 描く 


①) シ ャ ツブ プラ ウス を 描く } の ト を 描き ま 2 
es So た が | ミ 。 胸 か ら 上 は シャ ツ に 添う よう に し 、 7 ルン ン 

の 210 の 26 胸 か ら 下 は 緩め の 線 で 描い て お 腹 の 周 ,/ //」 ン 

ます 。 前面 の ボタ ン や シワ な ど 後 り を ゆっ た り と た る ませ ます 

で 隠れ る 部 分 も 描い て お く と ベス fc 

ト の 形 を 把握 する の に 役立ち ます 。 


袖口 近く の 生地 は と 
あま り た る ませ ず / 
スマ ー ト に 絞る 
P 
ーー - 縁 と 継 い 目 
\ 間隔 に な る よ ) 
な b し な が ら 拉 いて いく 7 
x、J | ③④ 模様 の 縦 線 を 描く 
前 身頃 を 三 等 分 する よう に 中 央 と 左 
// 右 に 3 本 線 の ライ ン を 計 3 つ 描き 、 
/ / ケー ブル 編み の ベー ス を 作り ます 。 
P! 体 の 凹凸 や シワ の 形 に 


1 / 1 合わ せ て 線 を 歪 ませ る 


③ 様 や 肩 口 の 縁 を 描く 
宰 や 肩 口 の 形 に 沿っ て 緑 の 線 を 描い て い 
きま す 。 緑 か ら や や 内 側 に も う 1 本 線 
を 描い て 、 緑 の 厚み を 表現 し まし ょ よう 。 


| ハハ 6⑥ 仕 上 げ て 完成 

師 ) ケ ー ブ 員 編 ス と ライ ヽ = さき さい 胸元 や 脇 、 ニ ッ ト ペ スト の た る ん が 部 
5 ケーブル 編み と ライ ン を 描き 込む 分 に 影 を 描い て 完成 で す 。 先端 の 形 が 
の ④ で 描い た 3 本 線 の 問 に 均等 な 幅 に な る よう に 講 線 を 描き 、 ケ ー ブ ル 編み の バタ ー ン シャ ー プ な 影 を 描い て いく と ニッ ト の 
模様 を 描い て いき ます 。 次 に ③ で 描い た 補 の 緑 に 沿っ て 2 本 の 黒い ライ ン を 描き ます 。 生地 の 立体 感 が 表現 で きま す 。 


① ア タリ の 
立方 体 を 描く 


上 半身 を 描き 、 脇 か ら 腰 に か け て の 位 
置 に リュ ッ ク の アタ リ と な る 長 方 体 
を 置き ます 。 アタ リ の 奥行 き は リュ ッ 
ク の 一 番 厚 みか が あ る 幅 に 合わ せま す 。 


リュ ッ ク が ぶら さがる 
位置 は 肩 甲骨 の 下 側 あ 
た り を 目安 に する 


| ] 4 
) | ! 
| い 
) | 
N、 | 1| 
ーーー ンプ 
半 1 
| AU_ ーー 
| 
1 
J 
| 
ぷ さ 、 


1 必 


リュック を 白 な どの 下 
地 昨 で 塗る と 形 を 確認 
し や すく な る 


③ う リュ ッ ク の 
線 を 整え る 

フラ ッ プ (ふた ) や ベル ト の 緑 を 
ら 重 線 に し て 厚み を 出し 、 マ チ の 


中 間 の 折れ 線 、 ベ ルト の ボタ ン な 
ど 細 部 の 線 を 整え て いき ます 。 


5 革 の 質感 を 出す 


ショ ル ダ ー ベ ルト や フラ ッ プ 、 
リュ ッ ク の 端 な ど に 細い ペン で 
線 を 何 本 も 入れ て 生地 の て か り 
を 表現 し ます 。 さら に 上 か ら 白 
ペン で ひっ か く よ う に 影 に ラン 
ダム の 綱 線 を 入れ る と 革 の ざら 
| つい た 質感 が 出 ます 。 


1 縁 に 近く 位置 ほ 
ど 線 を 濃く する 


の ベル ト と リュ ッ ク の 
アウ トラ イン を 描く 
長 方 体 の アタ リ を 参考 に 、 リ ュ ッ ク の 
アウ トラ イン を 描い て いき ます 。 上 側 
の マチ は や や 薄く し 、 下 に 向かう ほど 
マチ の 幅 が 広く な る よう に 描き ます 。 


ショ ル ダ ー ベ ルト は 
肩 の 中 間 か ら リ ュ ッ 
ク の 真ん中 に 向かう 
よう に 族 め に 伸ばす 


6 仕上 げ て 完 
スト ラッ プ や マチ な ど に 影 
を 描い て 完成 で す 。 マ チ の 
部 分 は 下部 を 中 心 に 影 を 入 
れる と 立体 感 が 出 ます 。 


革 の 材質 を 意識 
し て 厚み を 出す 


④ ス トラ ッ プ と 
留め 具 を 描く 


フラ ッ プ の 頂点 中 央 に 、 山 を 描 
く よ う な 形 で スト ラッ プ を 描 
き 入 れ ま す 。 フ ラッ プ の 下 側 
中 央 に は 留め 具 を 描き 、 リ ュ ッ 
ク の 下端 側 に は 留め 具 を 固定 
する 金具 部 分 を 描き ます 。 


ライ ン 柄 セー ター 

ボー ダー の ライ ン が 握 や 袖 先 な 
ど に 入っ た セー ター。 キッ チリ と 
し た 優等 生 的 な 雰囲気 が 漂う ア 
イ テ ム で す が 、V ネッ ク の 首 元 が 


ター タ シ ンチ ヂ チェッ 
タイ トス カー ト 


ター タン チェ ッ ク 柄 が 英国 的 な 上 
品 さ を 感じ そよ せ る タイ トス カー 
ト 。 キ ュー ト な イメ ー ジ の 強い 
チェ ックス カー ト も 、 膝 丈 で 体 の 
ライ ン に 治っ た 形状 で あれ ば 大 


持つ マニ ッシュ な 印象 を 活か し 、 | | 
わざ と オー バー サイ ズ 気 味 に 着 1 交 
て も 可愛 らし さ が あ り ま す 0 


サッ チェ ル サス ペン ダー 


リュ ッ ク パン ツ 
| イギリス で 広く 愛さ ”。 ベル ト の 一 種 で ある サ 
れ て いる 革 製 の 学生 スペ ンダ ー は ボー イッ 
| 絞 を モチ ー フ と し た シュ な イメ ー ジ の 強い 
リュ ッ ク サ ッ ク 。 開 アイ テム 。 ボトム ス と 
閉口 に 大 きく 配 さ れ 色 味 を 統一 する と コー 
/ た ベル ト が 特徴 的 で ディ ネー ト が し や す 
| あり 、 カ ッ チ リ と し く 、 太 め だ と カジ ュ ア 
! つつ も 可愛 げ の 感じ ル 、 細 め に する と スタ 
B られ る クラ シカ ル な イリ ッシュ な 究 囲 気 が 
!) 7/ 雰囲気 が 魅力 で す 。 強まり ます 。 
1 1 
1 
\ 」 し 』 
1 / | ) 、 
1 「 ) 
] 1 
の 
ノア / 
2 / 


ング ーー 


キル ト タ ッ セル ロー ファ ー ヒー ル ア ッ プロ ー フ ァ ー 
甲 部 に 房 状 の 飾り (タッ セル ) が あし ら わ れ 、 高め の ヒー ル を 持つ タイ プ の ロー ファ ー。 バ パ 
さら に その 下 に は 切込み の 入っ た 飾り 革 (キル ンプ ス の よう な 究 囲 気 を 併せ 持つ こと か ら 女 
ト ) も 敷 か れ た タイ プ の ロー ファ ー。 革靴 らし 性 らし い 印 象 が 強調 され 、 ま た ロー ファ ー に 
い カ ッ チ リ と し た 究 囲 気 を 保ち つつ 、 揺 れ 動く あり が ちな 学生 っ ぽい イメ ー ジ を 和らげ る こ 
装飾 が 華やか さも 演出 し ます 。 と も で きま す 。 


| | 人 っ ぽい 究 囲 気 が 生 まれ ます 。 
| 


1 | N N 
\ ヽ 


| N U 
\ 0 M 
1 N 
) パ 

| N 

1 了 

\ 
| \ 


N 
| ) 


! 


ゅ 


ペー ブ 
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ショ ー ト バン ツ 、 


(⑧) 
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ハー ド な 革 製 の ダブ ルレ ザー ジャ ケッ ト 、 黒 系 の トッ プス と 
ッ ク な 編み 上 げ ブ ー ツ と 黒 系 で 統一 し た 
服装 に 、 チ ェ ー ン スト ラッ プ の 革 製 ミ ニ バ ッ グ と ご つめ な デ 
ザイ ン の ベル ト を アク セン ト に 加え た クー ル な コー デ で す 。 


育 面 


POINT 

ロッ ク " の ボイン ト 

ゆり ロ ッ ク と いえ ば ライ ダー スジ ャ ケッ ト / 
革 の ライ ダー スジ ャ ケッ ト は ロッ ク テ イ スト に 欠か せな い ア イ テ ム で す 。 ダ ブル タイ プ の も の の 
ほう が ロッ ク ら し い ハ ー ド な 雰囲気 を 強調 し 、 胸 元 の 開い た シン プル な イン ナー と 合わ せる と 
グッ と 大 人 っ ぽい 印象 と な り ま す 。 

② 小 物 も ハー ド な 印象 で 統一 し つつ アク セン ト に 
ハー ド な 質感 が 好ま れる の は 小物 使い も 同様 で ちり 、 革 や シル バー を 中 心 と し た 金属 製 の も の が 
好ま れ ま す 。 ベ ルト や その バッ クル (留め 具 ) の デザ イン も 重要 な アク セン ト に な り ま す 。 

③ 足 元 は ブー ツ で ハー ド さ と スタ イリ ッシュ さ を 両 立 
靴 も 黒 で 統一 感 を 出す と 全体 が 引き 締まっ て クー ル な 印象 に 。 重厚 ショー トブ ー ツ が さら に 究 
囲 先 を 高め る 一 方 、 高 め の ヒ ー ル と 脚 の 露出 が 女性 らし い ス タイ リッ シュ さも 生み だ し て いま す 。 


) | ① 接 元 の 線 を 描く 
ン ーー、 上 半身 の アタ リ を 描き 、 鎖 骨 の 

- 8 や や 外側 を また ぐ よ うに 大 きく 
/ ) 宰 ぐ で り に あたる 線 を 描き ます 。 


\  ! 胸 の トッ プ よ りや や 下 


M 1 の 位置 まで 線 を 引く 
』 | 
/ 』 


シワ が で きやすい 素 
材 で ある た め 、 腕 を 
伸ばし て いて も 肘 の 
部 分 に シワ が で きる 


③ ジ ャ ケッ ト の 

アウ トラ イン を 描く 
前 身頃 は 胸 の トッ プ か ら 下 に 向かっ て 線 
を 引き 、 妥 骨 あ た り の 位置 を 裾 高 さ に 


し ます 。 袖 の 生地 が だ ぶつ く 部 分 は や や 
角 ば ら せ 、 レ ザー の 固 さ を 表現 し ます 。 


スラ イダ ー の 金具 は 柱 ( 劉 
め 金 )、 引 手 (持ち 手 )、 胴 
体 の 穴 を 順番 に 描い て いく 


li 


5 縫い目 や 細部 を 
描き 込む 

接 や 前 身頃 、 袖 の 先 な ど に 縫い 

目 の 2 重 線 を 描い て 立体 感 を 出 


し ます 。 フ ァ ス ナー の 先端 に は 
スラ イダ ー を 描き いれ ます 。 


② 宰 を 描く 
肩 か ら は み 出 な い 程 
度 の 幅 で 大 きめ の 拍 
を 描き ます 。 三 角形 
を ら つ ずつ 並べ る イ 
メー ジ で 胸 の 下 に か 
け て 接 の アウ トラ イ 
ン を 描い て いき ます 。 


胸 ポ ケッ ト は 右腕 側 
に の みつ いて いる 


④ フ ァ ス ナー や 
ポ ボタン の ラフ を 描く 
宰 の 先端 に 丸い ボタ ン を 、 緑 に ファ スナ ー の ラフ を 描 


いて いき ます 。 レ ディ ー ス 用 の ファ スナ ー は 、 右 腕 側 
は 接 の 縁 、 左 腕 側 は 緑 よ りや や 内 側 に つい て いま す 。 


6 仕上 げ て 完 
ファ スナ ー の 秋 の 部 ング 
分 に 細か く 線 を 描き 、 ぞ / 
ジャ ケッ ト の アウ ト / ア 

ライ ン 部 分 に 影 を つ | <⑥ 

け て 完成 で す 。 補 の N 
部 分 に も 影 を 入れ 、 
固い 生地 で 宰 が 浮く 
立体 感 表 現し ます 。 


アッ パー、 タ ン 、 ひ も 人 穴 、 つ ま 先 、 靴 底 に バー 


ツ を 分 け て 靴 の ラフ を 整え て いき ます 。 


① 足 と 靴 の 
アタ リ を 描く 

足首 まで 覆う 靴 の アタ リ を 描 

きま す 。 アタ リ は 靴 の 正面 に 


中 心 線 を 引き 、 つ ま 先 の 上 に 
横線 を 引く 形 で と り ま す 。 


ハト メ の 間隔 が 


靴 大 の 厚み か も お お ま か 
な ラフ を 描い て お く 


マ 


③ 戦 ひも の ④ 靴 ひも を 描く 
ラフ を 描 く 靴 ひも の 上 の 位置 に 蝶結び 
ひも 穴 の 位置 を 参考 に FE 
靴 ひ も を クロ ス さ せ た ラン s 
ラフ を 描き ます 。 ひも 
穴 か ら 斜め 上 の ひも 穴 
蝶結び は 靴 の 横幅 か 


に 向かっ て 交互 に 線 を 


つない で いき ます 。 ら は み 出 さ な い 程度 


の 大 き さ で 、 左右 の 
輪 の 大 き さ を 揃え る 


蝶結び の 垂らし た 部 分 
の 先端 を 細く する と リ 
アリ ティ が 出る 裏地 が 見 えて いる 部 分 
は 斜線 が 密集 し た 濃い 
叉 を 描い て 興行 き を わ 
か りや すく する 


⑥ 仕 上 げ て 完 
靴 全 体 の ラフ を 清書 し 、 影 
を 描い て 完成 で す 。 影 は 靴 
底 の 周辺 や ひも の 下 、 背 面 
側 に 描い て いき ます 。 


⑤ 凌 ひ も を 立体 的 に する 
靴 ひ も の ラフ を 元 に ら 本 の 線 で 厚み か の あ る ひも を 描き 、 
立体 的 に 清書 し て いき ます 。 
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トッ プス 


ネル シャ ツ 肩 か ら 胸元 に か け 
腰 巻 き で アク セ サ Nr 
リー 的 に も 使え る 、 の も 
暖か な 起毛 素材 を り 替 えら れ て いる 
黒 カ ッ ト ソ ー。 シー 
Pe サー スル ー の 軽やか な 
よわ さま ま な 透け 感 が 黒色 の 持 
類 が あり ます が 、 つ 重 厚 な 雰囲気 を 
ロッ クコ ー デ に お 和らげ 、 エ ッ ジ が 
いて は 赤 を 革 闘 と 効き な が ら も 女性 
し た カラ ー リ ング らし さ を 感じ させ 
の も の が 特に 重用 る デザ イン で す 。 
され ます 。 


カッ ト オ フ 
ショ ー ト バシ ツ 

福 を 色 製 せ ず 、 切 りっぱ な し の 状 
態 に し た タイ プ の ショ ー ト バン ツ 。 
脚 の 電 出 で 軽やか さ を 出し つつ 
あえ て 糸 の ほつれ や ダメ ー ジ を 残 
すこ と で ロッ ク な 馬 神 が 感じ られ 
る ワイ ルド な 紛 団 拓 に し て いま す 。 


ブー ツイ ッ 
レザ ー パ ン ツ 
革 製 の パン ツ は 肌 へ と 吸い 
付く よう に 密着 する こと か 
ら 脚 の ライ ン が ハッ キリ と 
表れ 、 ま た 生地 の 光沢 感 や 
シワ が 独特 な 表情 を 作り 出 
す の も 特徴 的 で す 。 ブ ー ツ 
イン する と より ハー ド な 究 
囲 気 が 増し ます 。 


ジョ ッ キ ー ブ ー ツ 


膝下 丈 の ロン グ ブー ツ の 一 種 。 も 
と も と の 用 途 で ある 乗馬 は 欧米 
に お ける 頁 族 の た し な み で あり 、 
また その 用 具 に は 強 勤 さ が 求め 
られ る こと か ら 、 エ レガ ント な 究 
囲 気 と ハー ド な 質感 を 併せ 持っ 側 
た 独特 の 侍 ま い が 特徴 で す 。 
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山 
に ーー 
…w 。 コシ ッ ク テ イス ト 
0) ア 16 世紀 エリ ザ ベ ス 朝 や 19 世紀 ヴィ クト リア 朝 の ヨー ロッ パ 頁 族 女 性 の 服装 を ベー ス に し た ファ ッ シ ョ 
4 ンス タイ ル 。 黒 を 基調 に し た 退廃 的 な 色 使 いや 、 ド レス 風 の 華 や か な 装飾 デザ イン が 特徴 で す 。 


フリ ル 状 の 装飾 が つい た ブラ ウス 、 服 の 上 に 着る 見 せ コ ル 
セッ ト 、 レ ー ス 柄 の チュ ー ル と ダマ スク 柄 の スカ ー ト で 構 
成 し た ドレ ス 風 の コー デ 。 小振り な カク テル ハッ ト や 装飾 
の つい た 傘 を 身 に 付け 、 洲 女 な 雰囲気 を 出し て いま す 。 


『 マ ハッ ノ ー に / 

コシ ッ ク の ボイン ト 

黒色 を メイ ン に する 

服 の 配色 の 大 半 を 黒 が 占め る よう に する と ゴシック らし く な り ま す 。 加え 
て 、 ワイ ン レッ ド や ゴー ルド な ど 高 幼 感 が あっ て 黒 に 映え る 色 を 組み 合わ 
せる と 気品 の ある 印象 に 仕上 が り ます 。 


② つ ヨー ロッ パドレス 風 の デ ザイ ン を 盛り 込む 
腰 の 曲線 美 を 強調 する コル セッ ト 、 デ ザイ ン 性 の 高い スカ ー ト 、 フ リル や 
レー ス の 装飾 な ど 、 中 世 ヨ ー ロ ッ バ ドレ ス 風 の デザ イン を 服 の 各所 に 盛り 
込む と 正統 泌 ゴ セッ ク の クラ シカ ル な 華やか な 装い に な り ま す 。 


う 傘 な どの 小物 を 使う 

頭 部 に は カク テル ハッ ト や コサージュ な どの バー ティ 向け の 髪 飾り 、 手 に 
は リボ ポン や レー ス で 飾ら れ た 傘 と いっ た 小物 を 持つ と 高綱 な お 嬢 様 感 が 出 
ます 。 傘 は 雨傘 だ け で な く 透 け 感 の ある 総 レ ー ス の 日 傘 を 使う の も 上 品 さ 
が 際立ち ます 。 


ンー ググ へ へ 、 宙 品 や 蘭 の レー ス 概 
ーー 5 を 描 く スン 4IKN_ 様 、 ス カー ト の 花 柄 
① 人 体 と ドレ ス の アタ リ を 元 に 、 全体 ( 和 e な ど 全身 の 秘 り 付け 
5 の シル エッ ト を 整え の // で えな が 描く 
アタ リ を 描く 1 テン 
寺 1 な が ら 、 ド レス の ラ / ! 
人 体 の アタ リ と 中 心 線 を 描き 、 フ デ ザイ ン を 描い て | 
肩 や 腰 の 位置 を 参考 に し て 上 半 いき ます 。 " 


身 の ブ ラウ ス 、 腰 の コル セッ ト 、 
下半身 の スカ ー ト の お お ま か な 
シル エッ ト を 描い て いき ます 。 


スカ ー ト 部 分 は 円 名 状 
に 大 きく 広げ 、 中 央 と 
サイ ド の 生地 に 分 ける 


③ ス カー ト に ④ ブ ラウ ス を 清書 する 


柄 を 入れ る ブラ ウス の 線画 を 整え 、 ス トラ イブ 擬 N 
スカ ー ト を 清書 し て 本 様 を 体 の ライ ン に 沿っ て 入れ ます 。 
を 描き 込ん で いき ます 。 ライ ン の 形 は 袖 や 胴 の 中 心 に 近 


い ほ ど ス トレ ー ト に 近く な り 、 
外側 に いく ほど 体 の 凹凸 に 沿っ 
た 曲線 を 描く よう に な る 


内 側 の スカ ー ト は ダマ 
スク 柄 の トー ン を 使っ 
て 豪 疹 な 雰囲気 に 。 外 
側 の レー ス 柄 は 一 つの 


花 模 様 を 描い て コビー 
し ます 。 
用 の 過度 に 合わ せ て 向き 
を 少し ずつ 変え て 配置 す 
る こと で 、 全体 に 統一 感 
を 持た せる こと が で きる 
※ 膨 が 見 や すい よう スト ライ 
プ 柄 を 非 表示 に し て いま す 。 
デュ し ここ 】 
⑥ 仕 上 げ て 完成 


チュ ー ル が 重なっ て いる 部 分 
な ど 細 部 の 影 も 描い て いき 、 全 
体 の バラ ンス を 見 て 完成 で す 。 


い 1 透け て いる チュ ー ル 部 
「 分 に は 南 線 を 描い て 黒 
| 系 の 色 味 を 表現 する 
ーー ゃ 
⑤ 細 部 を 描き 込む 
フリ ル や レー ス に 立体 感 、 浮遊 
感 を 持た せる た め 、 シ ワ と 影 を 
描き いれ ます 。 


手首 の カフ ス や スカ ー ト の 上 懇 まわ り 
の レー ス は 、 手描き で 不 規則 な 線 を 
細か く 描き 入れ る と 質感 が 出る 


アタ リ を 参考 に 体 と コル 
セッ ト の ラフ を 描き ます 。 
前 面 に は ひも を 通す 穴 を 
/ 等 間隔 に 描い て クロ ス す ヽ 


る 紐 の お お ま か な 位置 も 了 
描い て お きま す 。 っ / 
N | / / 
① 腰 と コル セッ ト K | 
の アタ リ を 描く | L 
まず 体 の アタ リ を 描き ます 。 コ 苦 の 部 分 は く の 
ルセット は ちょ うど 胸 の 真下 か 字 型 に くびれ る 
ら 、 下 腹部 の や や 上 あたり の 一 ! 
帯 を 加 う よう に 描い て いき ます 。 い 
1 
1 
③ コ ルセット 
を 清書 する 
コル セッ ト を 引き 締め る 
紐 は 胴 の 中 心 線 に 近い 位 
置 で クロ ス さ せま す 。 紐 
は 並行 する ら 本 の 線 で 


描き 、 細か が 重なっ た 位置 | 計 2 を 康 で 
に 影 を 小さ く 落 と し て 立 込む 
体感 を 出し ます 。 電 き 込 
ひも 穴 の 内 側 や ひも 穴 か 

ら 出 て いる 紐 の 下 側 、 コ 
胴 の 真横 で ある 脇 の 部 ルセット の 縁 な どの 線 を 
分 に は 縫い 目 の 線 を く 太く し て 影 を 表現 し 、 立 
びれ に 沿っ て 描く 体感 を 出し ます 。 


⑤ 縦 の ライ ン 柄 を 描く 
くびれ の 形 に 沿っ て コル セッ ト の 生地 
に スト ライ ブ 根 様 を 描き 入れ ます 。 終 
方 向 の 線 を 入れ る こと で 、 細身 か つ 立 
体 的 な 印象 を 与え る こと が で きま す 。 


⑥ 仕 上 げ て 完 
背中 側 に は 緑 に 沿っ た 部 分 と 
くびれ の 中 央 に 倖 線 で 影 を 入 
れ 、 立 体感 を 出し て 完成 で す 。 弓 の 下 に 鋼 線 で 影 を 描き 込む こ 
し と で 、 ピ ン と 張っ た ひも の 浮き 
上 が り を 表現 する こと が で きる 
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フリ ルプ ラウ ス SW / 色 
3 ヽ り を 


段 に な っ た 禄 飾り や 、 ふ ん だ 
ん に 使わ れ た レー ス が 豪 秦 
で クラ シカ ル な 雰囲気 を 出 
す フ リル ブラ ウス 。 お姫様 
感 の ある ラッ パ 状 に 広がる 
袖 飾 り は 、 ア ン ガ シャ ント 


デマ アデ アー ドス カー ト 
ティ アー ド 三 重なっ た と いう 言葉 通り 、 
ギャ ザー や フリ ル の 生地 を 数 段 重 ね た ス 
カー ト で す 。 か さ の ある フリ ル が 段 状 に 重 
な る こと に よっ て 、 中 世 ド レス の よう な ボ 
リュ ー ム 感 の ある シル エッ ト に な り ま す 。 


軍服 ワン ピー ス 
アァ アシンメトリー 前 面 の ボタン 、 肩 、 袖 口 な 
スカ ー ト ど に 軍服 風 の デ ザイ ン を 盛 


り 込ん だ ワン ピー ス 。 男 性 
的 で シン プル な 構造 な が ら 、 
膨らん だ スカ ー ト の シル 
エッ ト が か わい らし く 、 か 
わい さと か っ こよ さ を 兼 ね 
| 備え た スタ イル に な り ま す 。 


左右 で 形状 や デザ イン が 異 
な る 、 地面 に 対し て スカ ー ト 
の 丈 が 平行 で な いな ど 、 左 
右 非対称 の スカ ー ト 。 アヴァ 
ン ギ ャ ルド (先鋭 的 ) な デ 
ザイ ン 性 が ゴシック らし い 
退廃 的 な 印象 を 与え ます 。 
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中 南米 や 東南 アジ ア 、 ア フリ カ な どの 民族 衣装 を モチ ー フ と し た アイ テム を 用 いた 、 異 国情 緒 を 感じ さ 
せる スタ イル 。 ふん わり と し た シル エッ ト を し つつ も 装飾 性 が 強く 、 独 特 の 柄 や 色 使 いな ど が 個性 的 で す 。 


…w エスニック テイ スト 
07 


/ 


エス ニッ クマ キシ コー デ 


ひし 形 な どの 幾何 学 模様 が 並ん だ マキ シワ ン ピ ー ス を 主体 に 、 
天然 石 や 羽根 を あし ら っ た ヘア バン ド や アク セ サ リ ー、 フ リ 
ンジ の つい た ショ ー ト ブー ツ で ボヘミア ン 風 * に 仕上 げた コー 
デ 。 大 きく 開い た 背中 が 爽やか な 夏向き の 着こなし で す 。 

※ ボ ヘミ アン : 主 に ヨー ロッ バ で 移動 放浪 し な が ら 暮 ら す 民 族 を 指し た 言葉 


“エス ニッ ク "” の ポイ ント 


① 民 族 風 の 柄 と カラ フル な 色 遣 い 

エス ニッ クア イ テ ム の 最大 の 特徴 と いえ ば 、 ペイズリー や トラ イ バ ル な 
どの 大 胆 か つ 独 特 な 柄 使い や 派手 な 色彩 な ど が 生み 出す 抜群 の イン バク 
ト 。 美しい タ ー コ イズ ブル ー の ドレ ス な ど 鮮 や か な 色合い の 服 全面 に 民 
族 柄 が 配 さ れる こと で 個性 的 な 姿 へ と 変貌 し ます 。 


② 自 然 の 素材 を 使っ た 小物 を 合わ せる 
天然 石 や 植物 、 羽 根 な どの 自然 素材 を 使用 し た アク セ サ リ ー も 独特 な 雰 
囲 気 を 樽 成 する 上 で の 大 き な 要 素 で す 。 他 テイ スト に は 見 られ な い 特徴 
と し て は 、 重 ね 付け や 複数 箇所 の 装飾 が 基本 と な る 点 が 挙げ ほら れ ま す 。 
③ フ リン ジ を 織り 交ぜ る 

フリ ンジ は 房 状 の 革 紐 が 揺れ 動く 飾り 。 民 族 調 な 装飾 の な か で も 代表 的 
な も の で 、 モ ー ド 系 の ジャ ケッ ト な ど に も アク セン ト と し て 施さ れる こ 
と が あり ます 。 足元 な ど 、 動 き の ある 部 位 に 使う の が 効果 的 で す 。 
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胸 の 下 や 腰 か ら 下 
き 込 ん 々 で いく 
② ワ ン ピー ス の ラフ を 描く 


肩 ひ も と 胸 周 り の 線 を 描い て キャ ミソ ー ル 状 の トッ 
ブス 部 分 を 、 胸 の 下 か ら 足 元 に か け て 円 雛 状 の 線 を 
描い て スカ ー ト 部 分 の ラフ を 描い て いき ます 。 


顔 か ら 足元 まで 、 ワ ン ピ ー ス を 描く 範 
の 体 の アタ リ を 描き ます 。 顔 や 体 の 
中 心 線 、 鎖 骨 、 胸 の 形 な ど 服 を 描く 目 
安 に な る 線 を 加え て いき ます 。 


国 


① 全 身 の ア タリ を 描く 
/ と ンジ 
ジン トー 


N 胸 の 下 で く の 宇 
\ に 絞っ て ハイ ウ 
エス ト な シル 
エッ ト に する 
ワン ピー ス の シ 
5 ③ ア ウト ライ ン を 清書 する 
押尾 り は 0 \ ④ の ラフ を 清書 し て いき ます 。 体 の アタ リ は あく まで 参 
ーー 考 程度 で それ に 囚われ ず 、 ワ ン ピ ー ス の シル エッ ト が 細 
/ | くき れい に 見 える こと を 重視 し て 線 を 整え て いき ます 。 
/ \ 
| A 
/ \ 間 き / 


胸 の ひも 状 の 帥 り 
の 位置 に も 小さ く 
色 を 並べ て いく 


あみ ー メ 』 / 
み Y スカー ト の 柄 を 描く / 
膝 の 高 さか ら 据 に か け て の 範囲 に も 柄 を 描い て いき ま 


* 
す 。 裾 側 の 柄 は 模様 を 変え て 、 細 長い 葉 が 伸び て いる よ / 

WIL うな 曲線 混じり の 図形 を 並べ て 雰囲気 を 変え て いま す 。 / 
\ こ り 


が 1 点 や 線 を 入れ | 7 
7 | と 模様 の 密 | / 
/ 1 度 が 商 ま る / 
/ A / / 
V N | |/ 
ん / ヽ / 
\N| で 


④ エ スニ ッ ク 柄 を 描く / 6 仕上 げ て 完成 
腰 の 位置 か ら ス カー ト 部 分 に ひし 形状 


い 
! 
1 
3 胞 の 下 や スカ ー ト の 生地 が 重なっ た シワ 
の 図形 を 並べ た 導 条 学 横 様 を 描い て い ) [ンプ - ニー ジ の 間 な ど に 影 を 措 い て 完成 で す 。 半 回 学 

ンー デーー ジ ン ン 模様 に 限ら ず 、 さ ま ざ ま な 民族 風 の 柄 を 


きま す 。 服 の シワ の 形 に あわ せ て 図形 7 
が ズレ る よう に 並べ て いき まし ょ う 。 ーー 隊 ラー ニコ ー 合わ せ て も エス ニッ ク 風 に 仕上 が り ま す 。 
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ロン グ ス カ ー チ ョ 

裾 に か け て 広がっ て いき 、 一 見 す 
る と まる で スカ ー ト の よう な シル 
エッ ト の ワイ ド パ ン ツ 。 そ の 特徴 
的 な ライ ン は 脚 を 美しく 見 せる 効 
果 が あり 、 ま た 民族 柄 が 入る こと 
で 個性 的 な 雰 囲 穫 が より 増し ます 。 
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カフ タン ドレ ス 


イス ラム 文化 圏 で 着用 され る 、 清 涼感 
の ある 生地 で で きた 足元 ほど の 丈 の 民 
族 衣装 「 カ フタ ン 」 を 棋 し た ドレ ス で 
す 。V ネッ ク と 独特 な ゆる い シ ル エ ッ 
ト の 組み 合わ せ が エ キ ゾ チッ ク な 雰 囲 
気 で 、1 枚 で 着 て も 様 に な り ま す 。 


カジ ュ ア ル 
正六 み 導 ゴー デ 
へ そ 出 し の カジ ュ ア ルス タイ ル 
を ベー ス に 、 エ スニ ッ ク の エッ 
セン ス が 感じ られ る アイ テム を 
全面 的 に 取り 入れ て いっ た コー 
ディ ネー ト 。 トップス は あえ て 
シン プル に する こと で 、 柄 同士 
を うま く 調 和 さ せ て いま す 。 


柄 は ポン チョ の 下 側 に 本 
置 する こと で 顔 の 周り を 
すっ きり 見 せ て いる 


用 


ポン チョ コー デ 
フォ ー ク ロア (民族 調 ) な 雰 
囲 気 漂う ポン チョ を 主役 に 
し た コー ディ ネー ト 。 ショ ー 
ト パ ン ツ を 組み 合わ る こと 
で 全体 に 軽やか さ が 生 まれ 、 
民族 的 な 印象 が 強調 され な 
が ら も スッ キリ と カジ ュ ア 
ル な 印象 に まとめ て いま す 。 


トラ イ バ ル 柄 
ベス ト 
ポリ ネシア の 国々 の 部 族 
間 で 用 いら れ て きた 幾何 
学 的 な 柄 を あし ら っ た ベ 
スト 。1 枚 羽 織る だ け で 
も イン パク ト が ある ベス 
ト は 、 シ ンプ ブル コ ー デ の 
アク セン ト と し て 他 の テ 
イス ト と も 組み 合わ せ や 
すい アイ テム で す 。 


昌 が 強まる 


丈 の 長い 衣類 は 中 の シ 
ル エ ッ ト を 細く 見 せる 
効果 が あり 、 お 陳 や 脚 
を 肌 見 せ す る と クー ル 
で スタ イリ ッシュ な 印 


チュ ニッ 交 

7 ビー スネ 

膝 丈 ほ どの 長 さ で 、 少 し ゆ 
る め の 究 囲 気 が 特徴 的 な 
トッ プス 。 ウエ スト の 装飾 
や 裾 に 入っ た 民族 柄 が シ 
ン ブ ル な 表情 の な か に 変 
化 を 生み だ し て お り 、 個性 
的 な 重ね 着 スタ イル を 作 
り た いと き に 重宝 し ます 。 


ロッ ダ 

ガウ シコ ユー デ 
膝 まで 達する ほど の 長 
さ の ガウ ン を あわ せ た 
コー ディ ネー ト 。 ト ッ 
プス と ボトム ス を タイ 
ト な も の に する こと で 、 
その 上 へ 羽織 っ た ガウ 
ン の 殆 力 で ちる ドレ ー 
プ 感 が 最大 限 に 活か さ 
れ て いま す 。 
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ww 。 クール 系 の エト セト ラ 


9 / クー ル 系 の メイ ク 道 具 は スマ ー ト で 洗練 され た イメ ー ジ を 反映 し た 黒 ベ ペー ス の デザ イン を ピックアップ 。 
4 髪型 は 落ち 着き や 大 人 っ ぽ さ を 重視 し 、 ポ ー ズ も や や 年 齢 層 を 上 げ て 社会 人 風 に まとめ て いま す 。 


メイ ク 道 具 
上 上 上品 で ベー シッ ク な 印象 の 口紅 。 濃い 赤 の セク シー な ルー ジュ が 非常 
に 大 人 っ ぽい 雰囲気 を 持た せま す 。 持 ち 手 部 分 に は ブラ ッ ク ベ ー ス に 
ラメ が ちり ば め ら れ 、 星 空 を 連想 させ る デザ イン に な っ て いま す 。 


黒い エナ メル ポー 
チ に ゴー ルド の 金 
具 が あし ら わ れ た 
シッ ク な デザ イン 。 
ファ スナ ー の スラ 
イド は 惑星 モチ ー 
フ に な っ て お り 、 
ポー チ の 側面 に も 
星 を モチ ー フ に し 
た スト ー ン が 光っ 
て いま す 。 


羽 扇 を 思わ せる 、 優 雅 な デザ イ 
ン の フェ イス ブラ シ 。 所 束 は 白 
く 、 清 潔 な 印象 を 与え ます 。 持 
ち 手 部 分 の 夜空 を イメ ー ジ し た 
ラメ に 、 女 性 らし さ を 感じ ます 。 


アイ ライ ナー、 ダー ク カ ラー 
ライ トカ ラー、 ハ イラ イト と 、 
アイ シャ ドウ を 描く 際 の 一 式 が 
そろ っ た セッ ト 。 ス リム で デザ 
イン 性 の 高い 形状 か ら 、 デ キ る 
女 風 の 性 格 が に じみ 出 ます 。 
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全体 の イメ ー ジ カラ ー に 合わ せ 
た ファ ン デ ーション の コン パク 
ト 。 や や 暗め の ファ ン デ ー シ ョ 
ン が 、 落 ち 着い た 大 人 の 女性 の 
雰囲気 を 醸し 出し ます 。 


ふた を 閉め る と チー ク 色 の 惑星 
が 現れ る デザ イン 性 の 強い チー 
ク 。 キ ラキ ラ と 輝く ラメ と 、 土 
星 を イメ ー ジ し た 惑 星 チ ー ク が 
遊び 心 に あふ れ ま す 。 チー ク の 
色 は 汎用 性 の 高い 血色 カラ ー な 
と ころ に も クー ル 系 らし い 実 用 
性 の 高 さ が 表れ て いま す 。 


髪 と 毛 束の間 に 隙間 
を 作っ て カー ル さ せ 
た アレ ンジ の か か り 
具合 を 表現 する 


前 髪 か き あ げ ロ ング 
前 髪 を 立体 的 に か き あ げ 、 ム ー ス で 固 
め て 爽やか に 仕上 げた へ アス タイ ル 。 
後ろ 髪 は 大 陽 に カー ル さ せな が ら も 、 
すっ きり と し た お で こ が 清 潔 感 の あ 
る 大 人 の 女性 らし さ を 感じ させ ます 。 


アッ プペ ヘア アレ シンジ 
ロン グ ヘ ア を 後ろ る で まとめ 、 前 回 を サ 
イド か ら 後 方 へ 編み 込み 全体 の 印象 
を すっ きり させ た アッ プ へ アレ ンジ 。 
気品 と か わい らし さか 両立 し て お り 、 
エレ ガン トス タイ ル や モー ド 系 、 ク ー 
ル 系 の さま ざま な 髪型 に 似合い ます 。 


W N ン ) 
た 後ろ 髪 や サイ ド に 残し | 


た 長い 毛 束 で 女性 らし さ 
を 印象 付け て いる 


ミディ アム ポ ボブ プ 
長い 前 髪 を サイ ド に 流し て 閣 見 
せ し た 大 人 の ミディ アム ボブ 。 行 


動力 の ある 、 仕 事 の で きる お 姉 さ 
ん と いっ た 究 囲 気 の 髪 型 で す 。 


NN IN 
\ ! 


! 
1 
毛 先 に アレ ンジ を 加え て ボ 
リュ ー ム を 持た せる こと で 、 
躍動 感 が あり な が ら 整 っ た 
雰囲気 を 醒 し 出し て いる 


【 
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シャ ツ に 袖 を 通す 
袖 に 腕 を 通し な が ら 反 対 の 手 で シャ 
ツ を 引っ 張っ て いる ポー ズ 。 腕 を 通 
し て いる 途中 の 袖 は 生地 が 寄り 、 く 
し ゃ くし ゃ の シワ が で き て いま す 。 


( 
1 か が ん だ ポー ズ で あ ト 

/ る た め 重 力 で 在 だ け い 1 St、 
/ が 前 に 亜 れ 下がる 1 = 


Se うー ー = 
パン プス を 履く 則 


| 重心 を 前 に の め ら せ 、 バ パン 
7 ブス の か か と を 引っ 張っ て 
ーー ング 履い て いる ポー ズ 。 難し い 


| 坦 


| 
は 寄せ ジワ だ け で な く ト マー 1 
凹み ジワ も 描き 入れ る ! 所 ンプ ブス を 引っ 張る 左手 まで 
を 描い た 後に 曲げ た 左足 を 
/ 描く と デッサン の 月 れ を 防 
ペー ディ ぐことができます 。 


| ポー ズ で す が 、 最 初 に 軸 足 
の 右足 と 上 半身 を 描き 、 バ 


シャ ツ の ポタ ン を 留め る 
うつ お いて シャ ツ の ボタ ン を 留め る ポー ズ 。 ボタ 
ン を 留め る た め に 引っ 張っ て いる 箇所 を 中 心 に 、 
引っ 張り ジワ や 包 み ジワ を 描き 入れ まし よう 。 


引 | つ 張 っ た シャ ツ の 
下 側 に は 影 を 広く 入 


れる と 立体 感 が 出る 後ろ 手 に し た 腕 の 可動 


域 は あま り 広く な いた 
め 、 折 り 曲げ すぎ な い 
よう に 注意 する 


プラ の ホッ ク を 留め る 


腕 を 後ろ に 回 し て ブラ の ホッ ク を 留め る ポー ズ 。 両 
) 腕 を 後ろ に 引い た 影響 で 上 半身 が や や 前 の め り に な 
Re つっ の り 、 顔 が 自然 と うつ お いた よう な 態勢 に か り ます 
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も こも こと し た 素材 で 作ら れ た パー カー と ショ ー ト パン ツ の セッ ト は 、 
近年 特に 人 気 の あ る ルー ムウ ェ ア ス タイ ル の 一 つ で す 。 パス テル カラ ー 
の ボー ダー 柄 が か わい らし く 、 女 の 子 な 気分 を 盛り 上 げ て くれ ます 。 


スリ ッ バ と 同じ よう に 
動物 モチ ー フ の アク セ 
サリ ー を ヘア ピン に 
使っ て 服装 に 統一 感 を 


バー カー の 裾 は ショ ー 
トバ ン ツ の 裾 近く の 位 
置 まで 描い て トッ プス 
を や や オー バー サイ ズ 
気味 に する 


手 が 隠れ る ほど の 長 
袖 で か わい らし さ を 
さら に アピ ビール 


お もこ もこ ソ ッ タ ス / ) 
パー カー や ショ ー ト パン ツ と 同じ く 、 / ノ 


も こも この 素材 で 作ら れ た 靴下 。 足 先 了 
の 冷え か ら 体 を 守り つつ コー デ 全 体 人 


の か わい さ を さ ら に アッ プ さ せま す 。 
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ワン ピー ス の よう お な 形状 の 一 体型 の ルー ムウ ェ ア 。 清 着 で ク 
ラ シ カ ル な 装い な が ら オ フシ ョ ル ダ ー の 肌 見 せ で 北欧 の 森 の 
妖精 の よう な 雰囲気 を 醸し 出し て いま す 。 お 嬢 様 タ イプ の 
キャ ラ や お と な し め の 上 品 な キャ ラ に 似合う スタ イル で す 。 


頭 に も 服 と 同系 色 の 
リポ ボン 付き カチ ュー 
シャ を 付け て 少女 ら 
し さ を ブ ラス 


前 面 


胸 周 りや 裾 に フリ ル を 
あし らい 、 控 え め な が 
ら も か わい らし さ を 強 
調 し た デザ イン に する 


サイ ド ま と め ヘ へ ア 
後ろ る で ひと つ 結 びに まとめ た 髪 を 、 片 方 の 首 横 か ら 前 
へ 流し た へ アス タイ ル 。 大 人 っ ぽい な が ら も ほど よく 
肩 の 力 の 抜け た 、 優 し そう な 雰囲気 が 生ま れ ます 。 
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寝間着 の 定番 で ある パジャマ は 、 し な や か さと 八 り を 感じ させ る 風合い の も の だ 
と 品 の ある 雰囲気 が 増し ます 。 ピ ンク の カラ ー リ ング は も ちろ ん 、 丸 め の 補 や 白 
の パイ ピン グ (縫い 目 の 飾 り )) が 女の子 らし い キ ュー ト さ を 強調 し て いま す 。 


前 面 


や わら か い 材 質 で あ 
る た め 、 尻 や 際 に は 
すい 


芝生 半 あ お 
か り 種 う 飾 り 気 の な 
1 
キー 
開 感 を 与え て くれ る 


リポ ボン ルー ムシ ュー ズ | 
甲 を 樹 う 部 分 に リポ ボン が つけ ら 「 
れ た タイ ブ の スリ ッ パ 。 も こも | 
こ 感 の ある 素材 だ と 女の子 らし | 
い 印 象 が より 深まり ます 。 / 『 


ンー ン 「 
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力 ジ ュ ア ルリ ラッ クス ウェ ア 
パー カー+ カ ッ ト ソ ー+ キ ショ ー ト バン ツ の 、 少 し ラフ な が ら 女 性 らし い 
色気 も 感じ させ る ルー ムウ ェ ア ス タイ ル 。 ス タイ リッ シュ な 印象 に 仕上 
げ や すい た め 、 大 人 っ ぽく クー ル な キャ ラク ター に ピッ タリ で す 。 


ゆっ た り め の カッ ト 
ソー が 芽 帥 ら な い 自 希 
体 の 歴 力 を 引き 出す 


動き や すさ を 重視 し た 
ショ ー ト バン ツ ス タイ 
ル に よる 宮 出 が 無防備 
な ラフ さと 爽やか な を 
色気 を 際立た せる 


髪 を 後ろ 側 で 球体 状 に 結 わ えた へ アス タイ ル 
に 、 や わら か な 生地 の へ アバ ンド を プラ ス す 
る と 大 人 の リラ ックス スタ イル な 雰囲気 に 。 


133 


134 


メン ズ 向 け の も の を 着 て いる よう な 、 
大 きめ な サイ ズ の シャ ツ を 身 に まとっ 
た スタ イル で す 。 ダ ボッ と し た シル 
エッ ト が 無防備 感 を 演出 し ます 。 


大 きめ な 裾 で 腰 周 り 
を 隠す と 、 一 見 ポト 
ム ス を 圧 い て いな い 
よう に も 見 える 大 胆 
な スタ イル に 


ルー 
ーー ー 
/ ニン < 
| / が 
ン Na ジグ 
ち 
ん 准 内 
5 
直 いい 則 。| 
肩 ひも が 舞 く イン ナー に 和 NI 
近い 形状 の キャ ミソ ー ル か ) 4 
タン クト ッ プ を 着せ る と 4 が は 
若 々 し く 見 える [ ) 


スポ ー ツ ウェ ア を 部 屋 着 と し て も 活 | 
用 し た 、 実 用 性 重視 の ラフ な スタ イ 

ル 。 サバ サバ と し た 印象 や アク ティ 2 
ブ な 雰囲気 が 強まり ます 。 


2 


ず お うち ヘア アレ ン 


ポン パ ド ー ル と は 前 髪 を 上 げ 、 
膨らみ を 持た せな が ら 後ろ で ま 
と め た 髪型 の こと 。 まとめ 髪 は 
ポニ ー テ ー ル 風 に 結 え る と か わ 
いら し い 只 囲 気 が 増し ます 。 


サイ ド の 毛 を 残す と 女 の 

子 っ ぽく な る 。 ポ ニー 

テー ル は 毛 先 を 巻い て ゆ ぁ 
る い ア レン ジ 風 に 


さこ" 


グ 


後ろ 髪 を 持ち 上げ 、 だ ん ご の よう な 
丸 状 の 形 へ と ゆる め に 結 わ えた へ ア 
アレ ンジ 。 ナ チュ ラル な リラ ックス 


スタ イル を 演出 し ます 。 


サイ ド の 惨 を ポリ ュー ム 
多め に 残し て お く こ と で 
女性 らし さも 演出 


前 髪 を 上 へ と 持ち 上 げ て か ら 結 わ 


え 、 後 ろ へ と 流し た へ アア レン ジ 。 


お で こ が 出 る こと で スッ キリ と 大 


人 っ ぽい 印象 に な り ま す 。 


アレ ンジ し た 髪 が ゆる 
や か に ウェ ー ブ を 描き ぎ 
毛 束 が 重なり 合っ て ボ 
リュ ー ム 感 を 出し て いる 


膝下 か ら 足 首 に か け て の 範 
囲 を 包む 防寒 具 。 も こも こ 
と し た 質感 の も の が 多く 、 
ショ ー ト バン ツ や ハー フ バ 
ン ツ な ど 丈 が 短い ボトム ス 
と 合わ せる と アク ティ ブ 感 
が あり つつ か わい らし い ス 
タイ ル に な り ま す 。 


うさ ぎ や バン ダ な ど ご 動 
物 の 顔 を 模 し た スリ ッ 
バ 。 生 地 が ふわ ふわ と 
し て いて 暖か く 、 見 た 
目 も キュ ー ト で か わい 
さと 実用 性 を 兼ね 備え 
た アイ テム で す 。 


動物 の 定 を 模 し た ソ ッ 
クス 。 虎 の よう な 肉食 
獣 や 恐竜 な ど が モチ ー 
フ に され る こと が 多く 、 
足 先 に は 爪 の 飾り が つ 
いて いま す 。 レッグ 
ウォ ー マ ー の よう な 防 
寒 性 を 保ち つつ キュ ー 
ト に 見 せ て くれ ます 。 


ーー 
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ロン グ ダ ウ ンジ ャ ケッ ト 3 / 
膝 上 ほど の 長 さ の ある ダウ ンジ ャ ケッ ト 。 / | / 
通常 の 腰 丈 の ダウ ン は カジ ュ ア ル な 印象 で 
す が 、 丈 が 長く な り ウ エス ト に も 若干 の 絞 
り が 入る こと に より 、 ク ー ル 系 の 服 に 似 合 


ラ う ラグジュアリー な 雰囲気 が 増し ます 。 


ナチ: ベター コー 


ピー コー ト 
主 に メル トン 生地 で 作ら れ 
る 、 ダ ブル の 前 合わ せ の コー 
ト 。 本 来 は 膝 丈 ほど が 標準 
的 で す が 、 近 年 は ショ ー ト 


丈 の も の が 安定 し た 人 気 で し イジ め [ 
す 。 バン ツ な ら シ ョ ー ト 贅 
| 一 基 丈 、 ス カー ト な ら シ ョ ー / 上 
)、 ト 大 が 似合い ます 。 / 
pb レー コー を コー ヌ 
世代 を 問わ ず 安 定 し た 人 気 を 得 て い る ト 
レン チコ ー ト は 、 ウ エス ト の ベル ト を 
し っ か り 締め る と 女性 的 な ライ ン が 強調 


され ます 。 全体 的 に カッ チリ と し た 雰 囲 
気 で す が 、 ベ ルト の 締め 方 を 工夫 する こ 


と で 外し を 与え る の も 面白 く な り ま す 。 


テー ラー ドジ ャ ケッ ト の よう な 作り で 丈 が 鞭 上 

ほど の 長 さ の コー ト 。 も と も と は メン スズ 向け と し | | 
て 要 さ れ て きた アイ テム で あり 、 ク ー ル 系 の テ レジ 
イス ト に 代表 され る スタ イリ ッシュ さや マニ ッ 「 | 


シュ な 雰囲気 を 取り 入れ た いと き に 最適 で す 。 
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タッ フル コー ト 
主 に メル トン 生地 で 作ら 
れ 、 ト グル と いう 留め 具 が 
特徴 的 な フー ド 付 き コ ー 
ト 。 ト グル と それ を 通す た 
め の ル ー プ 紐 、 そ の 縫い 付 
け 方 に も さま ざま な 種類 の 
も の が あり 、 そ の 組み 合わ 
せ で も 表情 が 変化 し ます 。 
カジ ュ ア ル 系 や ガー リー 系 
と 相性 が いい コー ト で す 。 


腰 に ボリ ュー ム を 出 
し て 絞っ た ウエ スト 
と の 対比 を 作る 


体 の 上 半身 か ら 太 も も まで の アタ リ を 描き ま 
す 。 鎖 骨 や 胸 、 お へ そ な ど 服 を 描く 上 で お お 
ま か な 目 安 に な る 部 位 の 線 も 描き 込み ます 。 


補 の 形 に 治 う よう に 雲 の よ う 
な も こも こ 波 打 っ た アタ リ を 
描き を 、 そ の アタ リ 上 に 細か く 
毛 先 を 跳ね させ た ファ ー の 線 
を 描き ます 。 外 側 だ け で な く 、 
補 の 内 側 に も ファ ー を 描き 込 
ん で いき まし ょ う 。 


アタ リ を 参考 に モッ ズ コ ー ト の アウ トラ 
イン を 描い て いき ます 。 体 の ライ ン よ り も 
少し 外側 を ゆる や か な 線 で 包 お よう な イ 
メー ジ で 袖 や 胴 の ライ ン を 描き まし ょ う 。 


ウエ スト の 絞り が な 
いた め 攻 と の 問 に は 
大 きく 隙間 が 開く 


接 の 内 側 の 縫い 目 、 コ ー ト の 前 立て 、 補 元 


や 裾 の ドロ ー コ ー ド 、 ポ ケッ ト 、 袖 口 な ど 
を 描き 込ん 々 で いき ます 。 


の らき 
// ' 


ポケ ッ ト は フラ ッ 
』 ブ (ふた ) を 簡 め 
に 描い て 表現 する 


1 ジン 
レレ 2 

! ク AA、 

/ ンク ハ N 
ファ ー に 重なっ た 補 の 線 を 消し 、 ) / ノ 
ファ ー や シワ な ど 細 部 に 影 を 描 / 
いて 完成 で す 。 寸 胴 気 味 な シル | =/ |/!} 
エッ ト な た め 、 腰 周り に は 影 を 入 
れ な いと ころ が ポイ ント で す 。 


科 元 を 閉じ た 際 に ファ ー 
が 首 を お お える よう 、 複 
の 角 ま で ファ ー を 指 く 


も と も と は 軍用 の バー カー コー ト で 「M51」 の 名 で も 
知ら れ ま す 。 据 な ど に は 防寒 性 を 高め る た め に ドロ ー 
コー ド と 呼ば れる 絞り ひも が つけ られ て お り 、 こ れ を 利 
用 し て シル エッ ト に 多少 の 変化 を つけ る こと も 可能 で 
す 。 カ ジュ アル 系 を 中 心 に 着 回 し が 利く アイ テム で す 。 
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uess009 


洋服 の 柄 ・ 模 様 


洋服 の 柄 や 模様 は 、 規 則 的 な 線 で 構成 され た も の か ら 花 や 動物 の 毛皮 な ど た く さん の 種類 が 存在 し ます 。 
数 ある 種類 の 中 か ら 、 女性 服 で 使用 され る 機会 が で 特に 多い も の を ピッ クア ッ プ し て 紹介 し ます 。 


柄 ・ 模 欄 


スコ ッ ト ラ ンド 発祥 の チェ ッ ク 柄 。 チ ェ ッ ク 
シャ ツ や マフ ラー は も ちろ ん 、 学 校 制服 の ス 
カー ト や アイ ドル の 衣装 に も よく 使わ れ ます 。 


ら ー3 色 ほど の ひし 形 を 並べ 、 そ の 辺 に 平行 
する よう に 斜め の 線 が 入っ た チェ ッ ク 柄 。 ブリ 
ティ ッシュ 調 の 優等 生 的 な 雰囲気 が 生ま れ ま す 。 


締 柄 の 総称 で 特に 縦 方 向 の も の を 指し ます 。 
カッ チリ と し つつ も 爽やか さ が あ り 、 視 線 が 
上 下 へ と 流れ る の で シャ ー プ な 印象 に 。 
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トレ ンチ コー ト の 裏地 向け に 生ま れ た チェ ッ 
ク 柄 。 清 克 で 上 品 な イメ ー ジ を 持つ た め 、 ス 
カー ト や マフ ラー な ど に も 使用 され ます 。 


リプ 


猟犬 の 牙 を 模 し た 特徴 的 な モチ ー フ を 並べ た 
チェ ッ ク 柄 。 ト ラッ ド や コン サバ な ど 、 シ ッ 
ク で 大 人 っ ぽい スタ イル に よく 似合い ます 。 


ピン で 打っ た よう な 細か な 点 が 連なる こと で 形 
成 さ れ た 線 に よる スト ライ ブ 。 メ ンズ ライ ク な 
印象 が 強く 、 ク ー ル な スタ イル に 最適 で す 。 


白地 の 上 に 縦横 同じ 太 さ の 線 を シン プル か つ 
細やか に 並べ た チェ ッ ク 柄 。 爽やか さや か わ 
いら し い イ メー ジ を 与え た いと き に 便利 で す 。 


人 ハウ ンド トゥ ー ス な どの 4 つの チェ ッ ク 柄 を 
規則 的 に 並べ 、 そ の 間 に 細 い 線 を 入れ る こと 
で 一 つの 大 き な チ ェ ッ ク 柄 と し た も の 。 


バ パス テル カラ ー の 線 を 複数 色 並 べた スト ライ 


プ 。 ま る で キャ ン デ ィ の よう な 鮮やか さ が 
ポッ プ で キュ ー ト な イメ ー ジ を 強め ます 。 


横 方 向 の 直線 を 交互 に 並べ た 柄 。 カ ジュ アル 
な が ら も 自然 な 品 の よさ が あり 、 ど ん な テイ 
スト へ も 相性 良く 取り 入れ る こと が で きま す 。 


ミ 3 で ュ に 
DC ます 1 
了 ン 人 s 導 代 て S 半 人 


花 柄 の な か で も 小さ な モチ ー フ を 並べ た も の 。 
キュ ー ト な が ら も 品 が ある た め 、 女 の 子 らし 
い 清 部 な 印象 を 高め た いと き に 向い て いま す 。 


大 理 石 の 模様 の よう な 、 独 特 の 洪 み 感 や 色 ム 
ラ の ある 柄 の こと 。 華 や か で 個性 的 な た め リ 
ゾー ト 感 の 強い コー デ な ど に 向い て いま す 。 


「 


複数 色 の 線 を 並べ た ボー ダー で 、 レ トロ で 大 
人 っ ぽい 雰囲気 が 生ま れ ま す 。 パス テル カラ ー 
の も の は ルー ムウ ェ ア の 柄 と し て も 人 気 で す 。 


花 柄 の な か で も 大 き な モ チー フ を 並べ た も の 。 
レト ロ な が ら も 洗練 され た 、 大 人 の 女性 らし 
い イ メー ジ を 高め た いと き に 向い て いま す 。 


小さ な 円 が 並べ られ た 柄 。 円 が 小さ いと 上 品 
さや か わい らし い 印 象 が 、 大 きく な れ ば な る 
ほど アバ ン ギ ャ ルド な 雰囲気 が 生ま れ ま す 。 


葉 や 実 、 枝 な ど 植 物 全般 が モチ ー フ の 柄 。 花 
柄 と 比べ て 大 人 っ ぽく 、 レ トロ な 究 囲 気 や リ 
ゾー ト 感 を 出し た いと き に 適し て いま す 。 


黄色 地 に 黒 や 茶 の 斑点 を 不 規則 に 並べ た 、 い 


わ ゆ る ヒョウ 柄 の こと 。 ゴ ー ジ ャ ス な 雰囲気 
か ら 主 に ギャ ル や セレ カジ で 用 いら れ ま す 。 


白色 地 に 黒 の 斑点 を 不 規則 に 並べ た 、 同 名 の 
犬 の 毛皮 を 模 し た 柄 。 レ オバ ー ド 柄 よ り も 大 
人 し く 、 ド ッ ト 柄 に 近い 感覚 で 使え ます 。 
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民族 的 な 柄 の 総称 で 主 に 東南 アジ ア や アフ リ イン ド で 生ま れ イ ギリ ス で 発展 し た 生命 力 を ポリ ネシア の 島々 の 民族 的 紋様 。 エ スニ ッ ク 
力 的 な も の を 指し ます 。 異国 情緒 が ある た め 、 モチ ー フ と する 柄 。 独 特 な が ら も 品 が あり 、 系 の 柄 の な か で は シッ ク な 印象 が 強く 、 き れ 
個性 的 な 水着 の 柄 と し て も よく 使わ れ ます 。 ワン ピー ス な ど で 大 胆 に 使わ れる こと も 。 い め コー デ の アク セン ト と し て も 使わ れ ま す 。 


隙間 を 極力 省 い た 形 に な る よう 植物 的 な モ 動植物 や 幾何 学 的 な モチ ー フ な ど を 規則 的 に いわ ゆる 迷彩 柄 の こと 。 基 本 的 に は アー スカ 
チー フ を 敷き 詰め た アラ ビア 風 の 模様 。 エ レ 配置 し た アラ ビア 風 の 模 様 。 衣 服 は も ちろ ん 、 ラー が 用 いら れ ま す が 、 ビ ピン ク な ど で ポ ボッ プ 
ガン ト な イメ ー ジ を 与え た いと き に 便利 で す 。 スカ ー フ な どの 小物 に も 広く 用 いら れ ま す 。 な イメ ー ジ を 作り 出し た も の も 存在 し ます 。 


複数 の 文字 の 組み 合わ せ に よっ て 構成 され た 多角 形 や 直線 、 曲 線 を 規則 的 に 並べ る こと で 特定 の モチ ー フ を 素材 と し て 並べ た 柄 。 イメ ー 


図案 を 並べ た 柄 の こと 。 高級 ブラ ンド や スポ ー 構成 され た 模様 。 色 調 や 図案 次 第 で 、 神 秘 的 ジ に 沿っ た オリ ジ ナ ル の 柄 を 生み だ すこ と で 
ツチ ー ム の ロゴ と し て 用 いら れ ま す 。 な も の か ら サ イ バ ー 調 まで 広く 対応 し ます 。 他 に は な い 個 性 を 主張 する こと が で きま す 。 
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と に 
(へ > 
複数 の 花 や 周 団 の 本 な こぶ 、 と 


ど を まとめ て 1 つの 模 


で どん な 服 に も 使い や 
すい 万 能 模様 で す 。 


バラ の 花 を モチ ー フ に 
し た 模様 。 黒 レー ス の 
服 な ど 大 人 の 雰囲気 が 
漂う トッ プス な ど に 向 
いて いま す 。 


蝶 を 象 っ た 模様 。 花 や 
草 な ど その ほか の 模様 
と の 組み 合わ せ で 使わ 
れる こと が 多く 、 華 や 
か さ を 強 調 し ます 。 


草 や 木 を メイ ン の モチ ー 
フ に し た 模様 。 葉っぱ の 
形 や 茎 な ど を 象 っ て お 
り 、 ナ チュ ラル 系 の ワン 
ピー ス な ど や わら か い 服 
に 向い て いま す 。 


花 や 葉 な ど 特 定 の モ 
チー フ を 繋ぎ 合わ せ て 
ハー ト を 象 っ た 模様 。 
ガー リー な どか わい ら 
し さ を 人 強調 し た い 脱 向 
け の 模様 で す 。 


特定 の 図形 が 規則 的 に 並 
ん だ 模様 。 主 張 が 激しく 
な く 、 シ ン ブ ル に 透け 感 
だ け を 表現 し た いと き な 
ど に 向い て いま す 。 


| ス | ス | ス | ス | スス | スス | 
スス | 人 1 人 1 
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本 書 の 内 容 に 関す る 質問 は 、 下 記 の メー ル ア ド レス お よび ファ クス 番号 まで 、 書 籍 名 を 明記 の うえ 書面 に て お 送 1 
: りく だ さい 。 電話 に よる ご 質問 に は 一 切 お 答え で きま せん 。 ま た 、 本 書 の 内 容 以 外 に つい て の ご 質問 に つい て も : 
: お 答え する こと が で きま せん の で 、 あ ら か じ め ご 了承 くだ さい : 
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